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This article explores the impact of the Transatlantic Educators Dialogue (TED) Program on modern
educational practices in schools across the US and Europe, analyzing survey results from participants.
It highlights how global education shapes attitudes among students and educators. The TED Program
aims to cultivate responsible, culturally aware global citizens through interdisciplinary learning that
integrates diverse fields of knowledge. It promotes cultural, linguistic, and social competencies thro-
ugh international collaboration. Surveyed teachers and students report significant social and linguistic
development, appreciating the chance to compare educational systems globally. Both data and testi-
monials underscore TED's profound influence on international education, fostering personal growth
and enhancing global citizenship.

Key words: TED, Transatlantic Educators Dialogue, international school collaboration, international
project, teaching methodology, US-European cooperation in education, language acquisition, glotto-
didactics, linguistic competence
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This article presents a collective analysis of the results
of a survey conducted as part of the ongoing Transatlan-
tic Educators Dialogue (TED) Program. The purpose of
the survey is to analyze the attitudes of TED participants
and identify the benefits it brings to teachers, students,
and schools within a global context. The long-term goal T.E.D.
is to create a situation where global education content is
more frequently implemented in an active manner through inter-school coop-
eration on a global scale, aligning with the core curriculum in many countries.

The integrated educational process advocated and implemented by the
TED program facilitates world exploration, new experiences, and interaction
with the environment. Participants have the opportunity to independently
gather knowledge about the constantly changing reality. The aim of this ar-
ticle is not only to demonstrate the impact of the TED program on the devel-
opment and educational processes of the participants but also to contribute to
the spread of global education in many countries.

In addition to the survey, the project analyzed supplementary documents,
presentations, and chat records from participants’ meetings to showcase the
wealth of ideas and educational practices. The TED program raises aware-
ness of how global education highlights interdependence, connects people
and distant places, and fosters a better understanding of interconnectedness.
It aims to solve problems collectively by linking causes and consequences of
phenomena, shaping critical thinking, and changing attitudes.

The analysis of the survey results and additional materials revealed that
participation in the TED program significantly impacts the development of
educational competencies and global awareness of the participants. The par-
ticipants demonstrated enhanced critical thinking skills, a better understand-
ing of global interdependencies, and the ability to solve problems within
a global context. The TED program has proven to be an effective tool in sup-
porting the active implementation of global education in schools.

The Transatlantic Educators Dialogue (TED) program has undergone sig-
nificant evolution since its inception. Originally, the program’s curriculum
centered around 90-minute weekly presentations over nine weeks on diverse
educational topics. These presentations were developed collaboratively by
TED participants who met outside the official sessions. The program aimed
to foster organic global collaborations among teachers through shared learn-
ing experiences. This paper explores the evolution of the TED program, high-
lighting key changes and their impacts on participants and the broader edu-
cational landscape.
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Initial Curriculum and Structure

Initially, each week of the TED program delved into topics such as school
technology, cultural awareness, educational policies and norms, youth cul-
ture and student life, and building safe spaces. Each group consisted of a bal-
anced mix of American and European teachers. The program’s goal was to
facilitate organic global collaborations between teachers and their classrooms,
stemming from interactions within the TED sessions.

Participants consistently provided positive feedback, expressing genuine
enjoyment and appreciation for the program. Moderators such as Lucinda
Morgan and Jeremie Smith were dedicated to promoting global education
and nurturing relationships with participants. As a result, many left the pro-
gram with a broader understanding of global educational systems.

The COVID-19 pandemic significantly impacted education, making dis-
tance learning and Zoom a routine part of teaching. Consequently, the TED
program adapted its curriculum and format to align with the evolving edu-
cational landscape. One of the foundational educational platforms used was
Moodle, which required all TED participants to have a user ID and password
provided by the University of Illinois. Moodle served as an information hub
for participants.

Zoom breakout rooms became a staple of the program, facilitating mul-
tiple weekly interactions among participants from the very first week. Pro-
fessional development sessions began to emphasize pedagogy in new ways,
focusing on global collaboration, technology, Socratic Seminars, and Hark-
ness Methods. The aim was for teachers to leave the TED program with an
expanded and international teaching tools in our teaching toolbox.

The format of presentations also evolved. While participants were still
assigned to presentation groups, the presentations were shortened to 20 min-
utes, followed by interactive sessions with the entire group. Additionally, two
intercession weeks, known as “Triad Weeks”, were introduced. These weeks
allowed participants to lead breakout sessions on topics of their choice, lever-
aging the diverse talents within the TED group.

Another significant change was the inclusion of guest speakers on glob-
al topics. Many of these speakers were former TED participants who had
demonstrated expertise in specific areas, while others were from global pro-
grams such as Fulbright. This addition enriched the program by providing
participants with insights from experienced professionals in global education.

Since 2009, over 600 participants from various countries in Europe and
the United States have engaged with the TED program. These dedicated
and creative educators have played a crucial role in shaping the program.
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To maintain connections among these educators, the TED Global Newsletter
was introduced. Published monthly from September to April, the newslet-
ter highlights participants” accomplishments, professional development and
travel opportunities, global lesson ideas, and updates from the EU Center at
the University of Illinois. Designed to be read in 5-7 minutes, the newsletter is
packed with valuable information.

The TED program has evolved significantly since its inception, adapting
to changes in the educational landscape and incorporating new technologies
and pedagogical approaches. These changes have enhanced the program’s
ability to foster global collaborations among educators, enriching the profes-
sional development of participants. The program’s continued success and im-
pact are a testament to the dedication and creativity of its participants and
organizers.

A cornerstone of the Transatlantic Educators Dialogue (TED) program is
its participants. The program transcends language proficiency, focusing on
creating meaningful connections among passionate global educators. These
connections, forged during the 10-week TED meetings, extend far beyond the
program’s duration. This section highlights the significance of human interac-
tion within TED and its impact on educators and their students.

The exchange of cultures begins on the very first day among the teachers
and subsequently extends to their students. Initial encounters reveal differ-
ences, but soon participants recognize the commonalities they share. This
mutual understanding fosters an appreciation for both familiar and new
experiences. The cultural exchange enriches educators’ perspectives and
enhances their teaching practices. The TED program continuously evolves,
largely due to the feedback provided by its participants. This iterative pro-
cess ensures that the program remains relevant and effective. The commit-
ment to valuing every participant’s voice is a hallmark of TED, driving its
development and success. The diversity of outstanding educators and their
innovative ideas contribute to the program’s dynamic nature. It is a trans-
formative experience that significantly impacts educators both inside and
outside the classroom. Participants leave with a deeper understanding of
pedagogy and teaching practices worldwide. The program equips educa-
tors with new strategies and insights, enhancing their professional develop-
ment and benefiting their students.

Factors Influencing Global Education and Teaching

This literature review explores the critical factors necessary for fostering
global discussions about education and teaching. It highlights key consider-



The Impact of the Transatlantic Educators Dialogue on the Contemporary Educational Process 11

ations, such as cultural diversity, socioeconomic disparities, language diver-
sity, educational technologies, teacher training, curriculum relevance, collab-
oration, alignment with Sustainable Development Goals (SDGs), assessment
methods, and policy frameworks.

Cultural Diversity. Recognizing and respecting diverse cultural back-
grounds, values, and practices is essential. Education systems must be sensi-
tive to cultural nuances to ensure that teaching methods and content are both
relevant and respectful. This approach promotes inclusivity and enhances the
learning experience for students from various cultural contexts.

Socioeconomic Disparities. Addressing socioeconomic disparities is cru-
cial for ensuring equitable access to quality education worldwide. Factors
such as economic conditions, available resources, and infrastructural chal-
lenges significantly impact educational opportunities. Policies and initiatives
must aim to bridge these gaps to provide all students with equal educational
prospects.

Language Diversity. Acknowledge the diversity of languages spoken
globally and the importance of multilingual education. Promoting linguistic
diversity in education is essential while ensuring proficiency in global lan-
guages to facilitate effective communication and collaboration. Multilingual
education can enhance cognitive abilities and cultural understanding among
students.

Educational Technologies. Embrace the opportunities presented by tech-
nology to enhance teaching and learning experiences. However, equitable
access to technology and digital resources is imperative, especially in under-
served communities. Ensuring that all students have access to these tools pre-
vents the exacerbation of existing inequalities and promotes inclusive educa-
tion.

Teacher Training and Professional Development. Investing in compre-
hensive teacher training and ongoing professional development programs is
vital. Educators need the necessary skills, knowledge, and pedagogical ap-
proaches to meet the diverse needs of students in a global context. Contin-
uous professional development ensures that teachers remain adaptable and
effective in their roles.

Curriculum Relevance and Flexibility. Designing flexible and adaptable
curricula that reflect global perspectives is critical. Curricula should promote
critical thinking and address current and emerging societal challenges. Rele-
vance, inclusivity, and responsiveness to the needs of diverse student popu-
lations are key to effective curriculum design.

Collaboration and Knowledge Exchange. Fostering collaboration among
educators, policymakers, researchers, and stakeholders from different re-
gions facilitates the exchange of best practices, innovative ideas, and research
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findings. This collaboration enriches the global education landscape and pro-
motes continuous improvement in teaching and learning.

Alignment with Sustainable Development Goals (SDGs). Aligning ed-
ucation initiatives with the United Nations Sustainable Development Goals,
particularly Goal 4 (Quality Education), ensures a holistic approach to ad-
dressing global education challenges. Promoting lifelong learning opportuni-
ties for all is essential for sustainable development and global progress.

Assessment and Evaluation. Developing culturally sensitive and con-
textually relevant assessment methods is necessary to measure learning out-
comes effectively. Moving away from standardized testing towards more au-
thentic and diverse forms of assessment captures a broader range of student
abilities and competencies, providing a more comprehensive evaluation of
student learning.

Policy Frameworks and Governance. Establishing supportive policy
frameworks and effective governance structures at local, national, and inter-
national levels is crucial. These frameworks drive systemic change and pro-
mote continuous improvement in education systems worldwide, ensuring
that educational initiatives are sustainable and impactful.

As a conclusion we can see that. global discussions about education and
teaching must consider various factors to create inclusive, equitable, and ef-
fective educational systems. Addressing cultural diversity, socioeconomic
disparities, language diversity, and technological access, among other factors,
is essential for fostering global collaboration and improving educational out-
comes.

Methodology and Participant Demographic
of the 2024 TED Program Survey

This section details the methodology and participant demographics of
a survey conducted among educators and students, primarily from the United
States and Europe, who participated in the Transatlantic Educators Dialogue
(TED) 2024. The survey aimed to assess the impact of the participants” inter-
actions on their knowledge and skills regarding the functioning of schools in
different parts of the world, as well as the sharing of experiences.

The survey was conducted from March 15, 2024, to March 30, 2024, using
Computer Assisted Web Interviewing (CAWI), an online method. It consisted
of 14 questions and targeted educators participating in TED 2024 and students
from three selected schools. The survey sought to evaluate the influence of
participant interactions on gaining insights into global educational practices.
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A total of 75 individuals participated in the survey, including both educa-
tors and students involved in the Transatlantic Educators Dialogue. The par-
ticipant group comprised nearly three-quarters women. The age distribution
was as follows: 60% of the participants were young people aged 18-19, pri-
marily from Poland (ZSP No. 2 in Siedlce) and the United States (two schools
in Missouri and Illinois). Additionally, 20% of the participants were between
36-45 years old, and 13% were between 46-55 years old.

The survey included participants from various geographical locations, en-
hancing its relevance to the study of international educational practices. The
participants from Poland were students of the Secondary School Complex
No. 2 in Siedlce, while those from the United States were from Waukegan
High School in Illinois and Ozark High School in Missouri.

The survey was conducted with the assistance of several key individuals.
The anonymous survey at the schools was facilitated by high school teach-
er Monika Oledzka from Secondary School Complex No. 2 in Siedlce, Po-
land, Shweta Perswal from Waukegan High School, Illinois, U.S., and Sandi
Criswell from Ozark High School, Missouri, U.S. Additionally, student Daw-
id Marciniak played a crucial role in constructing the questionnaire.

The survey included 75 respondents from various countries, with the ma-
jority being from the United States and Poland. Specifically, 29 respondents
(38.7%) were from the US, and 28 respondents (37.3%) were from Poland.
Additionally, the survey included educators from Greece (5.3%), Italy (4%),
and Turkey (4%). Teachers from the United Kingdom, Albania, Spain, Azer-
baijan, Georgia, Moldova, Romania, and Ukraine also participated, reflecting
the program’s diverse international reach.

The first survey question focused on cultural awareness, identity, and ex-
periences with cultural diversity. Respondents were asked to rate their cul-
tural development as a result of participating in the TED program on a scale
of one to five.

More than half of the respondents gave the maximum rating of five points.
Additionally, nearly 23% of respondents rated their cultural development at
four points. Combining these responses, a total of 76% of participants ex-
pressed high satisfaction with the program’s impact on their cultural aware-
ness and development.
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Graph 1

Source: own elaboration
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To what exent do you think you have developed cultural awareness?
75 odpowiedzi

40
30
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) (?%)

1 2 3

Graph 2

Source: own elaboration

Another multiple-choice question: What elements influence your cultural
identity? It shows more analytically that participants developed mainly in
terms of language (84%), education and life experience (76%) and explored
ethnic and national themes, close to 70%.

What elements influence your cultural identity? Select all the answers you agree with.
75 odpowiedzi

Ethnic and national origin 52 (69,3%)
Language

Religion and professed values 25 (33,3%)

Family history 32 (42,7%)

Education and life experience 57 (76%)
Media and popular culture

Local community and society

Economic status

Graph 3

Source: own elaboration

This section explores the international and cross-cultural activities in
which participants of the Transatlantic Educators Dialogue (TED) program
were engaged. The activities discussed highlight the program’s emphasis on
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fostering global collaboration, cultural exchange, and educational initiatives
across borders.

A significant majority of respondents, nearly 80%, reported participating
in international student projects facilitated by the TED program. These pro-
jects were diverse in nature, aiming to address various social issues and cul-
tural exchange opportunities. For instance, mixed groups of students from the
United States and Poland collaborated on social projects focusing on stress
management, drug prevention, emotional expression, and assertiveness train-
ing. In one instance, students from Illinois (U.S.) and Siedlce (Poland) jointly
prepared an international presentation where each slide showcased personal
interests, family backgrounds, or pets.

Students from Missouri (U.S.), Siedlce (Poland), and Italy engaged in
ongoing correspondence through Padlets, exchanging information about fa-
vorite bands, school subjects, local cuisine, and notable landmarks in their
respective towns. They also exchanged short online videos and sent parcels
containing gadgets, postcards, and traditional sweets from their countries.
Notably, a virtual reality workshop held in Poland under the auspices of the
Marshal of the Mazovia region, known as the Mazovia Youth Horizons Pro-
ject, was also part of the TED program’s initiatives.

A substantial portion of TED participants, nearly 75%, took part in online
meetings, demonstrating the program’s adaptation to digital communication
channels for international collaboration. Additionally, 57.3% participated in
teleconferences, facilitating real-time discussions and exchanges among edu-
cators from different countries. These virtual platforms were instrumental in
promoting dialogue and sharing best practices in education.

Approximately 41% of respondents engaged in competitions organized as
part of the TED program, highlighting the competitive and collaborative spir-
it fostered among participants. Moreover, 25% participated in festivals and
events aimed at enhancing cultural development and appreciation among ed-
ucators and students alike.

Participants were asked an open-ended question about what they had
learned about other cultures and countries through their involvement in the
TED program. The responses highlighted several key areas of learning;

1. Education Systems and Teaching Practices: Teachers noted learning
about the education systems of different countries, including differences in
planning, organization, and teaching methodologies. This knowledge enhanced
their ability to communicate effectively and improve their teaching practices.

2. Cultural Enrichment: Participants acknowledged significant enrich-
ment in their understanding of diverse cultures. They gained insights into
various aspects such as schools and holidays in other countries, beliefs, tradi-
tions, folklore, cuisine, myths, politics, history, and national identity.
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75 odpowiedzi

Festivals

19 (25,3%)
Teleconferences

Online meetings

Competitions

Meetings with teachers and stu...

43 (57,3%)

56 (74,7%)
31 (41,3%)

50 (66,7%)

TED International Project 59 (78,7%)
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Graph 4

Source: own elaboration

3. Creative and Practical Skills: Students engaged in practical activities
such as designing posters, infographics, and multimedia presentations. These
activities allowed them to explore and express cultural diversity creatively.

4. Respect for Diversity: A prevalent theme among respondents was the
development of respect for cultural diversity. They appreciated customs, tra-
ditions, hobbies, and activities from different cultures, fostering a sense of
mutual respect and admiration.

5. Broadened Perspectives: More than a third of respondents expressed
heightened awareness and broadened horizons due to multicultural interac-
tions. They recognized common values and shared struggles across cultures,
leading to profound reflections such as ,We are different, but share the same
values” and ,, Our struggles are similar, regardless of where we live.”

The responses from TED program participants underscore the program’s
success in promoting cultural exchange, mutual understanding, and respect
among educators and students from diverse backgrounds. The experiences
shared highlight the transformative impact of international collaboration in
education, emphasizing the richness of global diversity and shared humanity.

Other contributions also provide valuable information:

I have learnt many things about diversity.

Customs, traditions, cooking recipes, but above all respect for the diversity and
richness that it represents.

The most interesting thing I have learned in TED sessions was when a Ukrainian
teacher was sharing her experience about the war, and sadly, how her students
have been badly affected by the situation in the country.



18

Monika Oledzka, Rhett Oldham

Education within different countries has many many similarities while at the
same time differences. Working with other teachers provides an opportunity to
learn more about a variety of things ranging from the culture to the school system
to the overaching topics in education.

Differences in planning and orgazization.

Differences in food, work/leisure balance

All cultures and countries are diverse. And this diversity should be treasured and
shared.

I have learned about the school systems in the US and Europe, I met wonderful
educators who enlarged my hirizons in terms of culture.

Different values, ways of expressions, social atandards.

Too many to list! We are more similar than we think, for sure.

We rae different, but very similar.

I noticed cultural differences within the same country.

His history and nationaly, languages.

I ve learned more about schools and holidays in other countries.

Education system of other countries.

I learned more about teaching system.

Soccer is cool.

I have learned that they can be very different from our life in my country.
There are still a lot of similarities though, for example, we play the same
games, and watch the same movies.

I learned that other cultures have their own morals and traditions that
they follow every year.

There are diverse and unique cultures. Many beautiful traditions between
these cultures.countries with a variety of languages spoken.

Everyone should be respected for who they are.

I have learned that there are a lot of different cultures that aren't the same
as mine.

I learned about the different hobbies and activities that other cultures take
part in.

The food different how they can be different but super similar at the same
time. As well I knew about the time difference but I didn’t realize the
actual impact the time difference has when talking to someone across the
country.

The differences and similarities Polish cultures with my own

I learned that we aren't so different from other cultures and countries.
I've learned that even if our letters look the same depending on where you
are they can sound completely different.
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They are all unique in different ways, some cultures share similar identi-
ties with other cultures.

That we're generally one in the same when it comes to certain values and
morals.

In other cultures I've learned that they go through fasting to become apart
of their religion and as a way to respect the God that they belive in.

How we have many similarity.

I have learned that even I have similarities to people from other parts of
the world than just differences.

I got to know their culture.

About schools, about cats and dogs.

How is look School in USA and Italy and what is the history about US.

I learned about other schools and people.

Another question about planning further cooperation, travel and joint
projects in the future directed to teachers and students shows that more than
two-thirds of them say they will take part in future projects, and 21% say they
may take part in them. Only one person answered that they do not want to
take part in future cooperations, projects.

Do you plan further cooperation, travel and joint projects in the future?
75 odpowiedzi

® Yes
® No
@ Maybe

Graph 5

Source: own elaboration

In the next sub-item, respondents were able to suggest topics for future
international T.E.D. meetings. They suggested: cultural differences, artificial in-
telligence, democracy, human rights, earth science, arts, monuments, intagible and
tanaible cultural heritage, video games, sports, animals, computer graphics, market-
ing, languages.
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A significant number of respondents expressed interest in fostering in-
ter-school cooperation between European and U.S. schools in the upcoming
school year. Some participants indicated that they were already in the process
of implementing collaborative projects as a result of their participation in the
TED program.

Several respondents highlighted that their involvement in the TED pro-
gram had ignited a newfound desire to travel and explore other cultures. This
aspiration reflects the program’s success in promoting global citizenship and
fostering curiosity about diverse cultural perspectives.

Technology, about history and family, world cuisine

Artificial inteligence and cultures

Soccer

I would like to travel to differen countries to experience their cultures and how
their country is similar and different from America. I also really like traveling, so
I think it would be fun to see all the sights in different countries as well.

As a Latina pround of my culture and heritage with beautiful traditions I tend to
further other cultures/countries traditions and learn about each of them.
Marketing, about travel

I'would like to do more posters in the future if I could.

I'would like to be part of the team that is able to travel and meet the country first
handed and talk with the people.

I'would like to work with professional athlets and their health intermationally.
In addition, project participants proposed:

I'm planning future collabotations with several European countries and the USA
too.

I am interested in a lot of different topics, such as differentiated instruction, par-
ent involvement, assessment etc.

I will be glad to participate in any project that you will offer.

Usually I work on project related to STEM. We aer in the process of planning
a long term project.

Article writing and hopefully visits.

Classroom Bades Measurement, Differentiated Instruction/Diverse Learners, Ed-
ucationally Accountability.

Collaborations on political and economic discussions.

I'd love to continue global collaboration starting at the beginning of the school
year with the same teachers. Even better if I can do the TED Fellows next school
year!

Peace, education

General pedagogy; gifted education; media literacy; climate; sustainability; cul-
tural heritage; historical sites
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Cultural differences

Education, our culture, history, about social problems and technology

Online education, Al in education, cultural diversity

Students partnership

If so, in international projects on what topic would you take part in the future?
I would like to take part in working on more diversity between other countries
around the word and working towards mental issues that impact people in nega-
tive way to create a better future for them.

Altificial inteligence

Democracy, Human Rights

Earth science

Graphic designer

Educational systems around the world.

The next three questions focused on the development of participants” cul-
tural, linguistic and social competencies developed through participation in
the T.E.D. program.

This section presents insights from multiple-choice inquiries focused on
the cultural aspects developed by participants during meetings within the
Transatlantic Educators Dialogue (TED) program. The findings highlight the
program’s impact on enhancing cultural understanding, empathy, commu-
nication skills, and fostering international cooperation among educators and
students.

Participants were surveyed regarding their cultural development experi-
ences during TED meetings, including both educator gatherings and separate
student projects. Key findings include:

- Enhanced Understanding and Acceptance: A significant 97% of re-
spondents reported that they now possess a better understanding and ac-
ceptance of cultural differences. This outcome underscores the program’s
effectiveness in promoting cultural awareness and sensitivity among par-
ticipants.

- Increased Empathy and Understanding: More than nine-tenths of the
respondents indicated a heightened level of empathy and understanding to-
wards individuals from different cultural backgrounds. This development re-
flects the program’s success in fostering empathy and appreciation for diverse
perspectives.

- Improved Communication and Cooperation Skills: Participants also
reported acquiring enhanced skills in communication and cooperation with-
in an international context. These skills are crucial for effective collaboration
across cultural boundaries while maintaining a strong sense of personal cul-
tural identity.
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These survey findings demonstrate the positive impact of the TED pro-
gram in promoting cultural development, empathy, and communication
skills among its participants. The outcomes highlight the program’s role in
preparing educators and students to navigate and thrive in a globalized world
characterized by diverse cultural interactions.

Are these cultural competencies important in the context of international projects? Mark YES, NO or
| DON'T KNOW.

80
I YES [ NO [ I DON'T KNOW
60

40

20

Understanding and Ability to Empathy, ability to  Ability to work in an Cultural self- Understanding of
acceptance of communicate understand international team awareness one's own value
cultural differences internationally and cultural identity

Graph 6

Source: own elaboration

In terms of language skills in the context of the international T.E.D. Pro-
gram respondents say they have developed the ability to express thoughts
fluently in speech (77%), in writing (85%, through projects, infographics), and
to build fluent dialogue (84%). The least focus was on grammatical issues and
proper accent, which was related to building confidence and fluency in ex-
pressing thoughts.

Are these language competencies important in the context of international projects? Mark YES, NO
or | DON'T KNOW. Ability to...

I YES [ NO [ | DON'T KNOW
60

40

20

Express thoughts ~ Express thoughts Communicate Knowledge of A wealth of Appropriate accent
fluently in speech fluently in writing effectively in grammatical rules vocabulary
dialogue
Graph 7

Source: own elaboration
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The survey investigated the social skills development among TED pro-
gram participants, revealing significant improvements across several dimen-
sions:

- Effective Cooperation and Interpersonal Communication: An over-
whelming majority, 96% of respondents, reported developing better skills in
effective cooperation and interpersonal communication. This competency is
crucial for collaborative work and interaction within multicultural settings.

- Assertiveness and Relationship-Building: Nearly 90% of those sur-
veyed indicated improvements in assertiveness and relationship-building
skills. Participants reported gaining confidence in expressing themselves as-
sertively and establishing meaningful relationships with peers from diverse
backgrounds.

Cultural Awareness and Emotional Management: Participants also not-
ed enhancements in their understanding and management of personal cul-
ture and emotions. This includes navigating uncertainty in stressful situations
and overcoming inhibitions in communicating and expressing thoughts in
a foreign language. Melody Bridges, an experienced teacher from the UK said
that: Young people get the chance to express themselves in another language or con-
nect meaningfully with a person from another country. I am extremely impressed by
this point about ,cultural awareness and emotional management’. Perhaps you might
even call this ,emotional management and resilience’. In our country there has been
a lot written that since post COVID we have wrapped the children in a bubble and
they never get a chance to fail. They therefore are not getting the opportunity to be
resilient. I think TED allows this chance to make mistakes and learn and grow.

Are these social competencies important in the context of international projects? Mark YES, NO or |
DON'T KNOW.

80
Il YES [ NO I DON'T KNOW

60
40
20
3 ‘ N ‘ :

Interpersonal Effective teamwork Manging emotions Assertiveness Relationship Personal culture
communication building skills

Graph 8

Source: own elaboration
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The next question was: Why do you think it was worth taking part in
the transatlantic project? Do you think your communication skills have im-
proved? The answers provide many valuable insights:

I think it is important because I can learn more about what other people in other
countries think about issues that happen globally and learning how to communi-
cate and work together with someone in a different country.

Yes! This was a great experience learning about meeting new people.

Yes definetely! I hope I can have a project involving my students with TED Fel-
low.

Being introduced to teachers from other countries and cultures is a key to our
teaching and understanding.

Participation was important because my communication skills have improved. By
creating a space for kind people to support each other, I think we all have become
a little more patient and a lot more understanding of others and ourselves.
Absolutely

Because I have met so many interesting and worth educators. Yes, they have.

I do think that my communication skills have improved, friendly atmosphere
helped me to overcome the skills of speaking in front of my team mates. Thank you
for this opportunity.

To meet teachers from so many countries, different educational realities and see
everything we have in common, the resources and experiences that others have
shown and shared with us. My communication skills improved very little by little
but it is complicated being a science teacher already at an age.. At least these types
of experiences help to prevent them from getting worse and maintain the commu-
nication capacity in an international team, which is no small thing.

Definitely yes!

I enjoyed being here today and talking with other teachers.

Validating the importance of education and teachers.

I met teachers from countries I didn't know a lot about before and my communi-
cation skills after working with people from non English speaking countries have
certainly improved.

IT absolutely rejuvenated my teaching, it hooked my students (of all of high
school), and make me a better world citizen. My communication skills have im-
proved by being more succinct to help folks who don’t have English as a first
language.

Meeting others, learning about teaching and school life abroad.

I have a wider network now for my potential projects. Definitely it contributed
to my communication skills. And another major plus is that I know more about
aducation system of other cuuntries.
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Absolutey! Undoubtedly. During the course, we had to make presentations to
a large number of teachers around the world, answer questions, ask question, be
an active participant. There is no doubt that my speaking skills improved.

I found it more difficult to communicate in English than I thought! But this ex-
perience made me realise my weaknesses in comunication and improved them.
Except for that I learned so much about how schools work in other countries and
all these similarities and differences made me understand more how schools work
also in my country. I also understood the importance of global cooperation.

It was great learning about new cultures. My communication skills have im-
proved because sometimes Americans use too much slangs and dialectical words
when those aren’t necessary.

Learning from other professionals.

Realising how similar and yet different the same job can be in different countries.
Learning from the leadership skills of Rhett.

Tak, dowiedziatam sig¢ duzo o innych kulturach i nauce w innych szkotach

Yes, meeting very nice people and learn English

My communication skills have improved. Taking part in the project helped me
meet people from different countries, learn their culture and their language.
New freindships

Its cool

I don’t know they did.

It was important for me to see that theirs more people in the world that just the
ones around me and how different people from other places can be.

It really opens up your mind to the difference in the system but also the similari-
ties you have among puo peers.

I think it was worth working together with them because it showed despite us
being from two different countries, we can still come together and collaborate to
do this project.

I think it was worth working on this project with the Polish students. Even
though I didn’t do a lot, I have better understanding on what it takes to keep that
connectin.

I finf that it’s always important to graps onto new opportunities and to make new
friends and get to learn about new people and their cultural aspects, so yes it was
worth it.

I think it was worth taking part in TED because everyone got to meet new people
and create relationships. 1 made some friends in other countries, and found that
even though we live in different countries, there can still be many similarities in
hobbies, favorite artists, favorite foods, etc.

I thinky it was worth working together with them because it showed despite us
being from two different countries, we can still come together and collaborate to
do this project.
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The last question is in addition to the previous ones and is about deter-
mining the benefits that respondents see from participating in the meetings:
What benefits did your participation in the project bring you? Here are sam-
ple answers:

I'made new friends and bought me extra credit in my anatomy class. I also got the
opportunity to share my ideas with pther students on the other side.

New competences

Learning about other and their cultures

The possibility for future collaborations.

Learn from different schools and places

Better understanding of my Turkish employers; global competence and under-
standing; inner warmth that I can’t explain

This has improved my outlook as a teacher. I am so excired about possible future
collaborations. I have recently gone through a family bereavement and had a very
sad time. Coming to TED has reminded me what I love about teaching. TED has
improved my outlook on life.

Increas intercultural awarness.

I had a great opportunity to make new friends and we will continue to work on
together in future.

Get out of the comfort zone and expand it, meet people with whom you can share
ideas, inspiration, experiences and perhaps projects. Improve skills and always
continue learning, which is something fundamental to teach.

I have learned about some great projects. It's been inspiring. Thank you so much!
An opportunity to meet many wonderful educators and great opportunities to
learn.

A great deal of new information. Encouraged by the dedication and knowledge of
participates. A lot of new connections and collegues.

New professional friends! I learned s omany new resources I have yet to explore,
from technology to resource sites. This was a phenomenal experience that will
continue to improve my teaching and provide opportunities to create collaborative
exchanges in the future.

I can compare now different educational systems, I listened to wonderful pres-
entations, which impact my teaching, listened to extraordinary guests who pre-
sented various methods which were new to me, the Harkness or Socratic method.

Language skills, I'm more open and confident
My English, I better communicate. A lot of life experience.
I develop my knowledge.
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Based on the survey conducted among educators and students partici-
pating in the Transatlantic Educators Dialogue Program (T.E.D.), it is evident
that global education plays a vital role in pedagogy, significantly influenc-
ing the formation of appropriate attitudes and personal qualities among both
young learners and their teachers. The survey aimed to assess the attitudes of
T.E.D. participants and to ascertain the benefits the project brings to students,
teachers, and schools in an increasingly dynamic world.

The T.E.D.program prioritizes the cultivation of responsible, culturally
sensitive, collaborative, dedicated, and empathetic global citizens. This ob-
jective is pursued through an interdisciplinary educational approach that in-
tegrates diverse fields of knowledge, accommodating the individual interests
of participants while aligning with the core curriculum of their respective
schools. The program fosters the development of cultural, linguistic, and so-
cial competencies by engaging educators and students alike in experiential
learning through active international collaboration. Participants develop their
own perspectives, accumulate independent knowledge resources, and direct-
ly interact with peers from various countries.

The survey findings are optimistic, highlighting that a majority of teachers
and students perceive significant social and linguistic development as a result
of their involvement in the T.E.D. program. Participants value the enriching
experience of comparing educational systems across countries and exploring
cultural similarities and differences within a global context.

Both the statistical data depicted in graphs based on respondent feedback
and direct participant testimonials underscore the profound impact of the in-
ternational T.E.D. initiative. Participants express genuine interest in global
education, noting that through comparative exploration, they gain insights
into the processes shaping contemporary realities. Moreover, they attribute
the program with enhancing their personal development, decision-making
abilities, and sense of individual responsibility towards the world they inhab-
it, encapsulating their experience with the sentiment: , WWe are different but at
the same time very similar.”

Authors contributions
The authors confirms being the sole contributor of this work.
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Wprowadzenie

Temat dziejow szkolnictwa baletowego w Polsce nalezy uznac za istotny,
bowiem jak zaznacza Roderyk Lange:

Taniec, tak specyficzny w Swiecie zwierzat jako $rodek wyrazania sie i komuniko-
wania w sferze biologii, przybiera nowa funkcje wraz z pojawieniem sie czlowieka,
a mianowicie funkcje wyrazania tresci abstrakcyjnych (Lange, 1988, s. 65).

Studia Edukacyjne 73, 2024: 29-49. © The Author(s), Adam Mickiewicz University Press, 2024.
Open Access article, distributed under the terms of the CC licence (BY, https.//creativecommons.org/licenses/by/4.0/).
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Taniec na poziomie sztuki, zdaniem Roderyka Lange,

obejmuje te wszystkie manifestacje ruchowe, ktére wykraczaja poza zakres ruchéow
wykonywanych w zyciu codziennym (Lange, 1988, s. 90).

Stad, tancerzom uprawiajgcym taniec zawodowo potrzebne jest stosow-
ne przygotowanie odbywajgce sie w szkotach baletowych funkcjonujacych
w Polsce juz ponad 200 lat, a ktére wspélczeSnie wymagajq reform.

W Polsce obecnie istnieje niemal tysigc szkot artystycznych (muzycznych,
plastycznych, baletowych, sztuki cyrkowej), w ktérych ksztalci sie odpowied-
nio prawie sto tysiecy uczniéw i ponad szesnascie tysiecy studentéw. System
ksztalcenia artystycznego w kraju, zaleznie od dziedziny, jest dwu- lub trzy-
stopniowy - obejmuje poziom podstawowy, sredni i wyzszy (Rutkowska-Sa-
gata, 2019, s. 6).

Metodologia badan

Celem niniejszego opracowania jest ukazanie zarysu dziejow szkolnictwa
baletowego w Polsce, natomiast problem badawczy polega na poszukiwaniu
odpowiedzi na pytanie: w jaki sposob przedstawia sie zarys dziejow szkolnic-
twa baletowego w Polsce?

Odpowiedzi na postawione pytanie badawcze udzielono na podstawie
metody analizy i krytyki piémiennictwa, ktéra miesci sie w paradygmacie ba-
dan jakosciowych. Nalezy zaznaczy¢, ze przyjeto, iz:

Badania jakosciowe obejmuja studia nad wykorzystaniem i gromadzeniem rézno-
rodnych materialéw empirycznych - studiéw przypadku, osobistego doswiadczenia,
introspekgji, biografii, wywiadow, wytworéw kulturowych, kulturowych tekstow
i produktéw, materiatéw pochodzacych z obserwacji, materiatéw historycznych, ma-
terialow wywodzacych sie z interakcji, tekstow wizualnych, materiatéw, ktére opisuja
codziennos¢ i trudne momenty w zyciu jednostek (Denzinm, Lincoln, 2009, s. 23).

Podstawa gormadzenia danych w niniejszym opracowaniu sa zatem kul-
turowe teksty dotyczace problematyki edukacji tanecznej w Polsce i na zie-
miach polskich na przestrzeni dziejow.

Przyjeto, ze na realizowang strukture badania sktadaja sie cztery etapy:
gromadzenie danych empirycznych, wglad w dane, interpretacja wynikoéw,
sporzadzenie raportu z badan (Malewski, 2017, s. 111), a

przejscie od jednego do kolejnego etapu dokonalo sie za posrednictwem trzech pro-
cesow. Sg to: 1) refleksyjnosé, 2) teoretyzowanie i 3) narracyjnosé (Malewski, 2017,
s. 111).
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Jakkolwiek Polska ma silng tradycje i znaczny dorobek empiryczno-teore-
tyczny z zakresu realizacji edukacji artystycznej w szkolnictwie powszechnym
i dziatalnosci pozaszkolnej, wymieniajac tu takie nazwiska, jak: Janina Mortko-
wicz, Stefan Szuman, Bogdan Suchodolski, Irena Wojnar, to jednoczeénie od lat
dyskutuje sie na temat problemu marginalizacji sztuki w edukacji w szkole po-
wszechnej, a skutki owej marginalizacji mozna dostrzec w zwigzku z niewielka
konsumpcja sztuki oraz silng komercjalizacja tak zwanej ,sztuki” w mediach.

Nadal posiadamy niewiele opracowarn na temat historii tarica klasycz-
nego czy teorii edukacji tarica klasycznego w Polsce i na ziemiach polskich.
Kulturowe teksty, ktére powstaly na przestrzeni XX i XXI wieku sa opraco-
waniami stanowigcymi podstawe analizy w niniejszym opracowaniu. Wéréd
nich znajduja sie¢ miedzy innymi publikacje (w porzadku alfabetycznym): Ka-
tarzyny Bilskiej (2006), Roderyka Lange (1988), Bozeny Mamontowicz-t.ojek
(1968; 1978), Antoniego Millera (1936), Zofii Rudnickiej (2012), Ireny Turskiej
(1957; 1983; 2010), raporty o stanie polskiego szkolnictwa artystycznego,
niepublikowane prace doktorskie, hasta encyklopedyczne, artykuly na porta-
lach: ,Culture.pl”, , TaniecPOLSKA”, , Kultura Enter”, materiatly informacyj-
no-dyskusyjne COPSA, podstawy prawne oraz informacje zawarte na stro-
nach internetowych instytucji kultury i szkét baletowych'.

Poczatki edukacji baletowej w Polsce
i na ziemiach polskich

Balet w Polsce pojawil sie¢ wraz z przybyciem do kraju krélowej Bony,
ktora w XVI wieku zapraszata na dwoér wawelski w Krakowie wloskich tan-
cerzy. Kolejni wladcy tradycje te kontynuowali i na przykltad Wiadystaw IV
w 1643 roku zlecit wybudowanie specjalnej sali teatralnej na Zamku Krélewskim
w Warszawie (Rutkowska-Sagata, 2019, s. 71). Pierwsza stala scena przyczyni-
la sie do ugruntowania znaczenia baletu na dworze krélewskim, ktéry obok
opery i komedii wloskiej stat sie stalym punktem repertuaru dworskiego (Rut-
kowska-Sagata, 2019, s. 71). Sytuacja ta miala miejsce takze w czasach saskich,

kiedy to powstat pierwszy gmach operowy, tzw. Opernhauz (nazywany ,Operalnia
Saska”), a spektakle stuzyly gtéwnie do wzmacniania prestizu wladzy kroélewskiej
(Rutkowska-Sagata, 2019, s. 71).

1 Na potrzebe intensywnych badari w dziedzinie profesjonalnej edukacji baletowej w Pol-
sce oraz konieczno$¢ upowszechniania sztuki tafica klasycznego zwrécita uwage autorce row-
niez Dominika Babiarz - artystka Teatru Wielkiego w Poznaniu, wystepujaca na scenach pol-
skich i zagranicznych od ponad 20 lat, pedagog tarica w Ogoélnoksztatcgcej Szkole Baletowej im.
Olgi Stawskiej-Lipczynskiej w Poznaniu, na rece ktérej sktadam podzigkowania za inspiracje
oraz dostep do wybranych Zrédet i cenne wskazowki.
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Wraz z nastaniem O$wiecenia, datowanego w Polsce na lata 1740-1830,
nastapil wzrost znaczenia osrodkéw magnackich, przy ktérych tworzono
teatry prowincjonalne. Nadal czerpano z zachodnich wzorcéw kultural-
nych i ideowych, w szczegolnoéci za$ z francuskich (Mamontowicz-tojek,
1968, s. 36). Jak zaznacza Bozena Mamontowicz-Lojek, chociaz zalozycielom
teatrow magnackich nie zawsze przyswiecaly cele spolecznie wartosciowe,
to jednak jako ogélne zjawisko staly sie one waznym elementem kultury
narodowej. W teatrach tych wyksztalcili sie pierwsi polscy arty$ci zawodowi,
w wiekszosci pochodzacy z nieuprzywilejowanych warstw spotecznych,
w wielu wypadkach ze stanu chlopskiego (Mamontowicz-tojek, 1968, s. 37).

Celem, dla ktérego tworzono pierwsze szkoly tarca klasycznego bylo
ksztalcenie polskich artystéw na potrzeby dworskich teatréw prywatnych.
Poczatki tego szkolnictwa siegaja polowy XVIII wieku. Przyczyna pojawienia
sie w polskiej tradycji edukacyjnej Sciezki zawodowej tancerza byla potrzeba
ograniczenia kosztow zwigzanych ze sprowadzaniem przez zainteresowanych
sztuka magnatow artystow zza granicy. Jak zauwaza Katarzyna Bilska,
ksztalcenie polskich tancerzy byto nie tylko tarisze, niz pozyskiwanie tancerzy
spoza kraju, ale wigzato sie takze z pozostawaniem przez tancerzy w stosunku
poddariczym wobec pracodawcéw, co owocowalo wiekszg szansg na stabil-
noéc¢ tworzonych zespotoéw artystycznych (Bilska, 2006, s. 10).

Zorganizowane nauczanie tancerzy scenicznych odbywato sie na dwo-
rach Radziwiltéw w Biatej Podlaskiej, Stucku i Nieswiezu, czy we wlosciach
hetmana wielkiego litewskiego Michata Kazimierza Ogiriskiego w Stomini
(Bilska, 2006, s. 10). K. Bilska zauwaza, iz na podstawie pamietnikéw Hieroni-
ma Radziwitta, historyk Jan Berski powstanie pierwszej szkoly przygotowu-
jacej tancerzy do wystepow scenicznych okresla na czas pomiedzy marcem
1750 a czerwcem 1756 roku (Bilska, 2006, s. 10).

Owe poczatki ksztalcenia polskich artystow scenicznych poskutkowaly
tym, iz w 1756 roku do Polski sprowadzeni zostaja przez Radziwilléw do
Biatej Podlaskiej baletmistrzowie: Antoni Putini i Maksymilian Dupré, kto-
rym powierza sie przyuczenie mlodziezy do wykonywania popiséw tanecz-
nych w teatrach radziwillowskich (w Nieswiezu, Stucku, Biatej Podlaskiej,
Olyce i Z6tkwi) (Mamontowicz-Lojek, 1968, s. 38). W 1758 roku Dupré trafia
do Nieswieza, aby wyszkoli¢ osiem 0s6b

za co otrzymywat 300 dukatéw rocznie i dodatkowo 170 za nauke dzieci familii (Ma-
montowicz-Lojek, 1968, s. 38).

B. Mamontowicz-Lojek podaje takze, iz:

po nieudanych prébach w maju 1756 roku wybrania sposréd mlodziezy kadeckiej
0s6b zdatnych do zespotu tanecznego, zarzadzono rekrutacje wsréd dzieci mieszczan
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stuckich, sposréd ktérych baletmistrzowie wybierali ,,do upodobania swego” dzie-
ci dziewiecio- i dziesiecioletnie, zwracajac uwage na predyspozycje, tj. oceniajac stan
noég i potencjat artystyczny owych kandydatow (Mamontowicz-Lojek, 1968, s. 38).

Wybrana mlodziez zamieszkata na stancji u baletmistrza, do obowiazkow
ktérego nalezalo zaréwno ksztalcenie, jak i utrzymanie przysztych adeptow
sztuki. Pod koniec 1759 roku czternastu tancerzy ksztalconych pod okiem
Dupré zatariczylo dla ksiecia Michata Radziwilla po raz pierwszy (Mamonto-
wicz-Lojek, 1968, s. 38).

Do najprezniej dzialajacych szkét w latach 1774-1785 nalezala artystycz-
no-teatralna szkota w Grodnie, powolana i finansowana przez podskarbiego
nadwornego litewskiego Antoniego Tyzenhauza (Turska, 2010, s. 128). Pla-
cowka ta przygotowywala nie tylko tancerzy, ale takze muzykéw i $piewa-
kow. Rekrutowano dzieci w wieku pomiedzy 6smym a dziesiatym rokiem
zycia (Bilska, 2006, s. 11). W szkole tej, w ramach edukacji tancerzy, taczono
nauke 5-6 godzin ¢wiczen baletowych oraz 3-4 godzin przedmiotéw pomoc-
niczych, do ktérych nalezaly: nauka pisania, czytania nut, lekcje gry na in-
strumencie (Bilska, 2006, s. 11). Uczono takze pisania, arytmetyki, rysunkow
i jezyka francuskiego. Do szkoly Tyzenhauza zapraszani byli pedagodzy
z Frangji, ktérzy przekazywali metody nauczania tarica zapozyczone z Opery
Paryskiej. Pedagogiem tarica poczatkowo byl Gaetano Petinetti, a nastepnie
jego brat, Ludwik, a po nim Cosimo Agostino Morelli (Bilska, 2006, s. 11).
Kiedy Antoni Tyzenhauz utracil wptywy polityczne, przeniost szkote do Po-
staw koto Wilna, gdyz zostal usuniety ze stanowiska generalnego dzierzawcy
ekonomii litewskich (Bilska, 2006, s. 11). Rok pézniej w placéwce zatrudnio-
no Francoisa Gabriela Le Douz - tancerza Opery Paryskiej, ktéremu podczas
pracy pedagogicznej pomagal Michal Ryminski - ,,najzdolniejszy z uczniow
i pézniejszy tancerz zespolu krolewskiego” (Bilska, 2006, s. 11).

W latach osiemdziesigtych XVIII wieku

daje sie zauwazy¢ dalszy rozwdj teatrow i wieksza dbatosé w ksztalceniu tancerzy.
Zostaja zaangazowani dwaj nowi baletmistrzowie: Gaetano Petinetti i nieco p6zniej
Caselli, baletmistrz warszawski (Mamontowicz-Lojek, 1968, s. 39).

W owym czasie zespo6l teatralny z NieSwieza posiadat juz wlasng szkote;
dzieci ksztalcone do zawodu tancerza otrzymywaly odrebne pomieszczenia
mieszkalne, utworzono takze specjalny dzial zajmujacy sie¢ wyptacaniem ho-
norarium nauczycielom oraz personelowi opiekujgcemu sie¢ mtodymi balet-
mistrzami (Miller, 1936, s. 44). Na przyklad, guwernantki baletnic

Teofila Murzynka i Bohdanowiczéwna - pobieraly po 54 zlp. miesiecznie, a inne kobiety
po 90 zlp. rocznie; postuge przy baletnicach pelnili: ,lokaj dziewic baletnic” Tomasz Kar-
towicz i Franciszka Malewiczéwna oraz ekonomka (Mamontowicz-tojek, 1968, s. 39).
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Szkote po $mierci Tyzenhauza, zgodnie z wolg podskarbiego wyrazona
W jego testamencie, przejal Stanistaw August Poniatowski, ktéry nastepnie
przeksztalcil ja w nadworny zespét Tancerzy Jego Krolewskiej Mosci. Krol,
ktory stal sie wlascicielem szkoty 14 czerwca 1785 roku uwolnit artystéw od
poddanstwa (Bilska, 2006, s. 12). Tym samym uznaje sie, iz za sprawa Po-
niatowskiego powstal pierwszy baletowy zawodowy zespét w Polsce, skia-
dajacy sie nie tylko z tancerzy Tyzenhauza, lecz takze z uczniéw hetmana
Oginskiego w Stonimie (Turska, 1957, s. 55). Czolowymi solistani zespotu byli
woweczas: Dorota Sitariska, Marianna Malinska, Magdalena Rézycka, Michat
Ryminski, Adam Brzezinski, Stefan Holnicki, Franciszek Szlancowski i Jerzy
Walinski (Turska, 2010, s. 120).

Warto nadmieni¢, iz w okresie poprzedzajacym rozbiory, w teatrze dwor-
skim Stanistawa Augusta zespoly baletowe wystepowaly takze podczas festy-
néw i uroczystosci. Krél poza Polakami zatrudniat takze balety zagraniczne.

Po trzecim rozbiorze Polski sytuacja szkolnictwa polskiego stala sie bar-
dzo niekorzystna. Szczegdlnie ucierpialo szkolnictwo artystyczne, w tym
takze szkolnictwo baletowe. W 1800 roku Le Doux powotal wprawdzie do
zycia w Warszawie nowa szkole ksztalcaca tancerzy, w ktoérej na wlasny
koszt edukowal okoto trzydziescioro dzieci w wieku pomiedzy dwunastym
a pietnastym rokiem zycia, jednak mimo wysitkéw nauczyciela, po pieciu la-
tach dziatalnosci, z przyczyn finansowych, placéwka zostata zamknieta (Bil-
ska, 2006, s. 12). W kolejnych latach ksztalcenie tancerzy odbywato sie niesys-
tematycznie i raczej w sposob przygodny.

Jak czytamy w raporcie Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego:

Taniec jako sztuka narodowa, podobna do literatury, teatru czy plastyki, prawie nie
istnial w Polsce rozbiorowej; za wyjatek mozna uznaé quasi-choreograficzne proby te-
atralne, jak cho¢by Wyspianskiego. Jednak swiadomos¢ zwiazku tarica ze sztuka zwa-
na wysoka datuje si¢ w Polsce od czaséw baletu barokowej opery dworskiej, w na-
stepnym stuleciu pojawia sie w formie Spiewogry, zeby wreszcie odzyskaé pozycje
antycznej chorei w dramacie romantycznym, niestety tylko ,na papierze”. Jednakze
to wilasnie romantyczne rozumienie ruchu scenicznego jako wyrazu ekspresji i jako
sposobu performatywnego budowania znaczeri oraz metody integracji odbiorcow
z wykonawcami lezy u podstaw tego, co w XX wieku odrodzi sie w teatrze monu-
mentalnym Leona Schillera, w twérczosci Tadeusza Kantora i Jerzego Grotowskiego,
nadajac dzietom polskich artystéw teatru rozpoznawalny w swiecie charakter (Gra-
bowska, Szymajda, 2009, s. 7).

Dopiero w latach 1827-1843 pozycje edukacji tanecznej na ziemiach pol-
skich umocnit Louis Thirerry, a nastepnie Maurice Pion, czego dokonali wraz
z pedagogami i polskimi tancerzami - Ludmila Polichnowska i Romanem
Turczynowiczem (Bilska, 2006, s. 12). Powolana w 1818 roku przez Louisa
Thirerry’ego szkola przy Teatrze Narodowym w Warszawie uzyskala lepsze
warunki lokalowe ze wzgledu na gmach Teatru Wielkiego, a sam M. Pion,
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w celu zreformowania polskiej szkoly, ustawicznie uaktualnial swoja wiedze
w najlepszym 6wczeénie osrodku baletowym w Paryzu (Bilska, 2006, s. 13).
Wspomniani artysci do Polski zapraszali najlepszych baletmistrzéw, ktorzy
odcisneli znaczace pietno na sztuce tarica i rozwoju tradycji tanecznej w kra-
ju. Wéréd zapraszanych do wspoélpracy artystow wyréznic¢ nalezy takie oso-
by, jak: Filippo Taglioni, wspomniany juz Roman Turczynowicz, czy Enrico
Cecchetti. Zatrudnienie §wiatowej klasy pedagogéw zaowocowato licznymi
angazami absolwentéw do $wiatowej klasy zespotéw, w tym do zespotu Dia-
gilewa czy Pawlowej (Mamontowicz-Lojek, 1978, ss. 15-16).

W okresie, kiedy szkola zarzadzat M. Pion, dzielita sie ona na trzy klasy
- zeniskg, meska oraz ,koedukacyjng” klase ,wydoskonalenia”, prowadzonag
przez samego dyrektora (Bilska, 2006, s. 14).

Nalezy doda¢, iz rozw¢j polskiego szkolnictwa baletowego byt takze
wynikiem swoistego przyzwolenia, a nawet wrecz pewnej ignorancji zabor-
cOw (w tym miejscu mowa przede wszystkim o generale J6zefie Rautenstra-
uchu, ktéry po upadku powstania listopadowego zostal nowym prezesem
teatrow rzadowych), ktorzy balet uwazali za rozrywke na tyle nieistotna, iz
potencjalnie niebudzaca uczuc patriotycznych (Turska, 2010, s. 166). W zwiaz-
ku z polityka sprzyjajaca (w pewnym oczywiscie zakresie) rozwojowi profe-
sjonalnego szkolnictwa baletowego, M. Pion koncentrowat swoje wysitki na

podniesieniu technicznego poziomu zespotu i skompletowaniu urozmaiconego, efek-
townego repertuaru (Bilska, 2006, s. 14).

Kolejnym dyrektorem warszawskiego baletu byt Filippo Taglioni, ktéry
kierowal zespotem i placowka edukacyjng do niego nalezaca w latach 1843-
1853 (Bilska, 2006, s. 14).

Na poczatku XX wieku opisana wyzej szkota stanowita immanentna czes¢
Teatru Wielkiego, a uczniowe obligatoryjnie brali udziat w przedstawieniach
teatru. Miata by¢ zarzadzana przez dyrektora baletu i finansowana ze $rod-
kow Teatru Wielkiego (Bilska, 2006, s. 14). Okreslono woéwczas, iz:

szkotla kierowa¢ miat kazdorazowo dyrektor baletu opery. Uczniami zas§ mogly zosta¢
dzieci w wieku od 8 do 12 lat, dla ktérych przewidywano cztery klasy: wstepna (trwa-
jaca rok lub dluzej), pierwsza (3-letnig), druga i trzecig (razem do trzech lat) (Bilska,
2006, s. 14).

Nauka w szkole trwata wiec od pieciu do oémiu lat. Powinno$cia absol-
wentéw byl obowigzkowy 3-letni kontrakt z teatrem. Szkota, ktéra woéwczas
umozliwiala zdobycie wytacznie zawodowego wyksztalcenia, w latach 1918-
1920 nazywana byla Szkola Baletowa przy Warszawskiej Operze lub Teatrze
Wielkim. W latach kolejnych (1920-1931) dla jej okreslenia uzywano takze na-
zwy Szkola Artystyczno-Baletowa przy Teatrze Wielkim. Ksztalcenie ogélne
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na poziomie klasy V, VIi VII w omawianej placowce wprowadzono dopiero
woweczas, kiedy jej finansowanie przejal stoleczny magistrat (Bilska, 2006,
s. 15). W latach trzydziestych XX wieku w szkole dokonano podziatu na pion
zawodowy z kursem 5-letnim i pion ogélnoksztalcacy z kursem 9-letnim -
tacznie nazywane Miejska Szkolg Baletowa w Warszawie. Do 1939 roku na-
uka w szkole byta platna.

Nalezy wspomnie¢, iz w owym czasie proby odnowy baletu oraz ksztalce-
nia baletowego podejmowat Piotr Zajlich, mianowany dyrektorem teatru 1 li-
stopada 1917 roku (Turska, 2010, s. 245). Od tego czasu by! on takze , baletmi-
strzem baletu warszawskiego i dyrektorem warszawskiej szkoly baletowej”2
Jak czytamy w Encyklopedii Teatru Polskiego, ,ze wzgledu na niski wéwczas
poziom baletu warszawskiego prace musial rozpocza¢ od podstaw. Okazat
sie zreszta doskonalym pedagogiem i utalentowanym choreografem”®. Do
jego zastug nalezy przede wszystkim , wskrzeszenie baletu warszawskiego
jako jednolitego organizmu, podniesienie jego poziomu” oraz , wyszkolenie
mlodej kadry solistow” (Turska, 2010, s. 247). Wéréd solistow tych nalezy wy-
mieni¢ przede wszystkim: Mile Kamiriskg, Sabine Szatkowska, Barbare Karcz-
marewicz, Janine Leitzkéwne, Stanistawa Miszczyka, Mikotaja Kopinskiego,
czy Eugeniusza Papliniskiego (Turska, 2010, s. 247). Ponadto, P. Zajlich szkote
baletowa zreformowal, wprowadzajac do jej programu nauke przedmiotéw
ogolnoksztalcacych w zakresie siedmiu klas powszechnej szkoty podstawo-
wej (Turska, 2010, s. 247).

Szkolnictwo baletowe w Polsce
w okresie miedzywojennym

Nalezy zaznaczy¢, iz w okresie miedzywojennym dziataly réwniez pry-
watne szkoly baletowe (w Poznaniu i we Lwowie), ktére jednak nie poswiad-
czaly ukonczenia nauki dyplomem zawodowym (Bilska, 2006, ss. 15-16).
Ponadto, w pierwszych dekadach XX wieku istnialy prywatne szkoty tarica,
miedzy innymi zalozona w roku 1912 Szkota Rytmiki i Plastyki Janiny Mie-
czynskiej w Warszawie (Obarska, 2024). Jak czytamy na portalu Culture.pl,
fundamentem ksztalcenia w tej szkole byla koncepcja Emila Jaquesa-Dalcro-
ze'a, ktérg z ogromnym zaangazowaniem rozwijala zatozycielka przez wiele
lat. Wprawdzie:

Wielka Wojna przerwata dzialalnos¢ Mieczynskiej, ale juz w niepodleglej Polsce
tancerka i pedagozka wznowila ja, kontynuujac przez caly okres miedzywojenny,
a w trakcie drugiej wojny angazujac sie¢ w konspiracyjne nauczanie (Obarska, 2024).

2 Hasto: Piotr Zajlich. W: Encyklopedia Teatru Polskiego, Piotr Zajlich ::: Osoby ::: Encyklo-
pedia teatru polskiego, [dostep: 21.04.2024].
* Tamze.
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Warto takze nadmieni¢, iz:

Okrutne lata pierwszej wojny $wiatowej dla Mieczyriskiej oznaczaly réwnolegle czas
intensywnego rozwoju. W latach 1915-1918 przebywala w Moskwie, poznajac takze
tajniki metody legendarnej tancerki Isadory Duncan w tamtejszym Instytucie Muzycz-
nym. Po powrocie, w ramach wznowionej dziatalnosci swojej szkoty - od 1923 roku
wspotprowadzonej przez jej absolwentke, tancerke Haline Hulanicka - oferowata dwie
Sciezki edukacyjne oparte wiasnie na metodach Dalcroze’a i Duncan (Obarska, 2024).

Gléwnym zatozeniem ksztalcenia w koncepcji Mieczynskiej byto wyjscie
od znaczenia rytmu w zyciu cztowieka, bowiem zaltozycielka ksztalcila sie
w Genewie bezposrednio pod okiem mistrza Jaques-Dalcroze’a. Mieczytiska
trafita do Instytutu Rytmiki i Umuzykalnienia (w Genewie, p6Zniej réwniez
w poddrezdenskim Hellerau) jeszcze przed wybuchem I wojny $wiatowe;.
Poniewaz byla pierwsza polska absolwentka Instytutu, ,metode szwajcar-
skiego kompozytora przywiozla wiec do kraju z samego Zrédla” (Obarska,
2024). Uznawala zatem, iz:

Cialo czlowieka przypomina maszyne podporzadkowana od pierwszych chwil ryt-
mowi. Ta fizjologiczna wlasciwo$é moze prowadzi¢ do wniosku, ze poczucie rytmu
nie jest kwestig intelektualnej sprawnosci, ale czyms, co mozna w sobie obudzi¢ i wy-
ksztalci¢ na drodze angazowania catego organizmu (Obarska, 2024).

Muzyke, zdaniem Mieczynskiej, podobnie jak Emila Jaques-Dalcroze’a,
przezywac mozna poprzez ruch, budujac cielesng relacje z wlasnymi emocja-
mi (Obarska, 2024; Jaques-Dalcroze, 1992).

Wolno wyrazi¢ przekonanie, iz miedzywojenna szkota Mieczynskiej byta
swoistym fenomenem tanecznej edukacji, a takze ,najistotniejsza tego typu
instytucja w okresie miedzywojennym” (Obarska, 2024). W placowce zatrud-
niano tak znamienite postaci, jak Piotr Rytel, Stanistaw Wiechowicz, czy Ha-
lina Szmolcéwna (Obarska, 2024). W szkole ksztalcity sie ,nie tylko przyszle
gwiazdy sztuki tarica, ale i grono pedagogiczne gotowe przekazywac uciele-
$niong wiedze przyszlym pokoleniom” (Obarska, 2024). Zatozycielka, jak juz
wspomniano, kontynuowala prace pedagogiczna

w czasie okupacji w ramach konspiracyjnych kurséw Panstwowego Instytutu Sztuki
Teatralnej, udostepniala takze swoje mieszkanie na wyklady, miedzy innymi Bohdana
Korzeniewskiego. Z czasem udato jej sie uzyskaé¢ od Schulamtu (okupanckiego urze-
du do spraw szkolnych) zezwolenie na legalne prowadzenie szkoly przy Wilczej 41.
Po wojnie wykladata w przeniesionym do Lodzi reaktywowanym PIST-cie, gdzie uru-
chomita takze na nowo swoja Szkote Rytmiki i Tarica Artystycznego (Obarska, 2024).

Znaczaca dla rozwoju szkolnictwa w zawodzie tancerza baletu byla Pry-
watna Szkota Tarica Scenicznego Tacjanny Wysockiej, mieszczaca sie, jak
i wspomniana juz Miejska Szkota Baletowa, w Warszawie. T. Wysocka, cho¢
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na $wiat przyszta 31 stycznia 1894 roku w Moskwie, miala polskie korzenie,
bowiem jej ojciec - generat lejtnant Wiktor Adamowicz byt Polakiem (matka
Elzbieta za$ Rosjanka) (Moscicki, 2010). Artystka wspominata, iz

dom rodzicéw przepetniony byt kultem dla sztuki, stad tez otrzymata bardzo staranne
wyksztalcenie i w latach 1903-1908 studiowata w stynnym petersburskim Uniwersy-
tecie Smolnym, a pierwsze lekcje baletu pobierala u znanej tancerki Sokotowej (Mo-
Scicki, 2010).

Jak czytamy na portalu Culture.pl., przelomem w artystycznej drodze pe-
dagozki, a takze wydarzeniem, ktére wpltynelo na jej Swiatopoglad artystyczny

byto obejrzenie w 1909 roku stynnego zespotu Siergieja Diagilewa - Les Ballets Russes,
jednej z pierwszych nowoczesnych grup baletowych, ktére wyznaczyly nowa droge
tej dziedzinie sztuki (Moscicki, 2010).

Wazna postacia, ktéra wywarla wpltyw na dalsze wybory zawodowe Ta-
cjanny byta Isadora Duncan

artystka odwiedzala Petersburg kilkakrotnie i to w niej mloda adeptka tarica dostrze-
gla ucielesnienie swoich wyobrazen o tej sztuce. Duncan ,taficzyla muzyke, nie jakis
okreslony taniec - walc, gawot czy hiszpanski - nawet zaden poemat choreograficzny,
ale wlasnie muzyke. Widz widziat to, co styszal” (Ignaczak, 2024).

T. Wysocka wspomina:

Pomimo catego piekna, ktore widziatam w taricu klasycznym, nauka jego techniki
byta tak jednostajna, tak mechaniczna, tak antymuzykalna (...) po osobistym zetknie-
ciu sie z muzykami, poetami, malarzami coraz wiecej zaczelam mysle¢, ze jesli klasyka
musi by¢ podstawa, moze jednak istnie¢ inny taniec i nalezy rozszerzy¢ zakres mojej
nauki (Wysocka, 1962, ss. 105-106).

Artystka po wybuchu rewolucji bolszewickiej razem ze swym mezem Sta-
nistawem Wysockim - ,nauczycielem umuzykalnienia poznanym w Szkole
Rytmiki, ktory do korca byt jej najblizszym wspétpracownikiem - wyjecha-
ta do Polski” (Mosciski, 2010). To w Polsce, juz w 1918 roku para artystow
otworzyla wlasna Szkote Umuzykalnienia Tacjanny i Stanistawa Wysockich
(Moscicki, 2010). ,Szkota ta dziatala az do wybuchu drugiej wojny $wiato-
wej, od 1936 pod zmieniong nazwg Szkola Tanca Scenicznego” (Moscicki,
2010). W tym czasie Wysocka powotlata do zycia takze wtasny Teatr Sztuki
Tanecznej, ktérego zespodt stanowily uczennice jej szkoty. Tacjanna Wysocka
wystepowata w nim jako solistka.

Wysocka jako tancerka klasyczna, zafascynoowana baletem, a takze absol-
wentka Instytutu Rytmiki Emile Jaques-Dalcroze'a, obok zajec z rytmiki, akro-
batyki tarica ludowego, wyzwolonego i wyrazistego, wprowadzita do progra-
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mu nauczania taniec klasyczny. Waznym komponentem edukacji realizowanej
przez artystke byty publiczne wystepy jej uczennic we wspomnianym teatrze,
a takze w innych instytucjach kultury. Zalozycielka placowki wspétpracowala
z réznymi teatrami na terenie stolicy. Byla takze dzialaczka spoteczna i wspie-
rata r6znorodne inicjatywy. Na przyklad, w 1933 roku, wspélnie z Januszem
Korczakiem, stworzyla oraz zaprezentowala, wraz z uczniami swej szkoty, do-
broczynny spektakl, zatytulowany , Dzieci podwoérka” (Asmolkowa, 2014).

Dorobek w dziedzinie dziatalnoéci pedagogiczno-artystycznej T. Wysoc-
kiej, obejmujacy takze stworzong przez nig innowacyjna, jak na owe czasy,
metode edukacji tancecznej, stal sie swoistym punktem wyjscia dla dalszego
rozwoju szkolnictwa baletowego w Polsce. Warto doda¢, iz artystka po za-
koniczeniu wojny (w 1945 roku) podjeta takze prace jako tancerka w czesto-
chowskim Teatrze Miejskim (1945-1946), kontynuujac jednak nadal dziatal-
noé¢ pedagogiczna.

T. Wysocka w latach 1946-1951 kierowala Szkota Tarica Scenicznego (dziatajaca poz-
niej pod nazwa Szkota Baletowa) w Sosnowcu. Po jej upanstwowieniu w 1950 zostata
kierownikiem artystycznym (Moscicki, 2010).

Pedagozka do Warszawy powrdcita dopiero w 1952 roku. Od tego czasu

wykladala gimnastyke artystyczna w Akademii Wychowania Fizycznego, pézniej za$s
poswiecita sie historii i krytyce tarica (Moscicki, 2010).

Jak zaznacza Tomasz Mo$cicki:

Dzialata tez w sekgji baletowej Stowarzyszenia Polskich Artystéw Teatru i Filmu.
W roku 1968 Université de la Danse w Paryzu przyznat jej tytut doktora honoris cau-
sa. Pozostawita po sobie ksiazki poswiecone nauczaniu tarica oraz tom wspomnien
(Moscicki, 2010).

W Polsce przed wybuchem II wojny §wiatowej dziatato okoto 20 szkét ar-
tystycznych (Millati, 1973). Byly wéréd nich placowki reprezentujace wysoki
poziom, prowadzace eksperymenty w zakresie artystycznej pracy dydaktycz-
nej (Millati, 1973). W latach 1937-1938 w samej tylko Warszawie istnialo az
trzynascie prywatnych szkét tarica, zarejestrowanych w Ministerstwie Wy-
znan Religijnych i Oswiecenia Publicznego (Rudnicka, 2012, s. 8). Jak zauwa-
za Zofia Rudnicka, w szkotach tych utrzymywano wysoki poziom edukacji:

badano kwalifikacje zalozycieli i proponowanych nauczycieli, wydawano koncesje
i stale kontrolowano poziom nauczania (Rudnicka, 2012, s. 8).

Autorka zauwaza, ze znaczenie tych szkét byto duze, gdyz to z nich wta-
$nie rekrutowaly sie tancerki estradowe (Rudnicka, 2012, s. 8). Posrod ksztat-
conych w omawianych placéwkach tancerek byty i takie, ktore osiagaty
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bardzo wysoki poziom sztuki tanecznej i zdobywaly nagrody na miedzynarodowych
konkursach (Rudnicka, 2012, s. 8).

Niestety, rozwdj ten zostal zatrzymany w catej Europie wraz z rozpocze-
ciem II wojny swiatowej w 1939 roku. W stolicy kraju zlikwidowano polskie
szkoly wyzszego i Sredniego stopnia, wydano zezwolenie na utrzymywanie
wylacznie niektérych prywatnych szkot baletowych, jednak ksztalcacych na
poziomie podstawowym (Rudnicka, 2012, s. 8). W 1940 roku, jak zaznacza
Z. Rudnicka, dzialala takze za przyzwoleniem okupanta piecioletnia Pu-
bliczna Szkota Doksztalcajaca Zawodowa nr 42, ktéra byla jedyna dzialaja-
ca w owym czasie szkola baletowa (Rudnicka, 2012, s. 8). Szkole prowadzili
Stanistawa Zdrojewska, Mieczystaw Markowski oraz, po ustapieniu Mar-
kowskiego z posady, Leon Wojcikowski (Rudnicka, 2012, s. 8). W warunkach
wojennych fapanek, ubdstwa i ustawicznej walki o byt szkola dzialata na tyle
preznie, iz organizowala nawet koncerty popisowe (Rudnicka, 2012, s. 8).
Dzialalnos¢ placowki zakonczyla sie wraz z wybuchem powstania warszaw-
skiego w sierpniu 1944 roku (Rudnicka, 2012, s. 8).

Jak pisze Katarzyna Liszkowska, takze ,i po sztuce baletu w Poznaniu
w czasach niemieckiej okupagcji - o ile istniala - pozostalo niewiele sladow”
(Liszkowska, 2017, s. 98). Wiemy jednak, iz dzieki dziatalno$ci Maksymiliana
Statkiewicza,

absolwenta warszawskiej szkoty baletowej, tancerza stynnego zespotu Baletéw Rosyj-
skich Sergiusza Diagilewa (1911-1921), a nastepnie solisty baletu i choreografa w ze-
spole operowym (Liszkowska, 2017, s. 99),

przy Teatrze Wielkim w Poznaniu (zwanym po wybuchu I wojny swiatowej
Teatrem Rzeszy) udalo sie zatozy¢ szkole baletowa. Funkcjonowata ona do
czasu, az wladze okupacyjne przejely Teatr Wielki (Liszkowska, 2017, ss. 98-
99). Od czasu przejecia Teatru wystepowali w nim gléwnie Niemcy, a tylko
nielicznym wychowankom Statkiewicza udawato sie zdoby¢ w Teatrze jakie-
kolwiek zatrudnienie.

Ksztalcenie w zawodzie tancerza klasycznego w Polsce
w latach 1945-1989

Po zakoniczeniu wojny Polska znalazla sie w strefie wplywoéw sowieckich,
a wladze objeta partia komunistyczna. Tak zwana Zelazna kurtyna na dtugo
odizolowata kraj od demokratycznego swiata. W 1946 roku Departament Te-
atrow, ktory przejal zwierzchnictwo nad sprawami zwigzanymi z baletem,
rozpoczal proces reaktywacji szkolnictwa baletowego na wilasnych warun-
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kach (Bilska, 2006, s. 16). Po przeprowadzeniu stosownych kontroli zdecy-
dowano, iz licencje na prowadzenie zaje¢ w roku szkolnym 1947/1948 otrzy-
ma dwadzieécia sposrod dwudziestu siedmiu istniejacych placowek (Bilska,
2006, s. 16).

W okresie tym o rozwdj szkolnictwa baletowego zabiegal muzykolog
i milosnik tarica - Stanistaw Glowacki, ktéry postulowal utworzenie cen-
tralnej szkoly baletowej w Krakowie. Glowacki, urodzony 19 pazdzierni-
ka 1875 roku, uznawany jest do dzi$§ za ambasadora tarica w Polsce czasow
pierwszych dekad XX wieku. W 1908 roku otworzyt we Lwowie , pierwsza
w Polsce szkole rytmiki wg metody E. Jaques-Dalcroze’a”, dziatal aktywnie
jako , propagator sztuki tarica w Towarzystwie Milosnikéw Tarica w Polsce”,
nadto w roku 1933 wspoétorganizowat I Miedzynarodowy Konkurs Tarica Ar-
tystycznego w Warszawie®.

Wedlug koncepcji wspomnianego muzykologa, szkota centralna miata
nie tylko przygotowywac do pracy scenicznej, ale takze ksztalci¢ pedagogow
tarica, choreograféw i instruktoréw ruchu amatorskiego (Bilska, 2006, s. 16).
Komisja Ustrojowo-Programowa Szkolnictwa Artystycznego wybrata jednak
inne rozwigzanie. Prywatne placéwki otrzymaly status ognisk baletowych,
z wyjatkiem trzech placéwek mieszczacych sie w miastach posiadajacych te-
atry operowe - placowki te przeksztalcono w czteroletnie paristwowe licea
choreograficzne. Przy liceach tych w roku 1951 powotano do zycia parstwo-
we podstawowe szkoty choreograficzne dla dzieci w wieku od 10 roku zycia®.
»Po roku oba piony” ksztalcenia polaczono, aby uzyskac poprzez ich integra-
cje dziewiecioletnie Srednie szkoly baletowe.

Status szkolnictwa baletowego, jak zaznacza Z. Rudnicka, okreslony zo-
stat 9 lutego 1954 roku Zarzadzeniem Ministerstwa Kultury i Sztuki (Rudnic-
ka, 2012, s. 20). Na jego mocy ustalono, iz szkoly baletowe sa dziewiecioletnie,
ksztalca na poziomie klas IV-VII szkoty ogélnoksztalcacej stopnia podstawo-
wego oraz na poziomie liccum ogélnoksztalcacego i przygotowuja zawodo-
wych tancerzy na potrzeby zawodowych zespotéw baletowych®. Absolwen-
tom takich szkét przyznano prawo do ubiegania si¢ o studia wyzsze, a takze
prawo do podjecia pracy w zawodowych zespotach baletowych?.

W 1966 roku placowki funkcjonujace na terenie kraju przeksztalcono
w Panstwowe Szkoty Baletowe (Bilska, 2006, s. 17). £aczono w nich ksztal-
cenie zawodowe z ksztalceniem ogélnym opartym na programie nauczania,
opracowanym przez Departament Szkolnictwa Artystycznego oraz umoz-

* Hasto: Glowacki Stanistaw. W: Glowacki Stanistaw, Encyklopedia PWN: Zrédlo wiarygod-
nej i rzetelnej wiedzy, [dostep: 10.04.2024]

® Zarzadzenie Ministra Kultury i Sztuki z 9 lutego 1954 r. w sprawie ustroju szkét baleto-
wych IT stopnia, MP 1954, nr 20, poz. 347 (sejm.gov.pl), [dostep: 15.04.2024].

¢ Tamze.

7 Tamze.
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liwiano uzyskanie Swiadectwa maturalnego (Bilska, 2006, ss. 16-17). Szkoty
tego typu powstaly w Sosnowcu, Warszawie, Gdansku i Poznaniu.

Ze wzgledu na trudnosci lokalowe, w sierpnu 1955 roku szkote z Sosnow-
ca przeniesiono do Bytomia, w poblizu Opery Slaskiej®, a w latach siedem-
dziesiatych powstala piata szkota w Lodzi (Bilska, 2006, s. 18). Taka lokali-
zacja panstwowych placéwek baletowych funkcjonuje do czaséw obecnych.

Na podstawie wytycznych Ministra Kultury i Sztuki z 9 lutego 1954 roku
okreslono status i ustalono organizacje szkolnictwa baletowego na wiele lat
(Turska, 1983, s. 89). Gléwnym przedmiotem nauczania stal si¢ taniec kla-
syczny, uzupelniany o tarice: ludowy i charakterystyczny, a takze taniec hi-
storyczny, natomiast w 1973 roku wprowadzono takze taniec wspoélczesny
(Bilska, 2006, ss. 17-18). Zasygnalizowany powyzej uklad przedmiotéw za-
wodowych stal sie fundamentem dzisiejszych polskich szkét baletowych,
ktoére funkcjonuja obecnie w takich miastach, jak: Warszawa, Poznar, Bytom,
Gdansk oraz L.odz.

W zwiazku z rozwojem szkolnictwa baletowego w powojennej Polsce
pojawila sie koniecznoéc¢ ksztalcenia kadr pedagogicznych. Pierwsze proby
podjeto juz w latach 1954-1973 w Warszawie, w Paristwowej Szkole Baletowej
(Rudnicka, 2012, s. 19). Profil nauczycielski utworzono

z my$la o uczniach, ktérzy okazali sie stabo predysponowani do tarica klasycznego,
a zainteresowani byli pedagogika. Na dziat ten mogli przechodzi¢ po piatej klasie
szkoty baletowej (Rudnicka, 2012, s. 19).

Warto nadmieni¢, iz w latach 1963-1965 ,, zorganizowano seminarium po-
$wiecone nauczaniu tarica klasycznego prowadzone przez Olge Iline z Mo-
skwy” (Rudnicka, 2012, s. 19). Co wydaje sie tez istotne z punktu widzenia
obecnego ksztalcenia w zakresie baletu, w istniejacych wspoélczednie szko-
tach juz woéwczas kadre polskich pedagogow ksztalcili radzieccy tancerze:
Borys Kumysnikow, Olga Jordan, Natalia Konius i Aleksander Sobol (Rud-
nicka, 2012, s. 20). Tradycja XX-wiecznego szkolnictwa baletowego opartego
na wzorcach radzieckich (takze rosyjskich) pozostaje w szkotach baletowych
wiodaca do dzisiaj.

Ze wzgledu na rozwijajaca sie stale potrzebe ksztalcenia kadr nauczyciel-
skich, w 1972 roku w Parnistwowej Szkole Muzycznej w Warszawie na Wy-
dziale Wychowania Muzycznego utworzono takze Zaoczne Studium Zawo-
dowe Nauczycieli Tarica’. Gtéwnym zadaniem placéwki bylo przygotowanie

8 Strona glowna: Ogolnoksztatcaca Szkota Baletowa im. L. Rozyckiego w Bytomiu - Portal
Gov.pl (www.gov.pl), [dostep: 02.04 2024].

? Obecnie uczelnia nosi nazwe Uniwersytet Muzyczny Fryderyka Chopina w Warszawie;
w 2019 r. wyodrebniono Wydziat Tarica ze specjalnosciami: pedagogika baletu, taniec wspot-
czesny, choreografia i teoria tanca.
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nauczycieli do pracy w szkolnictwie baletowym oraz zespolach baletowych
na terenie kraju.

Wprowadzone w 1977 roku ramy programowe nauczania w szkotach
baletowych', po wdrozeniu zalozen reformy edukacji z 1999 roku, zostaly
zastapione nowymi wytycznymi na podstawie Rozporzadzenia Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego z 28 kwietnia 2000 roku w sprawie ra-
mowych planéw nauczania w publicznych szkotach i placowkach artystycz-
nych". W zwiazku ze wspomniang podstawa prawng, zwiekszona zostata
liczba godzin zaje¢ artystycznych i wprowadzono do szkét baletowych nowe
przedmioty. Pojawily sie miedzy innymi zajecia z technik uzupelniajacych,
w tym: barre au sol, akrobatyka, ¢wiczenia na palcach. Wiekszego znaczenia
nabraly przedmioty tarica wspoélczesnego. Technika ta zostala dodana do
tarica klasycznego, za$ obecnie, cho¢ w mocno zréznicowanym wymiarze,
obydwie sa komponentem obowiazkowego egzaminu dyplomowego. Po
wprowadzeniu zasygnalizowanych zalozen reformy oswiatowej, placowki
ksztalcenia baletowego zmienily nazwe z panstwowych na ogélnoksztalcace
szkoly baletowe. Ksztalcenie w nich podzielono na 3 etapy: 3 lata szkoly pod-
stawowej (I-III klasy, réwne klasom IV-VI szkotly powszechnej), 3 lata gimna-
zjum (IV-VI) oraz 3 lata liceum (VII-IX).

Edukacja baletowa we wspoélczesnej Polsce

Publiczna edukacja w dziedzinie profesjonalnego przygotowania do wy-
konawstwa artystycznego odbywa sie w ogoélnoksztalcacych szkotach zawo-
dowych (baletowych, muzycznych i plastycznych), ktore realizuja obowigzek
szkolny i nauki zawodu, badz w sprofilowanych szkotach przygotowujacych
do zawodéw: aktora cyrkowego, aktora scen muzycznych, muzyka, plastyka,
lub tancerza. Podstawy programowe ksztalcenia w zawodach artystycznych
w szkolach panistwowych okresla Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowe-
go, natomiast ksztalcenie ogélne realizowane jest na podstawach programo-
wych ustalonych przez Ministra Edukacji Narodowe;j.

Panistwowe szkolnictwo artystyczne podlega Ministerstwu Kultury
i Dziedzictwa Narodowego, a nadzér nad nim sprawuje powolane przez mi-
nistra Centrum Edukacji Artystycznej (CEA)™

10" Szkota baletowa. Zatozenia organizacyjno-programowe. Plan nauczania. (1977). Warszawa: Mi-
nisterstwo Kultury i Sztuki. Zarzad Szkét Artystycznych, s. 15.

" Rozporzadzenie Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego z 28 kwietnia
2000 roku (DzU nr 52, poz. 625). Warszawa 2001 r.

2 Na podstawie art. 53 ust. 1 Ustawy prawo oswiatowe, nadzér pedagogiczny nad pu-
blicznymi i niepublicznymi szkolami oraz placéwkami artystycznymi sprawuje minister wia-
$ciwy do spraw kultury i ochrony dziedzictwa narodowego. Przepisy te nie naruszajg upraw-
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Prawno-organizacyjne podstawy funkcjonowania szkolnictwa artystycz-
nego w Polsce, w tym szkol baletowych, okreslaja: Ustawa z 14 grudnia
2016 roku - Prawo o$wiatowe, z 7 wrzesnia 1991 roku - Ustawa o systemie
o$wiaty oraz Ustawa z 26 stycznia 1982 roku - Karta Nauczyciela oraz sto-
sowne rozporzadzenia.

W zwigzku z Rozporzadzeniem Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego z 26 maja 2017 roku, wyodrebnione zostaly szkoly sztuki tanca, ktére
ksztalca w cyklu 6-letnim tylko z zakresie zawodowym i sa to szkoty prywat-
ne, w zwigzku z tym platne®.

Obecnie szkolnictwo baletowe w Polsce obejmuje 9-letni cykl ksztalcenia,
w ktorym realizowane jest ksztalcenie ogélne w zakresie klas IV-VIII szkoty
podstawowej i liceum ogélnoksztatcacego. W klasie V przeprowadza sie eg-
zamin 6smoklasisty. Edukacja taka umozliwia, po dziewieciu latach nauki
i zdaniu egzaminu artystycznego, uzyskanie dyplomu ukoriczenia szkoly.
Otrzymanie dyplomu jest jednoznaczne z otrzymaniem tytulu zawodowego
tancerza, a takze, po zdaniu egzaminu maturalnego, uzyskaniem $wiadectwa
dojrzatosci™.

Nalezy podkresli¢, iz szkolnictwo artystyczne, w tym réwniez baletowe,
finansowane jest z innych zZrédet anizeli szkolnictwo powszechne, bowiem:

Po dlugich sporach zwigzanych z projektowaniem drugiego etapu reformy samo-
rzadowej z 1998 roku szkoly artystyczne pozostaly w gestii wladz paristwowych,
w przeciwienstwie do szkét nieartystycznych, ktére zostaly przekazane w zarzad jed-
nostkom samorzadu terytorialnego. Ramy prawne szkolnictwa artystycznego okresla
Ustawa z dnia 7 wrzeénia 1991 r. o systemie o$wiaty, zgodnie z ktéra podmiotem
zaktadajacym i prowadzacym publiczne szkoly artystyczne jest minister wtasciwy ds.
kultury i ochrony dziedzictwa narodowego, sprawuje on takze nadzér pedagogiczny
nad szkotami publicznymi i niepublicznymi (Jagodziriska, 2013, s. 162).

Warto takze dostrzec, iz system edukacji w dziedzinie tarica w latach
dziewiec¢dziesigtych XX wieku oraz w pierwszej dekadzie XXI wieku

rozwijal sie dwutorowo: ksztalcenie odbiorcéw i miodziezy oraz ksztalcenie pro-
fesjonalnych tancerzy (Grabowska, Szymajda, 2009, s. 32). W Polsce przez te wszystkie
lata nie powstaly instytucjonalne osrodki ksztalcenia tancerzy (oprécz zawodowych
szkoét baletowych na poziomie $§rednim), rozwinat sie, niejako samoistnie, alternatyw-
ny model ksztalcenia warsztatowego (Grabowska, Szymajda, 2009, s. 32).

nieri kuratora o$wiaty w zakresie nadzoru pedagogicznego nad nauczaniem przedmiotéw
ogolnoksztatcgcych.

¥ Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z 26 maja 2017 r. w spra-
wie typow szkoét artystycznych publicznych i niepublicznych (DzU poz. 1125, z 2018 r. poz.
2485 oraz z 2022 r. poz. 266) https:/ /www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=ak-
t&qplikid=4304, [dostep: 7.10.2023].

" Tamze.
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J. Grabowska oraz J. Szymajda dostrzegajac pewna luke w zakresie wpro-
wadzenia profesjonalnego ksztalcenia w obszarze tarica wspoélczesnego, za-
uwazaja takze, ze pomimo iz:

w latach siedemdziesiatych zaistnial Polski Teatr Tarica, a w kilkanascie lat p6zZniej
inne zespoly tarica wspodlczesnego, polskie szkoly baletowe wcigz nie zajmowaly sie
na odpowiednim poziomie edukacjg alternatywna wobec klasycznej. Dopiero we
wrzesniu 1990 r. powstat Polski Teatr Tarca II Szkoty Poznanskiej - zespot, dzieki
ktéremu uczniowie poznariskiej szkoly baletowej mogli zaczaé zglebiac tajniki tan-
ca wspolczesnego i jednoczesnie sprawdza¢ swe umiejetnosci na scenie (Grabowska,
Szymajda, 2009, s. 33).

Badaczki wskazuja ponadto, ze w latach dziewieédziesigtych XX wieku
tak zwane oficjalne szkolnictwo ,powoli zaczelo sie otwiera¢ na nowosci”
(Grabowska, Szymajda, 2009, s. 33). Za pierwsze wydarzenie istotne w proce-
sie owego postepu uwaza sie festiwal tarfica Dance of the World odbywajacy
sie w 1991 roku w Gdarisku,

w czasie ktérego zaproszeni ze $wiata goscie prowadzili warsztaty taneczne, prezentu-
jac rézne style tarica i réznorodne formy nauczania (Grabowska, Szymajda, 2009, s. 33).

J. Grabowska i J. Szymajda donosza ponadto, ze w omawianym okresie
zaistnialo na terenie kraju

kilka ciekawych zespoléw tarica wspolczesnego (ich formalne istnienie wyznacza za-
zwyczaj dzialalnos¢ okreslonego stowarzyszenia), podjely pierwsze préby organizo-
wania szkoler i warsztatéw (najczesciej w statucie takiego stowarzyszenia sa zapisane
takze cele edukacyjne) nie tylko dla tancerzy swojego teatru, ale takze dla catego srodo-
wiska tanecznego i dla mtodych adeptéw tej sztuki (Grabowska, Szymajda, 2009, s. 33).

Obecnie istnieje wiec kilka osrodkéw kulturalnych systematycznie orga-
nizujacych warsztaty poswiecone taricu wspoétczesnemu. Do osrodkow takich
wliczy¢ mozna Poznan, Bytom, Kalisz i Lublin, a niedawno dotaczyty do nich
Wroctaw i £.6dzZ.

W Polsce dodatkowo funkcjonuja tak zwane szkoly tanica, prowadzone
przez niemal wszystkie instytucjonalne zespoly taneczne w Polsce. Jak czyta-
my w raporcie sporzadzonym przez wspomniane juz autorki sprawozdania:

Mitoénicy tej sztuki mogg w nich dwa (lub wiecej) razy w tygodniu pobierac lekgje.
Zazwyczaj sa one prowadzone przez tancerzy danego zespotu i stuza promogji tarica
wspdlczesnego, a czasami wyszukiwaniu talentéw. Lekcje takie organizuje miedzy
innymi Slqski Teatr Tanca, Polski Teatr Tarica oraz Gdanski Teatr Tanca (Grabowska,
Szymajda, 2009, s. 35).

Poniewaz jednak dyplom zawodowego tancerza w Polsce mozna otrzymac
wylacznie w wyniku ukoniczenia szkoty baletowej, tancerze zajmujacy sie
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taricem modern w sposob profesjonalny (tzn. utrzymuja sie lub prébuja sie utrzymy-
wac z taiica), s zmuszeni pracowac bez specjalnych uprawnien, co czesto utrudnia
im relacje z oficjalnymi instytucjami, lub musza szuka¢ formalnego wyksztalcenia za
granica (Grabowska, Szymajda, 2009, ss. 35-36).

Nalezy zaznaczy¢, ze w Polsce ksztalcenie na poziomie studiéw wyzszych
odbywa sie w niewielu placéwkach, to jest w takich, jak:

- Instytut Choreologii: studium analizy i notacji ruchu w Poznaniu, pod
kierunkiem prof. dr. hab. Roderyka Langego;

- Akademia Muzyczna im. Grazyny i Kiejstuta Bacewiczéw w todzi,
przedmiot: choreografia i techniki tarica (przedmioty wprowadzone do pro-
gramu studiow w 2007 roku);

- Panstwowe Pomaturalne Studium Ksztalcenia Animatoréw Kultury
(PPSKAK) w Kaliszu, powstate z inicjatywy Witolda Jurewicza;

- Panstwowe Pomaturalne Studium Ksztalcenia Animatoréw Kultury
i Bibliotekarzy z siedzibg w Krosnie (w Studium mozna wybraé specjalizacje
0 nazwie ,taniec”);

- Miedzywydzialowe Studium Kulturalno-Oswiatowe Uniwersytetu
Rzeszowskiego. Studium prowadzi podyplomowe studia choreograficzne
z zakresu tanica wspolczesnego. W ramach studiow absolwenci uzyskuja
uprawnienia MKiDN;

- Pomaturalne Studium Zawodowe Animatoréw Kultury z siedziba
w Szczecinie ze specjalizacja , taniec”;

- Wyzsza Szkota Umiejetnosci im. Stanistawa Staszica, ktéra prowadzi
studia licencjackie na kierunku , taniec”; jest to placéwka niepubliczna z sie-
dziba w Kielcach;

- Akademia Muzyczna im. Fryderyka Chopina w Warszawie, ktoéra pro-
ponuje Podyplomowe Studia Teorii Tarca (funkcjonujace od 2001 roku). Sa to
jedyne w Polsce studia ksztalcgce przysztych historykow, teoretykow i kryty-
kow tarica. Studenci sa absolwentami réznych uczelni i kierunkéw studiow;

- PWST im. Ludwika Solskiego w Krakowie z wydzialem zamiejscowym
w Bytomiu prowadzi kierunek , aktor teatru tarica” (kierunek funkcjonuje od
2007 roku) (Grabowska, Szymajda, 2009, ss. 42-43).

Whioski i dyskusja

W konkluzji nalezy podkresli¢, iz wspoélczesne ogoélnoksztalcace szko-
ty baletowe w obecnym ksztalcie nieznacznie r6znia sie w gruncie rzeczy
od powstatych w latach szes¢dziesigtych ubieglego stulecia Pafistwowych
Szkot Baletowych. Biorac pod uwage zachodzace w szybkim tempie zmia-
ny cywilizacyjne, rozw6j technologii oraz majac na uwadze rozwdj takich
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nauk, jak psychologia, pedagogika oraz dyscyplin pokrewnych - zgodnie
z postulatami srodowisk zajmujacych sie edukacja artystyczng - wspolcze-
sne profesjonalne szkolnictwo przygotowujace do wykonywania zawodu
tancerza niewatpliwie wymaga reform, choc¢by tych zblizonych do postu-
lowanych przed laty przez Stanistawa Glowackiego lub innych, ustawicz-
nie dyskutowanych przez srodowiska zajmujace sie ksztalceniem na pozio-
mie akademickim oraz skupione w ramach Narodowego Instytutu Muzyki
i Tanca.

Postulaty wysuwane przez srodowiska wnioskujace o reformy sa jed-
nak od wielu lat duskutowane bezskutecznie. Na przyklad, pomimo pew-
nych propozycji srodowisk, przygotowanie do pracy w zawodzie tancerza
klasycznego wiaze sie¢ wciaz z wieloletnim, jednokierunkowym (gtéwnie
w dziedzinie tarica klasycznego) przygotowaniem, podczas ktérego nie do-
konuje sie weryfikacji uczniéw pod katem wspoétczesnych i wiodacych na
Swiecie specjalizacji, gdyz specjalizacji takich dotad w Polsce nie wprowa-
dzono. Konsekwencja takiego stanu rzeczy jest to, iz kazdy uczen, ktory nie
spelnia kryteriow kluczowych dla tak zwanego tradycyjnego tarica klasycz-
nego, nie otrzymuje promocji do kolejnej klasy i opuszcza szkole, pomimo
ze moglby w niej pozosta¢ na profilu na przyklad tarica musicalowego, ze-
spolowego, wspolczesnego, na profliu krytyka sztuki, choreografii lub na
innym, gdyby profile takie utworzono.

Warto takze wspomnie¢ o dylematach zwigzancyh z zawodem tancerza
we wspolczesnej Polsce, wérod ktorych Agnieszka Rutkowska-Sagata wy-
mienia miedzy innymi niski status spoteczny samego zawodu, krétka kariere
sceniczng, , wysoki poziom kontuzjogennosci” (Rutkowska-Sagata, 2019, s. 8)
oraz nadmienione juz wczeéniej

niedopasowanie ksztalcenia do wymagan na rynku pracy, olbrzymia konkurencje ze
strony zagranicznych tancerzy, likwidacje wczesniejszych emerytur (Rutkowska-Sa-
gata, 2019, s. 8).

Dylematy te determinuja szereg probleméw, wsréd ktérych na pierwszy
plan wysuwaja sie kwestie zwigzane z niewielkim naborem do szkoét, co skut-
kuje miedzy innymi mniejszq liczba uczniéw i zanizaniem kryteriow przyjec.

Wklad autoréw
Autor deklaruje samodzielny wkiad w powstanie pracy.
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Wprowadzenie

Proces zmian technologicznych zapoczatkowany w XVIII wieku nieustan-
nie przybiera na sile i zdaje si¢ by¢ nie tylko permanentny, ale réwniez nie do
poskromienia. Kolejne rewolucje przemystowe sg naturalng konsekwencja
rozwoju ludzkosci (Lipifiska-Grobelny, 2023). Maszyna parowa ]. Watta byta
katalizatorem pierwszej rewolucji przemystowej; wynalezienie i wdrozenie sil-
nika parowego bardzo przyspieszyto produkcje, przyczynito sie do szybszego
przemieszczania, komunikowania, a w konsekwencji przesytania informagji.
Drugiej rewolucji zawdzieczamy silnik elektryczny i kolejne przyspieszenie,
przede wszystkim w dziedzinie produkcji, nauki i techniki, efektem czego bylo
powstanie nowoczesnych rozwigzan technologicznych, ulatwiajacych zycie
jednostce i calym spoteczeristwom. Wsréd przelomowych, na 6wczesne czasy,
wynalazkéw znalazly sie miedzy innymi silnik gazowy, dynamit, karabin ma-
szynowy, telefon, zaréwka, odkurzacz, radio. Codzienne zycie stato sie tatwiej-
sze dzieki maszynom do szycia i pisania, rowerom, aparatom fotograficznym,
lampom naftowym, tramwajom, metru, samochodom, motocyklom i samolo-
tom. Poczatek XX wieku przyniést rewolucje cyfrowa, ktérej osig bylo maso-
we wykorzystanie technologii informatycznych. Dynamiczny rozwdj Internetu
przyczynil sie do potaczenia dziatajacych do tej pory indywidualnie kompute-
réw w globalng Sie¢, co zaowocowalo jeszcze szybszym rozprzestrzenianiem
(sie) informacji i wynikéw badan. Efektem trzeciej rewolucji przemystowej
byto, i nadal jest, ucyfrowienie oraz automatyzacja proceséw produkgji, usta-
wiczne udoskonalanie narzedzi komunikacji, srodkéw masowego przekazu,
a takze transportu. Zjawiska te, wynikajace gléwnie z dazenia do usprawnienia
proceséw pracy i produkcji, zapoczatkowaly szeroko omawiany w literaturze
naukowej i branzowej problem zastepowania pracy ludzkiej przez prace ma-
szyn. Czwarta rewolucja, ktérej jestemy aktywnymi uczestnikami, przebiega
gtéwnie na podstawie integracji systeméw teleinformatycznych oraz tworzenia
zaawansowanych i rozbudowanych sieci, wéréd ktérych elementem faricucha
powiazarn jest czlowiek. Doswiadczamy procesu unifikacji $wiata rzeczywiste-
go ze Swiatem wirtualnym; ludzie i maszyny wymieniaja si¢ niezbednymi in-
formacjami, uzupelniaja je oraz tworza nowe.

AliLLM
- sztuczna inteligencja i duze modele jezykowe

Sztuczna inteligencja (Al - Artifical Intelligence) oznacza

zdolnos¢ systemu do prawidiowego interpretowania danych pochodzacych z ze-
wnetrznych Zrédel, nauki na ich podstawie oraz wykorzystywania tej wiedzy, aby
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wykonywac okreslone zadania i osiggac cele poprzez elastyczne dostosowanie (Ka-
plan, Haenlein, 2019).

Temat sztucznej inteligencji przez wiele lat byt obecny gtéwnie w filmach
science-fiction, a XXI wiek sprawit, ze stala sie integralna czescig zycia i rzeczy-
wistosci jednostek, ktore s tego mniej lub bardziej swiadome. Nie zmienia
to jednak faktu, ze rozw¢j sztucznej inteligencji stanowi ogromna szanse dla
calej ludzkosci (Przybylska, 2023).

LLM, czyli Large Language Model (Duzy Model Jezykowy) jest typem al-
gorytmu sztucznej inteligencji, ktéry wykorzystuje techniki deep learningu
i ogromne zbiory danych do zrozumienia, podsumowania, generowania
i przewidywania nowych tresci. W swiecie AI model jezykowy pelni funk-
cje podobna do mowy (jezyka) w $wiecie realnym, czyli systemu budowa-
nia wypowiedzi zgodnego z przyjetymi zasadami gramatyki, uzywanego
W procesie rozmowy, dostarczajac podstawy do komunikacji i generowania
nowych koncepcji. LLM-y to zaawansowane technologie, ktére maja zdol-
no$¢ do generowania i rozumienia jezyka naturalnego. Wér6d najbardziej
znanych znajduja sie BERT, RoBERTa, T3, CTRL, czy GPT (Rouse, 2024).
Ich kluczowa cecha jest zdolno$¢ do redagowania tekstu o wysokiej ja-
kosci, ktory jest trudny do odréznienia od tekstu napisanego przez czto-
wieka (Webporadnik, 2024). Prace nad nimi trwaja od wielu lat (OpenAl,
Google, Microsoft, Meta), sa ustawicznie udoskonalane, a granice ich moz-
liwosci przesuwane. Od momentu uruchomienia, w listopadzie 2022 roku,
ChatGPT zdobyt ogromna popularnosé, fascynujac zaréwno laikéow, jak
i naukowcow. Jego zdolnosci wzbudzily zainteresowanie wéréd szerokiego
grona uzytkownikéw. Generative Pre-trained Transformer to chatbot wyko-
rzystujacy model jezyka opracowany przez OpenAl, stuzacy do generowa-
nia odpowiedzi na dane wprowadzane przez uzytkownika. Kolejne udo-
skonalone wersje odzwierciedlaja postep w dziedzinie rozwoju systemow
inteligentnych. Zostat opracowany na podstawie duzych zbioréw danych.
Moze prowadzi¢ rozmowe i angazowac sie w dyskusje na rézne tematy -
od ogoélnych po specjalistyczne (Ciszewski, 2023). Jako model jezykowy nie
posiada osobowosci ani wlasnej wiedzy, poniewaz jego jedynym celem jest
generowanie odpowiedzi na podstawie analizy tekstu wejSciowego. Chat-
bot komunikuje sie z uzytkownikiem w jezykach naturalnych. Uzytkownik
zadaje pytanie, a bot udziela mniej lub bardziej szczegélowej odpowiedzi.
Cecha charakterystyczna, w przeciwienstwie do innych chatbotéw, jest to,
Ze pamieta historie rozmowy i coraz lepiej rozumie kontekst. ,Uczy sie” na-
szego stylu zadawania pytan. Mozna zaryzykowac stwierdzenie: ,jakie py-
tanie taka odpowiedz”, ale w tym przypadku przekiada sie to dokladnie na
jakosé¢ otrzymanej odpowiedzi. W komunikowaniu z duzym modelem je-
zykowym nalezy szczegolna uwage zwracac na forme pytania, a doktadnie



54 Magdalena Barariska

- poziom ogoélnosci. Im bardziej szczeg6towe i doprecyzowane pytanie, tym
dokfadniejsza odpowiedz. Malo precyzyjne pytanie lub polecenie powodu-
je otrzymanie ogolnej, niepelnej lub btednej odpowiedzi. GPT uwzglednia
dodatkowe pytania uszczegélawiajace. Co warte uwagi, zachowuje przy
tym wszystkie zasady tak zwanego dobrego zachowania w komunikacji. Za
btedne lub niepelne odpowiedzi przeprasza i je koryguje. Wspiera i zyczy
powodzenia w nastepnych dziataniach, zacheca do dalszego korzystania
z jego pomocy. W przypadku braku dostepu do okreslonych danych pro-
ponuje skorzysta¢ z innych zrédel lub wiedzy specjalistow. Generuje takze
linki do poszukiwanych Zrédet. Odpowiada na proste pytania, jak na przy-
kiad: co kupi¢ mamie czy tacie na urodziny, wykonuje zadania rutynowe
(np. redaguje pisma, ttumaczy), zadania twoércze (wskazuje zalety i wady
okreslonych ¢wiczen, rozpisuje plan ¢wiczeni lub diety). Pomaga sformuto-
wac zapytania do takich sieci neuronowych (modeli) generujacych obrazy,
jak na przyklad Midjourney, Canva, Dall-E. Stworzona grafika nie zawsze
spelnia oczekiwania jej autora. Pomoze takze napisa¢ wlasciwy prompt (in-
strukcje lub polecenie do wykonania). Potrafi réwniez wymys$la¢ alterna-
tywne zakoriczenia ksigzek czy filméw, moze by¢ tez pomocny w progra-
mowaniu (TalkAl, 2024).

Jak wskazuje literatura przedmiotu, jest jednym z najbardziej popular-
nych i zaawansowanych modeli jezykowych dostepnych publicznie, co po-
zwala na jego wszechstronne zastosowanie (Jadczak, 2023). ChatGPT jest
wykorzystywany do tworzenia innych inteligentnych chatbotéw, korekty
tekstu (interpunkcja, gramatyka, stylistyka), generowania tekstu (redaguje
rézne rodzaje tekstu: artykuly naukowe, scenariusze piosenki - teksty oraz
uklada nuty i wiersze), rozpoznawania mowy (stosowany w asystentach
glosowych, np. w telefonach komérkowych), analizy sentymentu (okresla
pozytywny, negatywny lub neutralny wydzwiek tekstu), otrzymania reko-
mendacji (wartych zobaczenia filmoéw, ciekawych ksigzek, muzyki, miejsc,
zabytkéw, czy restauracji). Chat odpowiada na pytania z kazdej dziedzi-
ny - od przepiséw kulinarnych (dla cukrzykow, bezglutenowcéw, wegan),
zaprojektuje post do umieszczenia w mediach spotecznosciowych, zreda-
guje zaproszenie na konferencje i inne wydarzenia. Wskaze argumenty za
i przeciw okreslonych rozwigzan i postaw, wymieni oraz scharakteryzuje
elementy skladowe probleméw i dylematéw. Poda synonimy, poprawi bte-
dy, podpowie plan dzialania, strukture pracy pisemnej, w tym naukowej.

Skutecznos¢ modelu jezykowego zalezy od liczby parametréw, ktorych
uzywa w procesie generowania odpowiedzi. ChatGPT-1 z 2015 roku uzywat
117 mIn parametréw, GPT-2 (2019) - 1,5 mld parametréw, a GPT-3, ktéry za-
koniczyl trening w 2021 roku, wykorzystuje az 175 mld parametréw, co czy-
ni go jednym z najwiekszych modeli jezykowych na $wiecie. Uzytkownicy
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wersji 3 i 3.5 otrzymywali komunikat, Ze trening modelu zakonczyl sie¢ we
wrze$niu 2021, co oznacza brak dostepu do biezacych informacji. Pomimo
to model zapewnia ogromna site obliczeniowq i skuteczno$¢ w rozwiazy-
waniu réznych zadan jezykowych. Trening, czy tez testowanie, a w prakty-
ce uczenie sie duzych modeli jezykowych, obejmuje setki gigabajtow tekstu
z publicznych Zrédet internetowych: artykutéw, stron internetowych, ksia-
zek i filmoéw, e-bookéw, foréw internetowych, blogéw. Sztuczna inteligencja
opiera swoj rozwo6j na danych dostepnych w Sieci, ktére stanowia podstawe
jej uczenia sie i doskonalenia. To zadaniem czlowieka jest udostepnianie jej
wlasciwych danych. Im wiecej sprawdzonych i zweryfikowanych danych
bedzie w Sieci, tym wiecej profesjonalnych i merytorycznych zestawient
GPT wygeneruje. Liczba parametréow GPT-4 (najnowszej dostepnej wers;ji)
moze siega¢ nawet niespotykanych dotad 100 bilionéw, chociaz informacje
te nie zostaly oficjalnie potwierdzone. To najpotezniejszy duzy model mul-
timodalny wydany przez OpenlA. Model ten ma mozliwos¢ przetwarzania
zaréwno tekstowych, jak i wizualnych danych wejsciowych oraz genero-
wania wynikéow tekstowych (Espejel i in., 2023). Jednoczeénie trwaja prace
nad GPT-5, ktérego odstona przewidywana jest na koniec 2025 lub poczatek
2026 roku. Bedzie to model na poziomie uniwersyteckim, doréwna inteli-
gencja i pewnymi umiejetnoéciami doktorowi nauk (Verma, 2024).

Od momentu wprowadzenia najnowszej wersji, OpenAl zmienialo struk-
ture subskrypcji. Warto sprawdzaé¢ najnowsze informacje bezposrednio na
stronie. Obecnie oplata wynosi 20$ na miesigc. Warto jednak zaznaczy¢, ze
twoércy z OpenAl zapowiedzieli stopniowe udostepnianie modelu réwniez
uzytkownikom darmowego planu. W trakcie pracy z modelem jezykowym
pojawia sie komunikat, informujacy o wykorzystaniu limitu dla planu free.
Wspomniany limit najnowszej wersji moze rézni¢ sie w zaleznosci od plat-
formy i konkretnego dostawcy ustugi. Darmowy dostep do GPT-4 jest ogra-
niczony liczba zapytan lub limitami zwigzanymi z czasem uzytkowania. Naj-
bardziej aktualne informacje znajduja sie bezposrednio na stronie OpenAl
lub w dokumentacji platformy. Rejestracja przebiega dwuetapowo. Wymaga
podania adresu e-mail, numeru telefonu, imienia, nazwiska oraz daty uro-
dzenia, przy czym zgodnie z regulaminem uzytkownik musi mie¢ ukoriczone
18 lat. Weryfikacja odbywa sie poprzez wpisanie kodu przestanego na poda-
ny numer telefonu. Po pomys$lnym zakorniczeniu tego procesu narzedzie jest
gotowe do uzytku, a uzytkownik moze rozpocza¢ konwersacje ze sztuczna
inteligencja. Chat moze komunikowac sie z uzytkownikiem po imieniu, jesli
bedzie sobie tego zyczy¢.

Po wpisaniu w wyszukiwarke internetowa hasta ,,GPT” mozna znalez¢
setki stron zawierajacych testy, recenzje, informacje oraz poradniki dotyczace
najefektywniejszego korzystania z tego narzedzia. W Sieci dostepne sg licz-
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ne darmowe i platne szkolenia dotyczace pisania promptéw dla modeli je-
zykowych. Materialy edukacyjne prezentuja ich mozliwosci oraz pomagaja
uczestnikom zdoby¢ wiedze na temat obstugi. Pokazuja praktyczne zasto-
sowania Dell-E-2%, ktéry generuje piekne obrazy, podobne jak Midjourney®.
Oferty szkolenn obejmuja réwniez wykorzystanie wspomnianych narzedzi
w tworzeniu ebookéw i kurséw online. Szkolenia demonstruja, jak mozna
stosowaé model w r6znych kontekstach zawodowych i prywatnych, biznesie,
nauce oraz edukacji. Ponadto, oferty kurséw zawieraja informacje na temat
sposobow zarabiania z uzyciem tego narzedzia. Reid Hoffman (2023) pisze
o wielkim modelu jezykowym, jako o kolejnym narzedziu edukacyjnym, kto-
re wplywa na oblicze edukacji. Za przyktad podaje kalkulatory, ktére wypar-
ty liczydla, czy Wikipedie, ktéra wyparla tradycyjng, drukowang encyklope-
die, swoja poprzedniczke.

Rozmowa z ChatGPT
o uniwersytecie i studiowaniu

Zglebiajac temat, zaspokajajac ciekawos¢ badawczg, weryfikujac mozli-
wosci LLM-6w oraz informacje zamieszczone w Sieci, na potrzeby niniejsze-
go artykulu przeprowadzono krétka rozmowe z Chatem GPT o przysztosci
studiowania oraz jak moze on wspomagac studentéw i dydaktykéw. Rozmo-
wa prezentowala sie nastepujaco®.

Jak zmieni sie proces studiowania w dobie rozwijajacej si¢ AI?

Proces studiowania w dobie rozwijajqcej sie sztucznej inteligencji (Al) rzeczywiscie moze ulec
znaczqcym zmianom na wielu plaszczyznach. Wyobraz sobie, Ze nauczanie stanie sig bardziej
spersonalizowane - Al pozwoli na dostosowanie programu edukacyjnego do indywidualnych
potrzeb kazdego studenta. Algorytmy bedq analizowad, w jakim tempie ktos sie uczy, jakie ma
trudnosci czy preferencje, a nastepnie modyfikowac tresci i formy nauki, aby byty maksymalnie
skuteczne. To oznacza, ze kazdy student bedzie mogt uczy¢ si¢ we wlasnym tempie, bez presji
i frustracji wynikajgcej z niedopasowania materiatow.

Jednoczesnie Al moze automatyzowaé wiele rutynowych zadati, ktore obecnie pochtaniajg czas
wyktadowcow. Sprawdzanie testéw, ocenianie prac czy odpowiadanie na proste pytania moze
zostac przekazane sztucznej inteligencji, co da wyktadowcom wigcej przestrzeni na tworczq
prace z uczniami. Mogq sie skupic¢ na tym, co najwazniejsze - rozwijaniu krytycznego mysle-
nia, prowadzeniu dyskusji i inspirowaniu studentow.

2 DALL-E potrafi generowac realistyczne obrazy na podstawie jedynie szczatkowego opisu.

> Midjourney jest to narzedzie Al stuzace do generowania obrazéw na podstawie wpisy-
wanych polecen tekstowych, dzialajace na tej samej zasadzie co DALL-E.

* Odpowiedzi na pytania zadane GPT-4. Zachowana pisownia oryginalna. Zapis kursywa.
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Co ciekawe, rozwoj Al moze rowniez zrewolucjonizowac metody nauczania. Narzedzia takie
jak wirtualna rzeczywistos¢ (VR) czy rozszerzona rzeczywistos¢ (AR) pozwolg studentom
doswiadczac wiedzy w sposob bardziej immersyjny. Mozesz wyobrazi¢ sobie, Ze uczysz sie
anatomii, nie tylko z ksigzki, ale w Srodowisku 3D, gdzie mozesz ,zobaczyé” i ,dotkngé”
kazdy narzqd. To niesamowicie wzbogaci proces uczenia sig i pozwoli lepiej zrozumie¢ skom-
plikowane zagadnienia. Al bedzie réwniez wspierac rozwdj edukacji zdalnej. Dzigki inteli-
gentnym platformom studenci bedq mogli uczy¢ sie z dowolnego miejsca, majqgc jednoczesnie
dostep do asystentow Al ktorzy pomogq im w czasie rzeczywistym. Kursy online stanq sie
bardziej interaktywne i dynamiczne, a globalny dostep do zasobow edukacyjnych zmniejszy
bariery zwigzane z lokalizacjq czy kosztami. Jednak wraz z tymi zmianami pojawi sie potrze-
ba rozwijania nowych umiejetnosci. Studenci bedq musieli zrozumie¢ podstawy sztucznej
inteligencji, jak programowanie, analiza danych czy kwestie etyczne zwigzane z technologig.
Umiejetnos¢ pracy z narzedziami Al stanie sig kluczowa w wielu zawodach, wigc uczelnie
bedq musiaty ktas¢ na to nacisk. Nie mozina jednak zapominac o etycznych wyzwaniach.
Wraz z postepem Al pojawiq sie pytania o prywatnoscé, odpowiedzialne korzystanie z techno-
logii i etyke jej wdrazania. Dlatego, rozwijanie krytycznego myslenia stanie sig jeszcze waz-
niejsze, aby studenci mogli Swiadomie podejmowac decyzje w Swiecie, ktory coraz bardziej
opiera sig na zaawansowanych technologiach. Wszystkie te zmiany wplyng na role nauczy-
cieli, ktérzy przestang by¢ jedynie dostarczycielami wiedzy, a stanq si¢ bardziej mentorami,
przewodnikami pomagajgcymi studentom poruszac sie po swiecie technologii, jednoczesnie
rozwijajgc u nich umiejetnosci spoleczne i emocjonalne. Mimo automatyzacji wielu proce-
sow, te umiejetnosci bedq nadal niezastqpione, bo trudne do zastqpienia przez maszyne.

Jakie niebezpieczeristwa niesie za sobg taki proces?

Whprowadzenie sztucznej inteligencji do edukacji ma swoje zalety, ale takze niesie ze sobq
wiele zagrozen. Automatyzacja procesu nauczania moze zwiekszyc efektywnosé, jednak moze
prowadzié¢ do utraty bezposrednich interakcji miedzyludzkich. Relacje miedzy studentami
a nauczycielami sq niezwykle wazne dla rozwoju umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych,
a ich brak moze wptynqc¢ na motywacje i zaangazowanie. Dodatkowo, studenci mogq stac sig
zbyt uzaleznieni od technologii, co ograniczy ich zdolnosé do samodzielnego myslenia i roz-
wigzywania problemow. Warto tez zwroci¢ uwage na kwestie prywatnosci; sztuczna inteli-
gencja gromadzi ogromne ilosci danych o studentach, co niesie ryzyko naruszen i komercjali-
zacji tych informacji, jesli nie bedq one odpowiednio zabezpieczone. Mimo ze Al teoretycznie
moze utatwiac dostep do edukacji, istnieje ryzyko pogtebiania nierownosci. Osoby z mniej za-
moznych regionow mogq by¢ wykluczone z nowoczesnych metod nauczania, co z kolei zwigk-
szy istniejqce roznice edukacyjne. Rowniez algorytmy oparte na stronniczych danych mogq
niesprawiedliwie oceniaé studentow, prowadzgc do dyskryminacji. Brak powszechnie przyje-
tych norm etycznych w stosowaniu Al w edukacji jest kolejnym niepokojgcym zagadnieniem.
Niewtasciwe wykorzystanie technologii moze prowadzi¢ do masowego nadzoru czy manipu-
lacji. Ponadto, w dziedzinach wymagajgcych kreatywnosci, jak sztuka czy humanistyka, Al
moze nie spetniac oczekiwarn, poniewaz najlepiej sprawdza si¢ w przedmiotach opartych na
danych. Jesli Al zdominuje proces nauczania, istnieje ryzyko ograniczenia autonomii stu-
dentow. Zbyt silne kierowanie przez algorytmy moze ostabic ich zdolnos¢ do podejmowania
samodzielnych decyzji. W zwigzku z tym, choé sztuczna inteligencja ma potencjat, aby zre-
wolucjonizowac edukacje, wazne jest, aby byta wykorzystywana jako narzedzie wspierajgce
nauczycieli i uczniow, a nie zastepujqce kluczowe elementy procesu nauczania.
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To w jaki spos6b mozesz by¢ pomocny studentom?

Jako model jezykowy, moge by¢ pomocny studentom w réznych sposobach. Oto kilka przy-

ktadow.

1. Wyjasnienie pojec i definicji: Jesli masz trudnosci z zrozumieniem jakiego$ pojecia Iub
definicji z dziedziny, moge sprobowac je dla ciebie wyjasnic w sposob prosty i zrozumiaty.

2. Udzielanie wskazowek i porad: Jesli potrzebujesz wskazowek dotyczqcych rozwigzania kon-
kretnego zadania lub problemu, moge udzielic¢ porad i sugestii, ktére mogq pomoc znalez¢ ci
wtasciwe rozwigzanie.

3. Pomoc w redagowaniu i poprawieniu prac pisemnych: Jesli masz problem z pisaniem esejow,
raportéw czy innych prac pisemnych, moge pomoc w poprawianiu gramatyki, stylistyki
i 0golnego uktadu tekstu.

4. Udostepnianie materiatow i przyktadéw: Moge udostepnic réznorodne materialy, takie jak
wzory zadan, przyklady rozwigzan, prezentacje czy linki do przydatnych Zrédel, ktore mogq
by¢ pomocne w nauce i przygotowaniach do egzaminow.

5. Odpowiadanie na pytanie z réznych dziedzin: Bez wzgledu na temat, na ktory masz pytanie,
moge sprobowaé udzieli¢ odpowiedzi. Moja wiedza opiera sig na tekstach z réznych Zrodet,
ale pamigtaj nie jestem cztowiekiem i moje odpowiedzi mogq nie zawsze byc idealne.

Pamietaj jako model jezykowy, nie posiadam petnej wiedzy na temat konkretnych programow

nauczania, wigc zawsze warto skonsultowac sig z nauczycielem lub specjalistq w danej dziedzi-

nie, jesli potrzebujesz bardziej szczegotowej lub spersonalizowanej pomocy.

A w jaki spos6b mozesz by¢ pomocny studentom pedagogiki?

Jako model jezykowy, moge by¢ pomocny dla studentow pedagogiki na rézne sposoby. Oto kilka

sposobow, w jakich moge ci pomoc.

1. Wyjasnianie pojec i teorii: Jesli masz pytania dotyczqce konkretnych pojec lub teorii peda-
gogicznych, moge dostarczyé wyjasnien i definicji. Mozesz pytac o rozne nurty pedagogiki,
takie jak pedagogika spoteczna, pedagogika specjalna czy pedagogika wczesnoszkolna.

2. Podpowiedzi dotyczqce pracy naukowej: Jesli potrzebujesz pomocy w pisaniu pracy na-
ukowej, moge udzieli¢c porad dotyczqcych struktury, organizacji i analizy danych. Moge
rowniez pomoc w znalezieniu odpowiednich zrodet informacji, takich jak artykuty naukowe
i badania.

3. Omawianie aktualnych trendow i probleméw: Pedagogika jest dziedzing, ktora rozwija sig
dynamicznie. Moge dostarczy¢ informacji na temat najnowszych trendow, badan i proble-
méw w dziedzinie pedagogiki, ktére mogq byc przydatne w twojej nauce i badaniach.

4. Udzielanie porad dotyczqcych rozwoju zawodowego: Jesli interesuje cie praca w dziedzinie
pedagogiki, moge udzieli¢ porad dotyczqcych rozwoju zawodowego. Mozemy omowic rozne
Sciezki kariery, specjalizacje i umiejetnoéci, ktore sq wazne dla pedagogow.

5. Przyktady praktycznych scenariuszy: Jesli szukasz praktycznych przyktadow zastosowania
teorii pedagogicznych, moge dostarczyc scenariuszy i przyktadow sytuacji, w ktorych moz-
na wykorzystac konkretne podejscia pedagogiczne.

Wazne jest jednak, Ze cho¢ moge dostarczyc¢ informacji i sugestii, nie zastepuje konsultacji

z prawdziwym ekspertem ani osobistego doswiadczenia. Zawsze warto skonsultowac sie z na-

uczycielem, mentorem lub specjalistq w dziedzinie pedagogiki, aby uzyskaé bardziej precyzyjne

i spersonalizowane porady.
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Jaka pomoc mozesz zaoferowac w takim razie nauczycielom akademickim?

Jako model jezykowy moge dostarczaé nauczycielom akademickim réznorodne formy pomocy.

Oto klika sposobdw, w jaki moge byc pomocny.

1. Tworzenie materiatow edukacyjnych: Moge wspomoc nauczycieli w tworzeniu materiatow
edukacyjnych, takich jak podreczniki, plany lekcji, prezentacje czy zadania. Na podstawie
dostarczonych informacji moge generowac teksty, ktére mogq stuzyc jako wyjsciowy punkt
lub inspiracja do dalszej pracy nauczyciela.

2. Korekta i redakcja prac naukowych: Nauczyciele akademiccy czesto majg do czynienia z ko-
rektq i redakcjq prac naukowych swoich studentéw. Jako model jezykowy moge pomoc w po-
prawianiu bledow gramatycznych, stylistycznych i interpunkcyjnych w takich pracach.

3. Udzielanie informacji i podstawowych odpowiedzi: Jesli nauczyciel potrzebuje szybkiej odpo-
wiedzi na konkretne pytanie dotyczqce terminologii, definicji lub faktéw z danej dziedziny,
moge dostarczy¢ informacje na podstawie mojej wiedzy zgromadzonej w trakcie treningu.

4. Analiza i interpretacja danych: W przypadku naukowych badan, moge poméc w analizie i in-
terpretacji danych. Na podstawie dostarczonych informacji moge zaproponowaé metody ana-
lizy, wskazaé trendy czy poméc w generowani wnioskéw na podstawie zebranych danych.

5. Wspomaganie badar i opracowanie literatury: Jesli nauczyciel potrzebuje wsparcia w bada-
niach lub opracowaniu literatury, moge dostarczy¢ informacje i cytaty z literatury naukowej
na dany temat, co moze utatwic prace nad badaniami i tworzeniem publikacji.

Pamietaj jako model jezykowy, nie posiadam petnej wiedzy na temat konkretnych programow

nauczania, wiec zawsze warto skonsultowac sie z nauczycielem lub specjalistq w danej dziedzi-

nie, jesli potrzebujesz bardziej szczegotowej lub spersonalizowanej pomocy.

Jakie kierunki studiéw beda cieszyty sie wedtug Ciebie coraz wieksza po-
pularnoscia?

Wraz z rozwojem sztucznej inteligencji, automatyzacji, cyfryzacji i globalnych zmian gospo-
darczych, pewne kierunki studiow bedq zyskiwaty na popularnosci. Oto Top 10 kierunkow
ksztatcenia, ktore najprawdopodobniej bedq przyciggaly coraz wigcej studentéw w najblizszych
latach: Data Science i Big Data, Sztuczna inteligencja i uczenie maszynowe (Al & Machine
Learning), Cyberbezpieczenistwo, Inzynieria oprogramowania, Robotyka i automatyka, Bio-
technologia, Medycyna spersonalizowana i genetyka, Zrownowazony rozwdj i technologie sro-
dowiskowe, Psychologia i psychoterapia oraz E-commerce i marketing cyfrowy.

Jakie oczekiwania maja wedlug Ciebie studenci wobec wspoétczesnych
uniwersytetow?

Studenci wspétczesnych uniwersytetéw majq wiele oczekiwan, ktdre odzwierciedlajq zmieniajgce
sig realia spoteczne i technologiczne. Przede wszystkim oczekujq elastycznosci w nauczaniu, co
oznacza, ze cheq mie¢ mozliwosc wyboru miedzy naukq stacjonarng a zdalng. Uczelnie powinny
oferowaé roznorodne formy zaje¢, aby studenci mogli dostosowaé je do swoich potrzeb i stylu
zycia. Wazne jest takze, aby programy byty bardziej modutowe, co pozwoli na spersonalizowang
edukacje i dostosowanie kurséw do indywidualnych zainteresowan. Kolejnym istotnym oczeki-
waniem jest wigksze zintegrowanie edukacji z rynkiem pracy. Studenci pragng zdobywac umie-
jetnosci, ktore sq aktualnie poszukiwane przez pracodawcéw, a takze doswiadczenie praktyczne
w formie stazy i projektéw wspdtfinansowanych przez firmy. W tym kontekécie, rozwijanie pro-
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gramow mentorskich oraz mozliwosé kontaktu z profesjonalistami z branzy mogq by¢ kluczowe
dla ich rozwoju zawodowego. Oczekujq rowniez, Ze uniwersytety bedq ktadty wigkszy nacisk na
umiejetnosci migkkie, takie jak komunikacja, praca zespoltowa czy kreatywnosc. Uczelnie powinny
angazowaé studentow w projekty, ktore rozwijajq te kompetencje, a takze stwarzaé przestrzeri do
wymiany pomystow i doswiadczen. Nie bez znaczenia jest takze dostep do nowoczesnych tech-
nologii i infrastruktury edukacyjnej, ktora wspiera innowacyjne metody nauczania. Studenci
pragngq takze, aby uczelnie byly bardziej inkluzywne i dostepne. Oczekujq, Ze uniwersytety bedg
zapewnialy wsparcie dla roznych grup spotecznych, a takze oferowaty programy stypendialne,
ktore pomogq zniwelowac bariery ekonomiczne. Oprocz tego, istotne jest dla nich, aby uczelnie
angazowaty si¢ w kwestie spoteczne i Srodowiskowe, co przycigga mtodych ludzi, ktérzy cenig
sobie odpowiedzialnosé spoteczng. Wreszcie, studenci cheq mie¢ wptyw na zycie akademickie,
co oznacza, ze oczekujq wigkszej transparentnosci w podejmowaniu decyzji oraz mozliwosci ak-
tywnego uczestnictwa w sprawach dotyczqcych ich edukacji. Tego rodzaju zaangazowanie moze
przyczynic sie do budowania silnej spotecznosci akademickiej, w ktorej kazdy student czuje sig
wazny 1 doceniany. W sumie, wspdlczesne uniwersytety muszq zrozumiec te oczekiwania i dosto-
sowac sig do nich, aby skutecznie odpowiadaé na potrzeby przysztych pokolen studentow.

Zatem, jakie dzialania powinny podja¢ uniwersytety, aby sprostac¢ oczeki-

waniom przyszlych studentéw?

Aby uniwersytety sprostaty oczekiwaniom przysztych studentow, zaréwno stacjonarnych, nie-
stacjonarnych, jak i podyplomowych, muszq wprowadzi¢ szereg zmian dostosowujgcych sig
do dynamicznie zmieniajgcych sig warunkow edukacyjnych, technologicznych i rynku pracy.
Przede wszystkim konieczne jest zwigkszenie elastycznosci w modelach nauczania, co oznacza
rozwoj programdow online oraz hybrydowych, ktore umozliwiq studentom zdobywanie wiedzy
z dowolnego miejsca na Swiecie. Zamiast tradycyjnych programow studiow, uczelnie powin-
ny oferowac bardziej modutowe kursy, ktére mozna tqczyc wedtug potrzeb i zainteresowar,
co pozwoli na wigkszq personalizacje edukacji. Wprowadzenie sztucznej inteligencji i analizy
danych umozliwi tworzenie spersonalizowanych Sciezek nauki, dostosowanych do indywidu-
alnych postepow studentow. Warto takie rozbudowac programy mentoringowe, ktore bedq
wspieraty studentow nie tylko w kwestiach akademickich, ale rowniez zawodowych. Kluczo-
wym elementem przysztosciowej edukacji bedzie wigksze zintegrowanie uczelni z rynkiem pra-
cy. W tym celu konieczne jest rozwijanie programow praktycznych, wspotpraca z firmami oraz
umozliwianie studentom udziatu w projektach badawczo-rozwojowych, ktore pozwolg im zdo-
by¢ doswiadczenie praktyczne juz w trakcie nauki. W odpowiedzi na zmiany spoleczne i tech-
nologiczne, uniwersytety muszq potozyc wiekszy nacisk na rozwijanie umiejetnosci przyszto-
sci, w tym interdyscyplinarnodci i umiejetnosci migkkich, takich jak kreatywnosc, krytyczne
myslenie czy wspotpraca w zespole. Jednoczesnie niezbedna bedzie modernizacja infrastruktury
edukacyjnej, obejmujgca wdroZenie technologii takich jak rzeczywistos¢ wirtualna (VR) i roz-
szerzona (AR), ktore umozliwiq studentom bardziej immersyjne i praktyczne doswiadczenia
edukacyjne. Uczelnie muszq takze dostosowac swoje przestrzenie akademickie, tworzqc bardziej
nowoczesne i elastyczne miejsca do nauki i pracy zespotowej. Dostepnosé i inkluzywnosé sq
rownie wazne w zapewnieniu réwnego dostepu do edukacji. Uniwersytety powinny oferowac
wsparcie dla roznych grup studentéw, w tym o0sob z niepetnosprawnosciami, studentow mig-
dzynarodowych i tych pracujgcych. Dostosowanie programéw stypendialnych i opcji finan-
sowania studiow moze pomoc w przezwyciezeniu barier ekonomicznych, co umozliwi szerszy
dostep do wyksztatcenia. Odejscie od tradycyjnych form oceniania na rzecz oceny kompetencji
i umiejetnosci praktycznych to kolejny istotny krok w kierunku nowoczesnej edukacji. Studenci
powinni byc oceniani na podstawie swojej zdolnoéci do rozwigzywania realnych problemow,



Idea ksztatcenia akademickiego w dobie Al. Wprowadzenie do zagadnienia 61

a uczelnie powinny rowniez uznawac ich doswiadczenie zawodowe. Waznym elementem be-
dzie takze zaciesnienie wspdtpracy z sektorem badarn naukowych i przemystem, co pozwoli na
przenoszenie innowacyjnych rozwiqzan badawczych do praktyki gospodarczej oraz zwigkszy
zaangazowanie studentow w projekty badawcze. Globalizacja edukacji to trend, ktory wymaga
rozszerzenia migdzynarodowej wspolpracy, tworzenia programow wymiany oraz wspélnych
stopni naukowych z uczelniami z innych krajow. Kursy i programy w jezykach obcych, szcze-
golnie w angielskim, umozliwiq wigkszq konkurencyjnosc uczelni na arenie migdzynarodowej
i przyciggnq studentow z zagranicy. Warto takze rozwijac wspélprace z przemystem, poprzez
tworzenie inkubatoréw przedsigbiorczoéci oraz programow wspierajqcych startupy, ktore po-
zwolg studentom na realizacje wtasnych pomystow biznesowych. Te zmiany nie tylko przygo-
tujg uniwersytety na nadchodzqce wyzwania edukacyjne, ale takze umozliwiq sprostanie ocze-
kiwaniom przysztych studentéw, zapewniajgc im nowoczesng, spersonalizowanq i praktyczng
edukacje, ktora odpowiada na potrzeby rynku pracy i globalnych zmian technologicznych.

ChatGPT wskazuje, ze proces studiowania stanie sie bardziej elastyczny,
interaktywny i dostosowany do potrzeb studentéw, ale jednoczesnie bedzie
wymagaé nowych kompetencji, odpowiedzialnosci i swiadomosci etycznej.
W wygenerowanych odpowiedziach pojawiaja si¢ zarazem pozytywne, jak
i negatywne aspekty proceséw zwigzanych z rozwojem sztucznej edukacji
w sektorze akademickim. W swoich wypowiedziach nawiazuje do wypowie-
dzi poprzedzajacych, prowadzi dialog. Wydaje sig, ze Al ma ,$wiadomos¢”
swoich ograniczen, ale ,stara si¢” by¢ jak najbardziej przydatna. Ciekawe, jak
sam GPT widzi swoja role i mozliwosci wsparcia studentéw oraz wykladow-
cow w procesie ksztalcenia.

ChatGPT
jako narzedzie naukowo-dydaktyczne

Rewolucja edukacyjna dzieje sie na naszych oczach. Stosunkowo miode na-
rzedzie oparte na Al opanowalo sale dydaktyczne i wykladowe. Rozwdj sztucz-
nej inteligencji wymusza rozw6j umiejetnosci zwigzanych z obstuga i wyko-
rzystaniem nowoczesnych technologii. Korzystanie z ChatGPT moze stanowic
element ksztattowania oraz sprawdzania kompetencji cyfrowych nauczycieli
akademickich i studentéw. Testowane bylyby miedzy innymi umiejetnosci for-
mulowania pytan (promptéw), weryfikowania informagji, ale przede wszyst-
kim krytycznego i analitycznego myslenia. Odpowiedzi GPT maja wzglednie
zwartg sensowna strukture, ktéra moze stanowié¢ szablon wypracowania lub
draft artykutu. Celem weryfikacji wydano polecenie zaprojektowania spisu tre-
Sci do ksiazki zatytutowanej: Rola uniwersytetu w spoteczeristwie wspotczesnym,
gdzie w odpowiedzi otrzymano nastepujaca propozycje struktury pracy®.

> Odpowiedz na prompt Zaproponuj spis tresci dla ksigzki Rola uniwersytetu w spoteczeristwie
wspétczesnym. Zachowana zostata pisownia oryginalna.
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1. Wprowadzenie: cel i znaczenie badar, zakres i struktura ksigzki
2. Historia i ewolucja uniwersytetéw: poczqtki uniwersytetow, rozwdj uniwersytetéw w roz-
nych czesciach Swiata, uniwersytet w czasach nowozytnych
3. Uniwersytet jako instytucja edukacyjna: rola uniwersytetu w ksztatceniu, metody naucza-
nia i uczenia sig, ksztattowanie kompetencji i umiejetnosci
4. Uniwersytet jako centrum badan naukowych: znaczenie badan naukowych w rozwoju spo-
teczeristwa, wspdtpraca uniwersytetow z przemystem i sektorem prywatnym, przyktady
innowacyjnych badan i projektéw
5. Uniwersytet a spoleczeristwo: wptyw uniwersytetow na rozwoj lokalny i globalny, rola
uniwersytetéw w polityce spolecznej i ekonomicznej, uniwersytet jako centrum spotecznej
zmiany i aktywizmu
6. Wyzwania wspolczesnych uniwersytetow: finansowanie i zarzqdzanie, problemy zwigzane
z dostgpnosciq i roznorodnoscig, wplyw technologii i globalizacji na uniwersytety
7. Uniwersytet w dobie cyfryzacji: rozwdj e-learningu i nauki zdalnej, wykorzystanie nowych
technologii w nauczaniu i badaniach, przysztos¢ uniwersytetow w cyfrowym swiecie
8. Przypadki studiow i analizy: studia przypadkow roznych uniwersytetéw na swiecie, anali-
za wplywu uniwersytetow na spotecznosci lokalne, inicjatywy i projekty zmieniajgce obraz
uniwersytetow
9. Perspektywy i przysztosé uniwersytetow: trendy i prognozy na przysztosé, mozliwe kie-
runki rozwoju uniwersytetow, rola uniwersytetow w ksztattowaniu przysztych pokolen
10.Podsumowanie i wnioski: kluczowe obserwacje, znaczenie rol uniwersytetow w spoteczeti-
stwie wspotczesnym, rekomendacje dla przysztosci uniwersytetdw
11.Bibliografia
12.Indeks

Jak daje si¢ zauwazy¢, rozbudowana, logiczna i doé¢ przejrzysta struktura
moze stanowi¢ fundament, zarys, inspiracje do dalszej pracy nad tekstem.
Dodatkowe pytania uszczegélawiajace dotyczace rozdzialéw i podrozdzia-
téw pozwolg na otrzymanie wskazéwek odnoénie tresci, ktére mogtyby by¢
w nich umieszczone.

W praktyce zastosowanie modeli jezykowych moze znacznie przyspieszy¢
proces projektowania i przygotowania sie do zajec. Do takich najprostszych
przykladoéw nalezy zaliczy¢: ulozenie pytant do dyskusji lub testu czy egza-
minu na podstawie tekstu udostepnionego chatowi, wykonanie streszczenia
dlugiego fragmentu tekstu, podanie synoniméw i antoniméw, zaprojektowa-
nie scenariuszy zaje¢ zadan i ¢wiczent do wykonania dla okreslonej grupy od-
biorczej. GPT poprawia i skraca zdania, ktére sa zbyt dtugie lub stylistycznie
niepoprawne. Wskazuje opracowania, artykuly oraz autoréw zajmujacych sie
dana tematyka. Udziela takze pomocy i dostarcza instrukcji krok po kroku,
jak postepowaé¢ w przypadku probleméw technicznych z instalacja aplika-
¢ji, komputerem, czy innym sprzetem. Mozna zaryzykowac stwierdzenie,
ze mozliwosci wykorzystania modeli jezykowych sa nieograniczone, a jedy-
ng bariere stanowi kreatywnos$¢ uzytkownika, ktoéry musi nauczyc¢ sie pisac
skuteczne prompty. W dobie dostepu do Internetu wygenerowane odpowie-
dzi mozna latwo zweryfikowaé. Dla specjalistow w okreslonych obszarach
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stworzone treSci moga by¢ oczywiste, ale tez stanowic swojego rodzaju punkt
przelomowy, pomagajacy wyjs¢ z pulapki wlasnych pomystéw i utartych
schematow.

Rozmowa ze sztuczng inteligencja jest bardzo ciekawym do$wiadcze-
niem. Istotne z punktu prowadzonych eksploracji badawczych sa réwniez
ograniczenia omawianego narzedzia, sukcesywnie niwelowane. Praktycy,
entuzjasci i fani wskazujq braki oraz niedoskonatosci. Ostrzegaja i podkresla-
ja, ze trzeba sprawdza¢ wygenerowane tresci, bowiem jak sie okazuje, GPT
potrafi klamac i zmy$la¢ oraz wprowadzaé w btad. Upowszechniane sa filtry,
ktére maja zapobiega¢ pojawianiu sie tresci szeroko rozumianych jako dys-
kryminujgce o znamionach mowy nienawisci. GPT-4 zawiera wiele nowych
zabezpieczeh wprowadzonych przez OpenAl, dzigki czemu jest o 82% mniej
skltonny do generowania odpowiedzi na prosby zawierajace wspomniane nie-
dozwolone tresci. Na przestrzeni roku dokonano wielu zmian w funkcjono-
waniu ChatGPT. W momencie ogélnego udostepnienia pojawialy sie w prze-
strzeni internetowej wspomniane informacje o brakach, wséréd ktérych jako
przykiad wskazywano: niemozno$¢ tworzenia przypiséw i bibliografii, brak
mozliwosci podania wykazu czasopism punktowanych, aktualnos¢ wiedzy -
tylko do 2021 roku - obecnie posiada zasoby wiedzy do roku 2023 (wersja free
4.0), brak mozliwosci uzyskania informacji o konkretnej osobie (informacje
o naukowcu, przedstawicielu konkretnej dyscypliny).

Aby sprawdzi¢, czy ChatGPT 4.0 free ma mozliwo$¢ podania Zrédet lite-
raturowych, zapytano go.

Czy jesli napiszesz krotki tekst (esej) studencki na zadany temat, zrobisz do niego
przypisy i bibliografie? - i uzyskano odpowiedz:

Tak, moge napisac krétki esej studencki na zadany temat, a takze dodac przypisy i bibliografie.
Moge korzystaé z réznych stylow cytowania, takich jak APA, MLA, Chicago czy inne, zalez-
nie od wymagan. Przyktad przypisow i bibliografii w stylu APA: Przypis: (Kowalski, 2023)
Bibliografia: Kowalski, ]. (2023). Tytut ksigzki. Wydawnictwo. Wystarczy, ze podasz mi temat
i wymagania dotyczqce stylu cytowania, a przygotuje odpowiedni esej z przypisami i biblio-
grafig. Mozemy korzystac z dostepnych Zrodet ogolnych, lub jesli podasz konkretne ksigzki lub
artykuty, moge je wigczyc do bibliografii.

Dokonujac weryfikacji, zredagowano polecenie:
Napisz w takim razie zgodnie z zapytaniem krotki tekst na 2000 znakéw z przypisami

i bibliografig w stylu APA. Tytut: ,Dlaczego nadal warto studiowac”. Efekt wygladat
nastepujaco:

¢ Odpowiedz na pytanie Czy jesli napiszesz krotki tekst (esej) studencki na zadany temat, zrobisz
do niego przypisy i bibliografie?” Zachowana pisownia oryginalna.
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W obliczu rosngcej dostgpnosci informacji oraz rozwijajgcego sie rynku pracy, pojawia sig pytanie:
czy studia wyzsze nadal majg wartosé? W dobie cyfryzacji i rozwoju technologii, niektdre osoby
kwestionujq potrzebe formalnej edukacji, argumentujqc, ze zdobycie wiedzy w wielu dziedzinach
jest mozliwe bez tradycyjnego systemu uniwersyteckiego. Niemniej jednak, studia nadal oferujq
unikalne korzysci, ktore trudno zreplikowaé w innych warunkach. Po pierwsze, studia rozwija-
ja umiejetnosci krytycznego myslenia i analizy, ktdre sq niezbedne w nowoczesnym spoleczeni-
stwie. Zajecia akademickie wymagajq od studentow nie tylko przyswojenia wiedzy, ale takze jej
interpretacji oraz zastosowania w roznych kontekstach. Wedtug badari, osoby posiadajgce wyzsze
wyksztatcenie sq bardziej sktonne do podejmowania decyzji opartych na dowodach, a takze lepiej
radzq sobie w rozwigzywaniu skomplikowanych problemow (Nowak, 2020). Po drugie, uniwer-
sytet oferuje nieocenione mozliwosci nawigzania relacji z innymi studentami i profesorami, co ma
kluczowe znaczenie dla rozwoju osobistego i zawodowego. Networking w Srodowisku akademic-
kim moze otworzy¢ drzwi do przysztych karier, a takze umozliwia wymiang mysli i doswiadczer.
Przebywanie w zroznicowanym srodowisku akademickim sprzyja poszerzaniu perspektyw, co
pozwala studentom lepiej zrozumiec ztozonosc wspotczesnego swiata (Kowalski, 2019). Kolejnym
argumentem przemawiajgcym za studiami jest fakt, ze osoby z wyzszym wyksztatceniem zazwy-
czaj zarabiajq wigcej. Raporty pokazujq, Ze absolwenci uczelni wyzszych majq wigksze szanse na
uzyskanie stabilnej pracy oraz lepsze zarobki w dtuzszym okresie. Edukacja na poziomie uniwer-
syteckim zapewnia nie tylko wiedze teoretyczng, ale rowniez rozwija umiejetnosci praktyczne,
ktore sq cenione przez pracodawcéw na rynku pracy (Smith, 2021). Na koniec, warto podkreslic,
Ze studia to rowniez czas na rozwdj osobisty. Studenci majq okazje zglebiac swoje zainteresowa-
nia, eksplorowac rozne dziedziny i odkrywac, co naprawde ich pasjonuje. Edukacja na poziomie
uniwersyteckim daje mozliwos¢ samorealizacji i rozwijania umiejetnosci, ktore wykraczajg poza
samq wiedze akademickq (Brown, 2018). Podsumowujgc, mimo ze wspotczesny rynek pracy ewo-
luuje, a dostep do informacji jest bardziej powszechny niz kiedykolwiek wczesniej, studia wyzsze
nadal majq ogromng wartosé. Rozwijajq umiejetnosci analityczne, stwarzajq okazje do nawigzy-
wania kontaktéw zawodowych, zwiekszajq szanse na lepsze zarobki i umozliwiajq rozwdj osobi-
sty. Dlatego warto podjg¢ wyzwanie, jakim jest zdobycie wyzszego wyksztatcenia.

Bibliografia:

Brown, L. (2018). Rozwodj osobisty w Srodowisku akademickim. Wydawnictwo Edukacyjne.
Kowalski, |. (2019). Rola sieci kontaktow w karierze zawodowej. Wydawnictwo Akademickie.
Nowak, P. (2020). Krytyczne myslenie w edukacji. Wydawnictwo Uniwersyteckie.

Smith, A. (2021). Wyksztatcenie a zarobki: analiza rynku pracy. Wydawnictwo Naukowe.

Na pierwszy rzut oka wydaje sie, ze kryteria formalne zostaly spelnio-

ne. Jednakze, kiedy przeanalizujemy wygenerowany tekst, nie wyglada to
juz tak dobrze: tekst wzglednie spojny, moze stanowic¢ baze do dalszej pra-
cy; argumenty o duzym stopniu ogélnosci, powszechnie znane; jakos¢ tek-
stu dyskusyjna, z btedami jezykowymi, jak na przyklad , studia wyzsze” (nie
ma bowiem studiéw nizszych i wyzszych, jest wyzsze wyksztalcenie i szko-
ta wyzsza). Tekst liczy 2935 znakow ze spacjami, przypisami i bibliografig,
2578 bez bibliografii oraz 2520 bez bibliografii i bez przypiséw. Kryterium
2000 znakéw nie zostalo spelnione. Przypisy sa w okreslonym stylu APA,
bibliografia w bardzo podstawowej wersji, bez miejsc wydania. W trakcie
weryfikacji nie znaleziono zadnej ze wskazanych pozycji literaturowych. Po
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uzupelnieniu zapytania o bardziej szczegétowe dane bibliometryczne wyko-
rzystanych Zrédet, dodane zostaly numery ISBN, ktére wedlug GPT sa waz-
nym elementem tworzenia bibliografii naukowej. Dodatkowe informacje nie
pomogly, wskazane pozycje nie zostaly odnalezione. Po kolejnym uszczego-
fowieniu pytania o wskazanie miejsc, w ktérych wykorzystane publikacje sg
dostepne (ksiegarnie lub biblioteki), otrzymano nastepujacq odpowiedz.

Wymienione wczesniej tytuty to przyktady fikcyjne, stworzone na potrzeby tekstu, wiec nie
istniejq w rzeczywistosci. Dlatego nie jestem w stanie podac do nich rzeczywistych linkéw ani
skierowac do ksiggarni internetowych ani bibliotek. Jesli jednak pracujesz nad prawdziwym
esejem lub projektem, moge pomoc Ci znalez¢ odpowiednie Zrodla i zasugerowac rzeczywi-
ste pozycje ksigzkowe Iub artykuty naukowe na wybrany temat. Czy chciatbys, abym pomaogt
w znalezieniu konkretnych, dostepnych zrodet?

Sprawdzono réwniez pozostate funkcjonalnosci: GPT podaje link do wy-
kazu czasopism punktowanych, odsyta do strony ministerstwa, jednak poda-
je btedna liczbe punktéw przy konkretnych tytutach czasopism. Po wpisaniu
nazwiska naukowca, podaje podstawowe informacje o nim (miejsce zatrud-
nienia, obszary zainteresowan badawczych oraz osiagniecia naukowe). Jak
pokazuja powyzsze przykltady, konieczne jest bardzo krytyczne podejécie do
modeli jezykowych jako narzedzi dydaktycznych. Niemniej, nalezy jednak
podkresli¢, ze pytajac GPT o artykuty naukowe, raporty i opracowania z okre-
$lonej tematyki, polskie czy zagraniczne, podaje on istniejace pozycje wraz
z linkiem do Zrdédel. Znaczaca jest tutaj rola uzytkownika, ktéry nie bedzie
zawierzal Al i bezrefleksyjnie polegat na wygenerowanych tresciach. Modele
jezykowe maja duze powodzenie, aby stac sie (o ile tak juz nie jest) efektyw-
nym narzedziem dydaktycznym. Pomimo taczenia w sobie wielu sprzeczno-
Sci, ocenianych i interpretowanych jako niedoskonatosci (np. robi btedy styli-
styczne jednoczeénie poprawia styl zdan, zmys$la literature, ale takze podaje
faktycznie istniejaca), ulatwiaja i przyspieszaja proces wyszukiwania danych.
Niewatpliwg ich zaletq sa tez: dostepnos¢ o kazdej porze, moce obliczeniowe
oraz dotarcie do wielu Zrédel wiedzy.

Sztuczna inteligencja na uczelni
- kwestie prawne i etyczne

W odpowiedzi na rosnace zainteresowanie i wykorzystywanie narzedzi,
jakim sg LLM-y i w tym ChatGPT, uczelnie wyzsze na calym $wiecie prébuja
ustala¢ ramy prawne dotyczacego jego stosowania. Formutuja dyrektywy, re-
gulaminy i wytyczne dla kadry naukowo-dydaktycznej. Dostepnosé chatow
oraz innych aplikacji generujacych tresci i grafiki oparte na sztucznej inteli-
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gencji rodzi dyskusje i watpliwosci natury etycznej. Pytanie o autorstwo lub
wspoélautorstwo tekstéw i opracowan, oryginalnos¢ powstalych prac wydaje
si¢ bardziej niz zasadne. Eksperymenty wskazuja, ze tekst napisany przez
sztuczna inteligencje, uszlachetniony i wzbogacony reka czlowieka, poddany
ponownie ocenie Al, uznawany jest jako wytwoér ludzki. Nie jest ona w stanie
okresli¢ ani wskaza¢ procentowego udziatu czlowieka i sztucznej inteligencji.
Potwierdza to przeprowadzone mate doswiadczenie.

Do dostepnego online darmowego wykrywacza tresci Al, wklejony zostat
wygenerowany przez Chat spis tresci (do ksigzki zatytutowanej: Rola uniwer-
sytetu w spoleczenistwie wspodtczesnym). Po analizie, prawdopodobieristwo, ze
tres¢ zostala wygenerowana przez Al wyniosta 0%. Innym darmowym na-
rzedziem sprawdzono drugi tekst stworzony przez GPT (esej o studiowaniu,
z przypisami). Wynik doswiadczenia byl ten sam. Wedlug detektora tresci
Al, prawdopodobienistwo, ze przedlozony tekst zostal napisany przez czlo-
wieka, a nie przez SI (Sztuczna Inteligencja), oceniony zostat na 85%. Ocena
ta wynikata ze zniuansowanej i zréznicowanej struktury zdar, dobrze dobra-
nych argumentéw i przemyslanej eksploracji tematu, co wedtug zastosowa-
nego detektora sugeruje poziom krytycznego myslenia i kreatywnosci, kto-
rych zwykle nie spotyka sie w tekstach generowanych przez SI. Oczywiscie,
bardziej rozbudowane platne narzedzia mogtyby wspomniang tre$¢ przeana-
lizowac¢ doktadnie;j.

Rozwigzaniami, ktére pojawialy sie¢ w przestrzeni internetowej oraz
pierwszych dyskusjach konferencyjno-kongresowych o duzych modelach je-
zykowych byla zmiana proporcji oceny okreslonych elementéw zwigzanych
z przygotowaniem i obrong prac pisemnych, etapowych, czy dyplomowych,
zar6wno na poziomie prac licencjackich, jak i dysertacji doktorskich. Wedtug
sugestii, na pierwszy plan powinna wysuwac sie obrona pracy, czytanie ze
zrozumieniem, ocena jakosci zawartych w niej informacji, a przede wszyst-
kim krytyczna refleksja nad przedlozonym tekstem. Inng propozycja bylo
umieszczanie informacji o udziale LLM-6w w wykonaniu okreélonej pracy.
Pomystodawcy sugerowali, ze jesli autor pracy wskaze udziat AI w okreslo-
nym opracowaniu, to sztuczna inteligencja powinna do danego tekstu sfor-
mulowa¢ pytania. Pelna i wyczerpujaca odpowiedz (oceniona przez Al oraz
specjalistow) pozwolilaby na zaliczenie egzaminu. Takie rozwigzanie ma jed-
nak racje bytu w momencie, kiedy autorstwo lub wspoétudziat ChatGPT-u zo-
staloby uczciwie wskazane.

Od momentu udostepnienia duzych modeli jezykowych, na stronach
uczelni zaczely pojawiaé sie instrukcje dotyczace wykorzystania sztucznej
inteligencji w procesie ksztalcenia na poziomie akademickim. Jako pierwsza,
na gruncie polskim, wytyczne dotyczace korzystania z Al opracowata Akade-
mia Leona KoZminskiego.
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Podstawa rekomendacji jest zalozenie, iz wykorzystanie generatoréw, takich jak
ChatGPT, musi by¢ oparte na uczciwosci i transparentnosci. Koniecznoécia jest do-
kladne oznaczanie miejsc, gdzie generatory postuzyly za wsparcie (https://www.
kozminski.edu.pl/ pl/news/akademia-leona-kozminskiego-z-rekomendacjami-doty-
czacymi-wykorzystania-chatgpt).

W slad za nig inne uczelnie zaczely podejmowac dziatania i formutowac
rekomendacje dla pracownikéw i studentéw. Na Uniwersytecie im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, Zesp6t ds. Sztucznej Inteligencji opracowal wska-
z6wki dla calej spotecznosci akademickiej, ktore w swoich najwazniejszych
punktach odnosza sie do prac etapowych (na zajeciach), dyplomowych i na-
ukowych (https://amu.edu.pl/nauka/si). Kluczowa zasada jest uczciwosé
i rzetelne oznaczanie tresci wygenerowanych przez Al. Na przyklad, w pracy
dyplomowej kwestia ta musi by¢ skonsultowana z opiekunem naukowym;
w trakcie zaje¢ o mozliwosci zastosowania Al decyduje koordynator przed-
miotu; w przypadku prac naukowych istotne sg kwestie praw witasnosci in-
telektualnej. Podobne regulacje zostaly wprowadzone réwniez na Uniwer-
sytecie Szczeciiskim (https://ai.usz.edu.pl/dobre-praktyki/). Korzystanie
z generatorow tredci jest dopuszczone przy tworzeniu materialow dydak-
tycznych, wspomaganiu procesu pisania, translacji tekstu, automatyzacji
zadan powtarzalnych. Korzystajacy z Al musi by¢ §wiadomy odpowiedzial-
nodci i konsekwencji wynikajacych z generowania okreslonych tresci. Na
Uniwersytecie Warszawskim rekomendacje koncentruja si¢ na rozwaznym
wykorzystaniu systemow Al oraz uczestnictwie w szkoleniach, z uwagi na
intensywny rozwoj sztucznej inteligencji i wynikajaca z tego potrzebe rozwi-
jania kompetencji cyfrowych (Uchwata URK UW, 2023).

Istnieje ryzyko, ze studenci moga korzysta¢ z takich narzedzi, jak
ChatGPT bez oznaczenia ich udziatlu, co moze prowadzi¢ do uzyskiwania
lepszych ocen, a tym samym wplywac na $rednia, ktora decyduje na przy-
klad o przyznaniu stypendium. Podobne zagrozenie dotyczy naukowcow
i badaczy, ktoérzy moga nie ujawniad, ze czes¢ ich opracowan zostata wy-
generowana przez Al. W tym przypadku kluczowa role odgrywa czynnik
ludzki, czyli uczciwosé. W odpowiedzi na rosnace wyzwania w obszarze
ksztalcenia i tworzenia nauki powstaja narzedzia majace na celu wykry-
wanie tredci generowanych przez sztuczng inteligencje. Z pomoca promo-
torom przychodzi Jednolity System Antyplagiatowy (JSA), wzbogacony
o nowa funkcje, umozliwiajaca identyfikacje tresci stworzonych przez Al
(JSA, 2024). Zgodnie z informacjami zamieszczonymi na stronie Minister-
stwa, nie gwarantuje on stuprocentowej pewnosci, Ze analizowany tekst jest
plagiatem lub zostal napisany z uzyciem sztucznej inteligencji. Wskazuje
wylacznie prawdopodobieristwo, dlatego ostateczna decyzja zawsze nalezy
do promotora.
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Préba podsumowania

Kluczowe jest odpowiedzialne i zrownowazone podejscie do rozwoju
oraz wdrazania sztucznej inteligencji, z uwzglednieniem zaréwno jej poten-
cjalu, jak i zwigzanych z nig zagrozen. Problemy natury moralnej i etycznej,
a takze kwestie zwigzane z prawem wlasnosci intelektualnej sg, i bedg, istot-
nymi zagadnieniami w obszarze edukacji akademickiej. Podjete rozwazania
stanowig jedynie zaczatek do kolejnych poszukiwan i rozwazan. Co bardzo
istotne, a zarazem znamienne, to fakt, Zze zagadnienia zwigzane ze sztuczna
inteligencja sa aktualne w chwili ich omawiania. Dynamika rozwoju kolej-
nych wersji modeli jezykowych oraz ich pozioméw zaawansowania spra-
wia, ze temat ten szybko staje sie dezaktualny. Pewne jest, ze proces studio-
wania i ksztalcenia akademickiego zmienia si¢ zdecydowanie szybciej niz
w przesztosci. Nie jest to pow6d do paniki, lecz naturalny proces ewolugji,
ktory towarzyszy rozwojowi uniwersytetow od ich powstania. Al i modele
jezykowe sa niewatpliwie dla uczelni wyzszych wyzwaniem, ktérego igno-
rowac nie mozna (Charchuta, 2024). Przyszli studenci bedg z nowoczesnych
technologii, w tym LLM-6w, korzysta¢ na wczeéniejszych latach edukacji.
Wtasciwe wydaja sie tutaj stowa amerykanskiej nauczycielki, ktéra w krot-
kim felietonie pisze:

W tym tygodniu szkoly w Nowym Jorku zakazaly korzystania z tego narzedzia
(ChatGPT) na urzadzeniach szkolnych i w sieciach internetowych, powotujac sie na
obawy zwigzane z jego niewlasciwym wykorzystaniem. Jednak odciecie sie od tej
technologii nie jest rozwigzaniem. Nauczyciele beda musieli przyja¢ technologie Al
jako kolejne narzedzie, do ktérego uczniowie majg dostep. Podobnie jak kiedys uczy-
liSmy uczniéw, jak prawidlowo wyszukiwaé¢ w Google, nauczyciele powinni zapro-
jektowac jasne lekcje na temat tego, w jaki sposéb bot moze poméc w pisaniu wypra-
cowan. Uznanie istnienia sztucznej inteligencji i pomoc uczniom w pracy z nig moze
zrewolucjonizowaé sposéb nauczania (Shields, 2023).

Felieton musial odbi¢ sie szerokim echem w $rodowisku, poniewaz po
tygodniu z autorka skontaktowat sie ,New York Times”, pytajac, jak poradzi-
la sobie z wyzwaniem zwigzanym z wprowadzeniem narzedzia na zajecia.
Odpowiedz byla tresciwa i krétka , Dowiedzialam sie o nim w piatek, a w po-
niedziatek juz go stosowatam” (Hoffman, 2023, s. 44).

Uzytkownicy, zaréwno studenci, jak i nauczyciele akademiccy, zostana
zobowiazani do weryfikacji, interpretacji oraz modyfikacji odpowiedzi udzie-
lanych przez modele jezykowe. Bedzie to wymagalo ksztaltowania umiejet-
noéci myslenia wyzszego rzedu, takich jak: analiza krytyczna, synteza, roz-
réznianie treéci istotnych od malo istotnych. Rozmawiajac z ChatGPT-em,
mozna dowiedzie¢ sig, iz jest on ,$wiadom”, ze nie zastapi ludzkiego pier-
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wiastka w procesie ksztalcenia, jest pozbawiony empatii, raczej izoluje niz
socjalizuje, nie potrafi motywowac i zacheca¢ do dziatania. R. Hoffman (2023)
rozmawiajac z najnowszym modelem jezykowym o przysztosci ludzi i §wia-
ta, dyskutuje o wizji edukacji za piecdziesiat lat, w ktoérej rysuja sie rézne
scenariusze - optymistyczny i pesymistyczny. W tym pierwszym duze mo-
dele jezykowe stajq sie poteznym narzedziem edukacyjnym, wplywajacym
na indywidualizacje procesu ksztalcenia, tworzacym spersonalizowane tre-
Sci, zwiekszajacym poziom zaangazowania uczestnikoéw proceséw edukacyj-
nych. Scenariusz pesymistyczny zaklada, ze potencjal LLM-6w nie zostanie
w pelni wykorzystany, a dostep do nich bedzie ograniczony ze wzgledu na
koszty czy ochrone danych. W konsekwencji, nieréwny dostep do tego na-
rzedzia bedzie potegowal, a nie niwelowal, nieréwnosci w obszarze dostepu
do edukacji na kazdym poziomie, w tym takze akademickim. Autor zaklada
jeszcze istnienie scenariusza mieszanego, zgodnie z ktérym duze modele je-
zykowe znaczaco i nieodwracalnie zmienig obraz edukacji. Beda wykorzy-
stywane do zautomatyzowania niektorych proceséw zwiazanych z edukacja
(np. ocenianie), jednak dostep do nich bedzie ograniczony ze wzgledu na
duze koszty.

Temat sztucznej inteligencji w obszarze edukacji to dynamicznie rozwi-
jajaca sie dziedzina, a niniejsze opracowanie stanowi wstep do dalszych roz-
wazan. Nalezy mie¢ na uwadze, ze mimo imponujacych osiggniec tego narze-
dzia, jest to jedynie przedsmak jego nowych mozliwosci.

Wklad autoréw
Autor deklaruje samodzielny wkiad w powstanie pracy.
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Wprowadzenie

Uczenie sie oséb miodych od oséb starszych, polaczone z mozliwoscia
realizacji potrzeb senioréw i motywowaniem ich do dalszej aktywnosci edu-
kacyjnej wydaja sie bardzo wazne z wielu powodéw. Sg nimi: nowoczesne
technologie, rozw¢j cywilizacyjny, dynamiczne przeobrazenia demograficz-
ne, szybkie zmiany réznych pokoleri, separacje miedzypokoleniowe, migra-
gje i tym podobne. Wymienione zmiany oraz ich stala dynamika wymagaja
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aktywnosci edukacyjnej. Catozyciowe uczenie si¢ w réznych formach jest
potrzebne dorostym niezaleznie od ich wieku, poniewaz pomaga w lepszym
odnalezieniu si¢ w obecnej codziennosci, réznych wyzwaniach i transforma-
cjach.

Dzialanie ,edukatora rodzinnego”, jak okreslita go autorka niniejszego
artykulu, jest czesto nieuswiadamiane, ale wpisuje sie w proces edukacji nie-
formalnej. Efekty uczenia sie¢ mlodego pokolenia, ich warto$¢ nie zawsze sa
dostrzegane takze przez odbiorcow. Odkrywanie i analizowanie ich przez
studentéw podczas zaje¢ dydaktycznych staje sie interesujacym i waznym te-
matem oraz aktywnoscia, ktére zostaly opisane w dalszej czeéci tekstu.

Temat utrzymania i rozwijania kontaktéw oraz wspoétpracy miedzypoko-
leniowej jest bardzo wazny, aktualny i pilny. Potwierdzeniem sa coraz licz-
niejsze w srodowisku andragogow i gerontologéw spotecznych, powigzane
z nimi publikacje (Aleksander, 2019; Szarota, 2019; Fabi$ i in., 2019; Muszyn-
ski, 2022; Dubas, 2023; Konieczna-Wozniak, 2023) oraz wyklady, seminaria
i dyskusje podczas konferencji naukowych. Marcin Muszyriski zajmujac sie
badaniami na temat miedzypokoleniowego uczenia sie, podkreslit w swoim
artykule, Ze obecnie ze wzgledu na zmiany demograficzne, rosnaca populacje
0s6b starszych, zmiany w strukturze rodzin, doszto do ograniczenia miedzy-
pokoleniowego uczenia sie¢ wewnatrz rodzin (Muszynski, 2022, s. 55). Szu-
kanie rozwigzan utrzymania uczenia si¢ w rodzinach stanowi wiec wazne
wyzwanie dla pedagogiki.

Odnoszac sie do wspomnianych zmian demograficznych trzeba doda¢, ze
czasy w ktorych obecnie zyjemy, aktualna dekada i zblizajace sie kolejne de-
kady XXI wieku, to lata postepujacego starzenia sie spoleczeristw Europy, jak
rowniez wysoko rozwinietych i rozwijajacych sie panstw pozaeuropejskich.
Wzrasta populacja osob starszych, dzieki pozytywnym zmianom, takim jak:
wydluzajaca sie érednia dlugosci zycia, rozw6j medycyny, lepsze warunki
zycia, wieksza dbalo$¢ o zdrowie poprzez rézne formy aktywnosci, odpo-
wiednie odzywianie, profilaktyka gerontologiczna. Zmiany przynosza takze
trudne i skomplikowane konsekwencje, ktére majg wptyw na wszystkie poko-
lenia. W Polsce szczegolnie niepokojacy w ostatnich kilku latach stat sie niski
i malejacy przyrost naturalny. W kwietniu 2024 Giéwny Urzad Statystyczny
przekazal informacje dotyczaca pierwszego kwartatu, o ujemnym przyroscie
-04 na 1000 ludnosci (GUS. Podstawowe dane. Spoteczeristwo, 2024).

Kolejne inne przeobrazenia, na przyklad wczesne wycofanie sie z aktyw-
noéci zawodowej, r6zne zmiany spoleczno-ekonomiczne, migracje i tym po-
dobne oddzialuja na wspétczynnik obcigzenia demograficznego. Wyniki ba-
dan Eurostatu wskazuja na wysoki jego poziom w krajach Unii Europejskiej
(UE-27). Pierwszego stycznia 2019 roku wynik wynosit 31,4%, co oznacza, ze
na kazda osobe w wieku 65 lat lub wiecej przypadaty zaledwie ponad trzy
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osoby w wieku produkcyjnym. Wspétczynnik obcigzenia demograficznego
osobami starszymi w niektérych panistwach cztonkowskich UE znajdowat sie
réwniez na niskim poziomie - 20,7% w Luksemburgu i 21,6% w Irlandii - tym
samym Srednio na kazda osobe w wieku 65 lat lub wiecej przypadato blisko
pie¢ oséb w wieku produkcyjnym. Najwyzsze poziomy wynosily 35,7% we
Wrtoszech, 35,1% w Finlandii i 34,6% w Grecji - w tych krajach $rednio na kaz-
da osobe w wieku 65 lat lub wiecej przypadaty mniej niz trzy osoby w wieku
produkcyjnym. Prognozy demograficzne podkreslaja rowniez szybkie tempo
starzenia sie najstarszych ludzi UE-27, os6b powyzej 80. roku zycia, przewi-
dujac wzrost tej grupy wiekowej w stosunku do liczby ludnosci UE-27 - od
roku 2019 do 2100 dwa i p6t razy - z 5,8% do 14,6% (Struktura ludnosci i sta-
rzenie sie spoleczenistwa).

Przedstawione wybrane informacje na temat zmian demograficznych i ich
konsekwengji staja sie waznym wyzwaniem dla wielu srodowisk naukowych.
Problematyka gerontologiczna rozwija si¢ w wiekszosci dziedzin nauki i tech-
niki'. Szukanie rozwigzan réznorodnych probleméw ludzi starszych i wszyst-
kich pokoleri na tle wielu zmian spoteczno-gospodarczych, technologicznych,
klimatycznych i innych wymienionych wcze$niej trafia do nauk: przyrodni-
czych, inzynieryjnych i technicznych, medycznych i o zdrowiu, rolniczych,
spolecznych, humanistycznych. Gerontologia, bedaca nauka interdyscyplinar-
ng, rozrasta sie coraz silniej i podejmuje nowe tematy powiazane z rodzacymi
sie wyzwaniami. Jednym z nich, w gerontologii spolecznej bedacej dziatem
gerontologii, jest motywowanie do edukacji os6b starszych i podjeta w tym ar-
tykule edukacja mtodych dorostych przez bliskich im senioréw.

Uczenie sie przez cale zycie
- wyzwanie dla wszystkich pokolen

Zainteresowanie tematami starzenia sie i staroéci, r6znymi ich problema-
mi, w pedagogice i jej subdyscyplinach podejmowane jest od kilkudziesieciu
lat. Aleksander Kamiriski, pedagog spoteczny, w latach 70. XX wieku, w jed-
nym ze swoich artykutéw naukowych podkreslit:

(...) pedagogika przestaje by¢ nauka o wychowaniu dzieci i mtodziezy; staje si¢ nauka
o wychowaniu os6b wszelkich generacji wieku (Kaminski, 1975, s. 7).

! Wykaz dziedzin nauki i techniki wedtug klasyfikacji OECD: nauki przyrodnicze, nauki
inzynieryjne i techniczne, nauki medyczne i o zdrowiu, nauki rolnicze, nauki spoleczne, nauki
humanistyczne https:/ /nawa.gov.pl » Lista-OECD---PL.docx.pdf [pobrano: 10.06.24].

Por: Klasyfikacja dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych (Rozporza-
dzenie Ministra Edukagji i Nauki z 11.10.2022); https:/ /www.rdn.gov.pl > komunikaty, komu-
nikat nr 5/2022 [pobrano: 10.06.24].
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Obecnie tematy z dziedziny gerontologii spolecznej sa podejmowane
przez pedagogéw w pracach naukowych, jak réwniez ze studentami, mo-
tywujac do wzajemnego zrozumienia i akceptacji r6znych stylow zycia kil-
ku pokoleri 0s6b dorostych. Zycie cztowieka dorostego obejmuije trzy etapy:
wczesnej, Sredniej i poéznej dorostosci. Ostatni z nich nie wyklucza mozliwo-
Sci calozyciowego rozwoju, ktérego wsparciem réznych zadan rozwojowych
moze by¢ edukacja. Proces uczenia sie przez cale zycie, lifelong learning (LLL),
mozliwy jest w r6znych formach edukacji: formalnej, pozaformalnej i niefor-
malnej (Glosariusz EPALE. Pojecia i terminy z zakresu edukacji dorostych,
2020, s. 38). Uczenie sie senioréw, cho¢ moze i bywa trudne, zwlaszcza w cza-
sach podkreslonego juz szybkiego rozwoju cywilizacji i technologii, sztucznej
inteligencji, wydaje sie tez niezwykle wspierajace. Mozliwosci korzystania
z elektronicznego, szybkiego dostepu do ré6znorodnych informacji i wiedzy,
zwlaszcza w przypadku braku mozliwosci udzialu w edukagcji stacjonarnej,
daje poczucie satysfakcji oraz stanowi uzupetnienie innych aktywnosci w ob-
szarach codziennego zycia. Najczesciej uczenie sie senioréw odbywa sie w ra-
mach edukacji nieformalnej i pozaformalnej. Edukacja pozaformalna prowa-
dzona jest w polskich uniwersytetach trzeciego wieku? oraz réznych innych
stowarzyszeniach, podczas kurséw, warsztatow i tym podobnych. Uczenie
w codziennosci, w sposo6b ciagly, przypadkowy, $wiadomy i nieuswiadomio-
ny wpisuje sie w edukacje nieformalna.

Wyzwaniem dla pedagogiki i andragogiki wydaje sie wiaczenie do edu-
kacja formalnej réwniez elementéw edukacji nieformalnej, kierowanej do
0s6b mtodych, rozpoczynajacych wczesna dorostosé. Ten czas zycia stawia
przed nimi wiele zyciowych zadan, wyzwan i niepewnosci, a brakuje im
tez doswiadczen. Na poczatku obecnego wieku powstata koncepcja wscho-
dzacej (wylaniajacej si¢) dorostosci, zdefiniowana i opisana przez Jeffreya
J. Arnetta, ktéry ukazatl pojawiajace sie zmiany, ich przyczyny na etapach
wkraczania w doroste zycie (Marianowska, 2013, ss. 91-104). Przedstawione
zostaly rowniez gléwne cechy rozwojowe procesu wschodzacej dorostosci:
okres poszukiwania tozsamosci, okres niestabilnosci, wiek koncentracji na
sobie i wlasnych potrzebach, okres bycia pomiedzy (in-betweern) adolescencja
i wczesng dorostoscig, wiek mozliwosci. Zmienil sie wcze$niejszy przebieg
stawania si¢ mlodym dorostym czlowiekiem (Marianowska, 2013, ss. 94-
100). Osoby starsze w roli ,,edukatoréw rodzinnych” moga by¢, uwazam,
wsparciem dla ludzi mlodych. Doswiadczenia, wiedza, umiejetnosci bab¢
i dziadkéw, bliskich znajomych senioréw to arsenat zasobow, z ktérych
moga korzystag, jesli beda mieli taka potrzebe, ich potomkowie, wspierajac
w ten spos6b wiasny rozwdj.

2 W przyszlym roku 2025 minie 50 lat dziatalnosci pierwszego UTW w Warszawie.
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Znaczenie edukacji dla obu pokolert - mlodych i starszych dorostych ak-
centowane jest w r6znych dokumentach, miedzy innymi w Agendzie 2030 na
rzecz zrdwnowazonego rozwoju - implementacja w Polsce. Idea zréwnowa-
zonego rozwoju zostata okreslona w Raporcie Swiatowej Komisji ds. Srodo-
wiska i Rozwoju juz w 1987 roku: ,zréwnowazony rozwdj to taki rozwoj,
w ktérym potrzeby obecnego pokolenia moga by¢ zaspokojone bez umniej-
szania szans przyszlych pokoleri na ich zaspokojenie”. Posréd siedemnastu
celow Agendy 2030, jednym z nich jest: ,, zapewni¢ wszystkim wysokiej jako-
Sci edukacje oraz promowac uczenie si¢ przez cale zycie”>.

Potrzeby 0sob starszych a uczenie sie

Edukacja nieformalna, okreélona w tekscie powyzej, moze prowadzi¢ do
uzyskiwania wielu efektéow uczenia sie. Osiagniete juz moga przekladac sie
na mozliwos¢ realizacji r6znych potrzeb, ktérych spelnienie ma wpltyw na ja-
kos¢ zycia 0s6b dorostych, a w tym artykule - zwlaszcza oséb starszych. Tego
typu zaleznosé¢ podkresla Joanna K. Wawrzyniak, zwracajac uwage, ze jakos¢
zycia okreslana jest przez poziom zaspokajania poszczegolnych potrzeb, po-
$rod ktorych znaczenie zyskuja nastepujace determinanty: zdrowie, kontakty
spoleczne i uczestnictwo w zyciu, posiadanie bliskich i relacje z rodzing, reali-
zacja planéw, autonomia, mozliwos¢ autokreacji (Wawrzyniak, 2014, s. 118).

Agata Chabior analizujac réwniez temat potrzeb, okresla je w nastepuja-
cy sposob: potrzeba czesto definiowana jest jako aktualnie wystepujacy stan
czlowieka, najczesciej jest to stan niedoboru, braku, zaklécenia réwnowagi
w zakresie waznych dla cztowieka wlasciwosci organizmu lub otoczenia (...)
motywuje do uruchomienia dzialania, celem ktérego jest wyréwnanie tego
braku i przywrdécenie organizmowi zaburzonego zyciowego optimum (Cha-
bior, 2014, s. 37).

Martyna Kawinska w artykule dotyczacym identyfikacji potrzeb senio-
row w odniesieniu do ich aktywnosci, przywoluje wybrane teorie potrzeb
jako teorie motywacji w dziataniu. Podkresla, ze do zaspokojenia potrzeb
konieczne jest podjecie i zrealizowanie konkretnego dziatania, a jego zakon-
czenie powinno by¢ Zrédlem satysfakcji poprzez zaspokojenie okreslonej
potrzeby i motywacji do wyrazania kolejnych potrzeb. Autorka tekstu ana-
lizujac r6zne, wybrane teorie potrzeb dodaje, ze Zrédtem potrzeb cztowieka
sa biologiczne uwarunkowania organizmu oraz jego do$wiadczenia nabyte
podczas kontaktow spolecznych. Potrzeby ludzi moga sie r6zni¢ i zmieniac
wraz z uplywem czasu (Kawiriska, 2022, s. 14).

* Agenda 2030 na rzecz zréwnowazonego rozwoju - implementacja w Polsce http:/ / www.
un.org. pl/files/170/ Agenda 2030 PL_pl-5.pdf
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Klasyfikacje potrzeb sa zréznicowane i odnosza sie¢ do wielu obszaréw
zycia. Jedna z bardziej znanych i czesto przywotywanych klasyfikacji stano-
wi piramida potrzeb opracowana przez Abrahama H. Maslowa, psychologa
szkoly humanistycznej. Wyszczeg6lnit kilka grup potrzeb: fizjologiczne, bez-
pieczenstwa, przynaleznosci i milosci, uznania, szacunku do siebie samego
i innych oraz samorealizacji, poznawcze, estetyczne. Wymienione potrzeby
zostaly tez podzielone na: nizszego i wyzszego rzedu, ze wskazaniem, ze po-
trzeby nizszego rzedu uruchamiaja potrzeby wyzszego rzedu (Maslow, 2006,
ss. 65-76, za: Chabior, 2014, ss. 37-38).

Polski socjolog, zaangazowany w rozwéj gerontologii spotecznej, Brunon
Synak wyodrebnil psychospoleczne grupy potrzeb oséb starszych: przyna-
leznosci, uzytecznosci i uznania, niezaleznosci, bezpieczenistwa, satysfakcji
zyciowej, ktére scharakteryzowala Grazyna Orzechowska (Orzechowska,
1999, s. 25, por. Pikula, 2016, s. 36). Odniesienie do tych grup potrzeb zostato
przedstawione w dalszej czesci artykutu, wskazujac na mozliwos¢ ich powia-
zania z uczeniem sie.

Zblizona klasyfikacje do poprzedniej, w wybranych obszarach potrzeb
psychospotecznych, opracowal réwniez amerykarski gerontolog Clark Tib-
bitts (Tibbitts, 1960, za: Pikula, 2016, ss. 35-36; Dyczewski 1994, ss. 110-112).
Koncepcja tego autora zawiera nastepujace potrzeby: wykonywanie dzialar
spolecznie uzytecznych, spedzanie czasu wolnego w spos6b satysfakcjonuja-
cy, bycie uznanym za czeéc jakiej$ spolecznosci czy grupy, uznanie jako jed-
nostki ludzkiej, utrzymywanie kontaktéw towarzyskich, stwarzanie okazji
do doznan i autoekspresji, ochrona zdrowia i dostepu do opieki spolecznej,
ustalony tryb zycia i utrzymywania kontaktéw z rodzing, odpowiednia sty-
mulacja umystowo-psychiczna, duchowa satysfakcja.

Mozna przyjaé, biorac pod uwage range uczenia sie 0s6b starszych, ze
proces tej edukacji nalezy odnie$¢ do okreslonych, motywujacych ja réznych
potrzeb. W sytuacji indywidualnych oczekiwan trzeba tez uwzgledniac¢ pre-
ferencje kazdej osoby, poziom jej motywacji oraz inne czynniki wplywajace
na przebieg uczenia sie.

Starsi dorosli edukatorami

Edukator dorostych pelni wiele rél: mentora, trenera, coacha, konsultanta,
doradcy, facylitatora, terapeuty, opiekuna i tym podobnych. Podejmowane role
zalezg od wielu czynnikéw: modelu edukacji dorostych, celéw realizowanych
W procesie uczenia, miejsca i przestrzeni edukacji, kompetencji i doswiadczent
edukatora oraz tym podobnych. Warto dodag, ze w edukacji dorostych wiodaca
wydaje sie relacja pomiedzy podmiotami procesu edukacyjnego. Niezmiernie
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wazne s3: wzajemny szacunek, zaufanie, partnerstwo, wspélne podejmowanie
decyzji i tym podobne (Mazurek, Stepieri, 2017, ss. 19-20).

Praca edukatora realizowana jest tez przez osoby starsze i moze odbywac
sie w r6znych miejscach. Jednym z nich jest rynek pracy, na ktérym najczesciej
pojawia sie rola mentora w réznych rodzajach mentoringu: intermentoringu,
e-mentoringu, mentoringu rozwojowym, odwréconym, intermentoringu po-
koleniowym, miedzypokoleniowym. Starszy edukator moze tez przejmowac
role doradcy, konsultanta i tym podobne.

Justyna Wiktorowicz podkresla, Ze mentor jest bardzo doceniany, stano-
wi wrecz podstawe realizacji procesu uczenia sie¢ w organizacji, zwlaszcza
w obliczu wspdlnego funkcjonowania czterech, a nawet pieciu generacji pra-
cownikéw o zréznicowanych postawach wobec pracy (Wiktorowicz, 2020,
s. 29). Partnerska relacja miedzy mistrzem a mentee (uczniem, podopiecznym),
zorientowana na odkrywanie i rozwijanie potencjatu uczacego sig, ma ogrom-
ne znaczenie dla procesu edukacyjnego (Konieczna-Wozniak, 2016, ss. 242-
252; 2017, ss. 234-238). Budowana jest wspotpraca miedzypokoleniowa, ktéra
zdaniem Beaty Tokarz-Kamiriskiej wymaga takze spelnienia nastepujacych
regul: nieoceniania, otwarcia na innos¢, akceptacji r6znorodnosci postaw, do-
Swiadczen i wygladu, ciekawosci drugiego czlowieka, checi poznania siebie
nawzajem, otwarto$ci na wzajemne stuchanie i wzajemne uczenie sie, zadba-
nia o integracje, szukania wspdlnych ,przestrzeni” (pasje, doswiadczenia
itd.), tworzenia atmosfery ,bycia razem” (a nie wychowywania, pouczania),
przelamywania stereotypéw wiekowych, czujnosci na stereotypy i domina-
gje, pelnego uczestnictwa kazdego pokolenia, poczucia wpltywu na wspélng
prace, jej przebieg i rezultaty, budowania poczucia zaangazowania wobec sie-
bie nawzajem i wobec otoczenia (Tokarz-Kamirska, 2013, ss. 45-46).

Dzialania edukatora w starszym wieku podejmowane sg tez w innych
przestrzeniach i miejscach, takich jak: przedszkola, szkoly, uczelnie, domy
pomocy spolecznej, instytucje edukacyjne, miejsca opieki, szpitale, hospicja,
stowarzyszenia kultury, zespoly artystyczne, grupy zainteresowar, wolno-
czasowe i religijne, kluby, media i platformy edukacyjne i tym podobne. Ca-
tozyciowe doswiadczenia oraz wynikajace z nich wiedza i kompetencje moga
by¢ przydatne najmtodszym i dorostym niezaleznie od wieku.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze bycie edukatorem moze sprawdzac
sie w starszym wieku i realizowa¢ w réznych formach oraz miejscach edu-
kacji. Osoby starsze maja mozliwosci wykorzystania swoich zasobéw inte-
lektualnych, doswiadczern i refleksyjnego myslenia. Coraz czeéciej bycie edu-
katorem zostaje poprzedzone poznaniem wiedzy andragogicznej, ktéra ma
na celu przygotowanie do pracy edukacyjnej z dorostymi. Dotyczy to wielu
stowarzyszen, miejsc pomocowych, grup zainteresowan, kluboéw i tym po-
dobnych.
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»Edukatorzy rodzinni” w narracjach mtodych dorostych

Doswiadczenia nauczyciela akademickiego uzyskane podczas pracy dy-
daktycznej coraz czesciej wskazuja na mozliwos¢ uczenia sie studentow nie
tylko w spos6b formalny, ale réwniez z wykorzystaniem ich wiedzy zdobytej
nawet w spos6b nieuswiadomiony, incydentalny, o nieformalnym charakte-
rze. Podczas zaje¢, dopiero za sprawq budowania relacji w grupach i wymiana
wiedzy mtodych dorostych, czesto dochodzi do jej odkrycia, uswiadomienia
i refleksji. W ramach konwersatoriéw z problematyki gerontologicznej wie-
lokrotnie przykiady dzialan i doswiadczenia z doméw rodzinnych sprzyjaja
uzupelnieniu uzyskanej wiedzy teoretycznej. Konfrontacja teorii z praktyka
jest waznym wzmocnieniem dla zdobywana i ugruntowania wiedzy, budo-
wania umiejetnosci i kompetencji. Przedstawienie mozliwosci i zasobéw wie-
dzy os6b starszych warto wykorzysta¢ we wsparciu dalszego rozwoju mto-
dych ludzi, szczegdlnie w czasach juz wspomnianej wschodzacej dorostosci.

Ponizsza, krétka relacja zostata opracowana w formie pisemnej na pod-
stawie 32 uzyskanych odpowiedzi studentek (grupa wylacznie kobiet) II roku
pedagogiki opiekuniczo-wychowawczej, na Wydziale Studiow Edukacyjnych
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, w roku 2023.

Przygotowane teksty studentek, w ramach zadania na zajecia dydaktycz-
ne, byly rozbudowanymi odpowiedziami na kilka okreslonych pytan: Czy,
a jesli tak, to czego nauczylas sie od swoich starszych ,edukatoréw rodzin-
nych”? Jaka wiedza, umiejetnosci i kompetencje zostaty Tobie przekazane?
Czy korzystasz z nabytej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji? Jakie wartosci
zostaly Tobie przekazane? Czy wartosci zostaly przez Ciebie uznane i przyje-
te? Udzielone odpowiedzi miaty charakter anonimowy i mogty zostac rozsze-
rzone o obszar przemyslen, refleksji, uwag i tym podobnych.

,Edukatorami rodzinnymi” studentek byli seniorzy, najczesciej ich bab-
cie i dziadkowie, rzadziej osoby dalej spokrewnione, sporadycznie réwniez
przyjaciele i znajomi rodzin.

Analiza uzyskanych odpowiedzi wskazata na dominujgca grupe efektow
uczenia sie¢ od os6b starszych, jaka byly umiejetnosci, zwtaszcza przydatne
na co dzienn w gospodarstwach domowych. Do grupy umiejetnosci zwiaza-
nych z prowadzeniem domu (zwlaszcza umiejetnosci przydatnych w kuchni)
i czesto ogrodu nalezaly: gotowanie ré6znych potraw, pieczenie ciast, przygo-
towanie przetworéw na zime, oprawianie ryb, patroszenie kury i tym podob-
nych dziafan kulinarnych. Wazne byly tez: sprzatanie, utrzymywanie domu
w porzadku (cyt. ,dbanie o porzadek w rodzinie to hobby”), mycie okien,
,robienie prania”, czyszczenie szkla, obstuga wielu domowych urzadzen.
W pracach ogrodniczych dominowaty umiejetnosci: zbieranie ziemniakow
(wykopki), uprawianie roslin i ich rozréznianie (cyt. ,dziadek nauczyl mnie
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sia¢, sadzi¢ rosliny, jest z niego najlepszy ogrodnik”). Najczesciej powtarzaja-
cymi sie umiejetnosciami byly jednak te zwigzane z praca w kuchni i czynno-
$ciami stuzacymi utrzymaniu porzadku w domu.

Za wazne umiejetnosci studentki uznaty réwniez takie, ktére mozna okre-
§li¢ jako zwigzane z codzienng dbatoscig o siebie i bliskich w rodzinie: ce-
rowanie dziur w ubraniach, splatanie z wloséw warkocza, dbanie o rzeczy,
buty i ich wigzanie, przyszywanie guzikéw, szycie na maszynie (cyt. ,babcia
jest najlepsza krawcowa jaka znam”), robétki reczne. Odpowiedzi z tego ob-
szaru umiejetnosci rowniez sie powtarzaly, a dodatkowe komentarze pisem-
ne i p6ézniejsza rozmowa na ich temat podczas zaje¢ wydawaly sie zaskaku-
jace. Niektore z wymienionych czynnosci cho¢ wydaja sie wspoélczesnie juz
nieaktualne, nadal byly praktykowane przez mlode osoby w kilku domach.
Obecnie najczesciej doceniang umiejetnoscia okazaty sie r6zne robétki reczne.

Ostatnia grupa umiejetnosci byta powiazana z czasem wolnym, podczas
ktérego babcie i dziadkowie, badzZ bliscy seniorzy, nauczyli swoje wnuki: jaz-
dy na rowerze, czytania, pisania, liczenia, prowadzenia samochodu, gwary
poznarniskiej, rozwigzywania krzyzéwek, sudoku, poznania réznych gier, ro-
bienia bransoletek z rurek, skladania i klejenia papierowych torebek. Pozor-
nie moze si¢ wydawag, ze opisane umiejetnosci zdobywane juz nawet w dzie-
cinstwie, okresie dorastania i wczesnej dorostosci nie sa czyms$ niezwyklym.
Niemniej jednak posiadanie ich dzieki starszym ,edukatorom rodzinnym”,
pelniagcym role: mentoréw, konsultantéw, doradcéw, opiekunéw, czy nawet
terapeutow w érodowiskach rodzinnych, podczas dyskusji podjetej na zaje-
ciach okazato sie niezwykle wartosciowe dla studentek. Omawiane umiejet-
nosci wywolywaly wiele emocji, wspomnien, radosci ze spotkari z bliskimi,
cho¢ pojawily sie réwniez komentarze wskazujace na kilka sytuacji proble-
mowych, konfliktowych, ktére po ich rozwiazaniu mialy takze wartos¢ edu-
kacyjna. Przykladem ré6znych wypowiedzi sa dwa cytaty. Pierwszy oddajacy
rados¢ z efektéw uczenia sie od babci i dziadka: dzigki babci nauczytam sie:
hustaé na hustawce, chociaz wczesniej nikt nie potrafit mnie tego nauczy¢, gotowac,
piec, ptynnie czytac. Dzieki dziadkowi nauczyltam sie: by¢ odwazna i umiem walczyé
o0 swoje - ,nie daj sobie w kasze dmuchac”. Drugi cytat wskazuje, ze uczenie sie
od os6b starszych moze mie¢ zupelnie inny wymiar, zdobywanie umiejet-
noéci szukania rozwigzan w trudnych sytuacjach zyciowych i unikanie za-
chowan, takich samych jak ich bliskich: umiem szuka¢ sposobow rozwigzywania
trudnych sytuacji (...) jestem wolna od uzywek, nauczyto mnie tego obserwowanie
konsekwencji natogéw u babci i dziadka, a takze rodzicow.

Kolejnym efektem uczenia byla zdobyta wiedza, dominujgca o charakte-
rze potocznym, deklaratywnym, wykorzystywanym w codziennym zyciu.
Seniorzy przekazali studentkom potrzebne na réznych etapach ich zycia in-
formacje. Nalezaly do nich znajomosci: okolic miejsca zamieszkania, lokal-
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nych atrakgeji, historii swoich przodkéw (cyt. ,ciekawostki, jasne i ciemne
strony”), kultury w rodzinie, genealogii, tradycji rodzinnych, przystéw, prze-
sadow i ludowych powiedzen, znaczenia ziololecznictwa. Niektére student-
ki uzyskaly szczegolna wiedze na temat zycia ich bab¢ i dziadkéw podczas
II wojny $wiatowej, podczas ktérej musieli pracowaé w niemieckich gospo-
darstwach. Przekazana wiedza dotyczyla tez powojennych czaséw: radzenia
sobie w dobie PRL-u, historii r6znych zdarzen politycznych i spotecznych,
w ktorych uczestniczyli kiedy$ obecni i z poprzedniego pokolenia ludzie
starsi. Niektore studentki uzyskaly tez wiedze dotyczaca: roli Kosciota
i wiary, réznych zawodoéw i wartosci pieniedzy w zyciu. Zaledwie kilka
wymienilo poznane obszary wiedzy naukowej. Jej przekaz dotyczyl: znajo-
mosci geografii, szczegdlnie wiedzy na temat ré6znych panstw $wiata oraz
historii II wojny $§wiatowe;j.

Interesujace okazaly sie réwniez deklarowane przez studentki nabyte
kompetencje. Dzielac je na dwa obszary: spoleczne i personalne, do pierwsze-
go z nich zostaly zaliczone: rozpoznawanie nastrojow ludzi i wplywanie na
nie, kreatywnos$¢ w rozwiazywaniu réznych trudnych sytuacji, nawiazanie
kontaktow z innymi, szacunek do drugiej osoby, otwarto$¢ na innych ludzi
i dobre relacje z nimi, przebywanie i zajmowanie sie dzie¢mi (dzigki dziad-
kowi potrafie zajmowaé sie dziecmi i sprawia mi to rados¢). Do kompetencji per-
sonalnych nalezaly: pewnos¢ siebie, pracowitos¢, planowanie punktualnosci,
grzecznosé, wyciaganie wnioskéw, dokonywanie zyciowych wyboréw, od-
powiedzialno$¢, organizacja czasu, systematyczno$¢ w dzialaniu, radzenie
sobie z problemami, zmianami, utratg bliskich oraz z krytyka.

W opracowanych tekstach i z rozméw wynikato tez przyjecie od osob star-
szych r6znych uznawanych wartosci. Takimi wiodacymi warto$ciami byly: ro-
dzina, przyjaciele, praca (cyt. ,praca jest Zrodltem satysfakcji i jest wazniejsza
niz to kim w niej jestes”). Nie brakowalo tez innych waznych dla studentek
wartosci: troska o czas spedzany z najblizszymi, kontakty z innymi ludzmi,
utrzymanie dobrych relacji w rodzinie mimo réznic zdarn, mito$¢, pomoc in-
nym, prawda, nauka, wiara, religia, zdrowie, optymizm (cyt. ,wazne jest to co
bedzie, a nie to co bylo”), autorytety, pasja, lojalnos¢, honor, porzadek w domu.

Podsumowujac, opracowane przez studentki pisemne odpowiedzi byly
zréznicowane. Niektore z nich zostaly szerzej rozbudowane, inne ograniczaty
sie¢ do wyliczania réznych efektéw uczenia sie i wartosci, ale zdecydowana
wiekszos¢ byla poglebiona i bardzo interesujaca. Rozmowy podjete podczas
zaje¢ wskazywaly, ze dla wiekszosci studentek bliskie relacje ze starszym po-
koleniem bardzo sprzyjaja uczeniu sie od nich wielu umiejetnosci, pozyski-
waniu wiedzy i budowaniu kompetencji dla ich osobistego rozwoju. Zaledwie
dwie osoby nie mialy zbyt wielu takich mozliwosci. Studentki podkreslaly tez
rézne role senioréw w rodzinie. Kilka oséb, mimo rzadszych kontaktéw, spo-
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tkan z babciami i dziadkami, deklarowalo, ze w trakcie pobytu u nich, najcze-
Sciej podczas wakacji, uczylo i uczy sie nawet wiecej niz od swoich rodzicéw.
Nalezy tez doda¢ wykorzystywane formy uczenia sie od starszych: obserwa-
¢je, rozmowy, poznawanie interesujacych materialéw rodzinnych (pamiatek,
albumow), zdobywane do$wiadczenia, wspodlne dzialania, spedzanie ze soba
wolnego czasu i tym podobne. Wymienione zostaly tez rézne role petnione
przez ,edukatoréw rodzinnych”: mentora, konsultanta, opiekuna, doradcy,
czasami tez terapeuty swoich wnuczek.

Krétki opis zadania dydaktycznego nie oddaje wszystkich jego aspek-
tow, ale przede wszystkim wskazuje mozliwos¢ wptywu , edukatoréw ro-
dzinnych” na budowanie relacji miedzypokoleniowych i rozwéj mtodych lu-
dzi. Podczas dyskusji zostaly zaprezentowane tez korzysci wynikajace z roli
,edukatora rodzinnego” dla niego samego.

»Edukator rodzinny”
- realizacja jego potrzeb i bycia potrzebnym

We wczesniejszej czeéci artykulu zasygnalizowano temat potrzeb oséb
starszych, w ktérym zostaly wymienione wybrane klasyfikacje potrzeb. Jed-
na z nich, Brunona Synaka, podzielita potrzeby na pie¢ grup. Opisane i uzy-
skane odpowiedzi, w ramach zadania dydaktycznego oraz przedyskutowane
podczas zajeé, wskazaly mozliwos¢ uczenia sie od senioréw, jak réwniez re-
alizacje niektérych grup potrzeb os6b starszych. Motywowata ona do dalszej
aktywnosci i kolejnych potrzeb, szczegdlnie bycia uzytecznymi i uznanymi.

Postugujac sie podziatem potrzeb B. Synaka, pierwsza grupe - przynalez-
noé¢ mozna uznaé za podstawowa w zyciu osobistym, funkcjonowaniu spo-
tecznym, w réznych grupach rodzinnych, towarzyskich, zawodowych, zain-
teresowan i tym podobnych. Od wielu lat wymiar tej potrzeby potwierdzaja
publikacje z dziedziny psychologii, ktérej przykladem jest znana od dawna
ksigzka Elliota Aronsona (1999): Cztowiek istota spoteczna. Integracja, spotka-
nia, kontakty z rodzing stwarzaja przestrzerr do zaspokojenia tej potrzeby.
Opisane przez studentki relacje, spotkania z bliskimi im seniorami, stuchanie
historii ich doswiadczeri, podejmowanie r6znych tematéw i opinii przynosi
satysfakcje oraz poczucie bycia razem, spdjnos¢ rodziny, zacie$nianie relacji
rodzinnych. Potrzeba przynaleznosci jest wazna dla kazdego cztowieka, za-
rowno w starszym jak réwniez mtodym wieku. Staros¢ moze jednak ograni-
cza¢ przynaleznos¢ spoteczna z ré6znych powodéw: kondycji zdrowotnych,
$mierci bliskich, sytuacji ekonomicznej i tym podobnych. Dlatego, stwarzanie
przestrzeni do bycia w grupie jest niezwykle istotne. Takie mozliwosci stwa-
rza miedzy innymi edukacja.
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Uzytecznoé¢ i uznanie wydaja sa rownie silng potrzebg os6b starszych.
Przedstawione wczesniej efekty uczenia sie mtodych stanowig potwierdzenie
realizacji tej potrzeby przez senioré6w. Odnoszac sie do przywotanego juz tek-
stu M. Kawinskiej, warto raz jeszcze zaakcentowad, ze zakorniczenie podjetej,
satysfakcjonujaco zrealizowanej potrzeby motywuje do wyrazania i zaspoka-
jania dalszych potrzeb (Kawinska, 2022, s. 14). Bycie uzytecznym i uznawanie
tej uzytecznosci przez innych ludzi jest istotne dla kazdego. Wiaczenie sie
senioréw w rézne aktywnosci rodzinne, spoleczne i uzyskane z nich poczucie
radosci sprzyja kontynuacji tego typu dziatan. Niestety, podobnie jak w przy-
padku poprzedniej potrzeby, ze wzgledu na trudnosci wieku nierzadko staje
sie ograniczone.

Potrzeba niezaleznosci wydaje sie jedna z trudniejszych do realizacji przez
osoby starsze. Stan zdrowia fizycznego czesto nie pozwala na petlng nieza-
lezno$¢, niemniej jednak dobry stan zdrowia psychicznego moze pomagac
w utrzymaniu jej jak najdtuzej. Ustalony przez osobe starsza tryb zycia, ak-
tywnos¢ umystowa, kondycja psychiczna i poczucie satysfakcji mimo zmian
fizycznych wplywaja na poczucie niezaleznosci. Uczenie sie¢ os6b starszych
moze stac sie znaczacym wsparciem realizacji tej potrzeby. W rozmowach ze
studentkami pojawialy sie przyklady doswiadczenr senioréw, ktérzy mimo
znacznych ograniczen od wielu lat radza sobie w codziennym zZyciu i czerpia
z niego satysfakcje. Nauczenie sie zaistnialtych w zyciu koniecznych zmian
opisuje koncepcja selektywnej optymalizacji z kompensacja (SOC), autorstwa
Paula Baltesa i Margaret Baltes, wptywajaca na pomyslne starzenie sie (Halic-
ki, 2010, ss. 38-43; Baltes, Baltes, 1990). Mimo pewnych ograniczer niezalez-
noéci kilku bab¢ i dziadkéw studentek, bycie potrzebnym bylo nadal przez
nich realizowane.

Kolejna grupa potrzeb bezpieczenistwa moze by¢ interpretowana wielo-
znacznie. Najczeéciej jest jednak powiazana z lekiem z powodu stanu fizycz-
nego i psychicznego osoby starszej. Strach i obawy moga réwniez by¢ wyni-
kiem samotnosci, zmian miejsca zamieszkania, braku odwiedzin, ale réwniez
bezpieczeristwa ekonomicznego oraz wielu innych trudnych sytuacji zycio-
wych. Realizacja tej potrzeby stanowi nielatwe zadanie w okresie starosci,
a nawet podczas procesu starzenia sie. Rozmowy na ten temat, podjete ze
studentkami, wskazywatly na coraz czestsze szukanie przez senioréw mozli-
wosci realizacji tej potrzeby. Wieksza dostepnos¢ do réznego typu ostrzega-
nia przed niebezpieczeristwami, informacje medialne, szkolenia, warsztaty,
jak réwniez wzajemny przekaz ostrzezer przez bliskich sobie senioréw i ich
rodziny staja sie sposobem realizowania tej potrzeby, w przypadku ktorej
edukacja nieformalna i pozaformalna odgrywaja wazna role.

Ostatnia grupa potrzeb - satysfakcja z zycia dotyczy z pewnoscig os6b
dorostych niezaleznie od ich wieku, a ponadto moze by¢ silnie zr6znicowana.
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Odwotlujac sie ponownie do koncepcji pomyslnego starzenia sie, jego definio-
wanie ma tez rézne ujecia, zalezne od preferencji badanych na ten temat osoéb
(Halicki, 2010, ss.18-43). Calozyciowa edukacja, rozrastajaca sie sie¢ uniwer-
sytetow trzeciego wieku oraz wielu innych miejsc i przestrzeni uczenia sie
wskazuja na zainteresowanie, jak réwniez satysfakcje z edukacji, ktéra oczy-
wiécie moze przybierac r6zne formy i tematyke.

Mie¢ potrzeby i by¢ potrzebnym ,edukatorem rodzinnym” wydaje sie
istotne dla rozwoju samych edukatoréw, jak tez ich ,, uczniéw”. Bycie ze soba
w procesach edukacji tworzy mozliwosci pokonywania oddalania sie od sie-
bie pokoleri, a wrecz przeciwnie - zblizenia sie.

Podsumowanie

Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze wykorzystanie wiedzy i doswiadczen
0s6b starszych jest wazne w $rodowiskach rodzinnych, miejscach edukacji,
na rynku pracy i wielu innych obszarach codziennego zycia. Powigzanie po-
trzeb osob starszych z uczeniem sie przez cale zycie wskazuje na mozliwos¢
realizacji tych potrzeb, jak réwniez pomyslnoé¢ podejmowania roli ,edu-
katora rodzinnego”. Efekty uczenia 0os6b mtodych przynosza korzysci obu
pokoleniom mtodych i starszych dorostych. Seniorzy, cho¢ z pewnoscig nie
wszyscy, sa otwarci na stuchanie i rozmowy, potrafia dzieli¢ sie swoja wie-
dza, umiejetnosciami, doswiadczeniami, refleksjami, sposobami pokonywa-
nia wielu trudnosci zyciowych.

Moim zdaniem, zachecanie miodych dorostych do blizszego poznawania
0s6b starszych w rodzinie jest korzystne dla obu stron. Pomaga w zrozumie-
niu siebie, swoich zachowan, nawykoéw, kultur z réznych czaséw i tym po-
dobnych. Buduje blizsze wiezi i wplywa na tworzenie solidarnosci miedzypo-
koleniowej, ktéra stala sie waznym wyzwaniem terazniejszosci i przyszlosci.

Edukacja formalna, akademicka zapewne motywuje studentéw do bli-
skich spotkari z osobami starszymi w rodzinach, r6znych instytucjach, sto-
warzyszeniach, kotach i tym podobnych. Sprzyja dzieki temu wzajemnemu
uczeniu sie. Niekiedy na poczatku zajec¢ z dziedziny gerontologii spotecznej
rozmowy ze studentami na temat starzenia sie i starosci nie sa przez nich
pozytywnie przyjmowane. Obawy, lek przed p6zna faza zycia najczesciej ko-
jarzone sa z brakiem zdrowia oraz innymi trudnymi aspektami starzenia sie
i starosci. Blizsze poznanie osob starszych, refleksje na temat ré6znych obsza-
row i styléow ich zycia czesto zmieniaja wczeéniejsze nastawienie do staro-
Sci. Bezposrednie kontakty lepiej ucza wzajemnego szacunku i zrozumienia,
odmiennoéci réznych Sciezek zycia. Przekazy miedzypokoleniowe sa czesto
niepowtarzalne, przywoluja historie, pamiatki, wspomnienia przeszlosci,
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stanowig bogaty zbiér dla kolejnych pokoleni. Wiedza, umiejetnosci i war-
tosci przyjete w okresie wczesnej dorostosci moga i wspomagaja pézniejsza
dorostosé.

Na koniec podjetych rozwazan nie spos6b poming¢ opisanego przez Elz-
biete Dubas znaczenia humanistycznego wymiaru uczenia sie w starosci, czy-
li afirmujgcego czlowieczeristwo, pozwalajacego godnie przezy¢ zycie do jego
konica. Mimo zachodzacych réznorodnych zmian, dobrze aby ten wymiar zo-
stal taki sam, poniewaz zwiencza

(...) istotne aspekty: poznawanie, otoczenie egzystencji kazdego czlowieka, rozwdj,
wartosci, wolno$é, piekno, biografie, szczeScie. Wszystkie one skladaja sie na Zycie.
Uczenie sie sprzyja zyciu, wzmacnia zycie, cieszy zyciem, radzi z zyciem, dzieli sie
zyciem, opowiada o zyciu, poznaje zycie, odkrywa sens zycia (Dubas, 2023, s. 33; Ko-
walska-Dubas, 2021; Dubas, 2024).

Wklad autoréow
Autor deklaruje samodzielny wklad w powstanie pracy.
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Wprowadzenie

Autyzm stanowi specyficzne, rozlegle zaburzenie rozwoju, obejmujace
glownie nieprawidlowosci w dziedzinie interakcji spotecznych, trudnosci
w porozumiewaniu sie i komunikacji spolecznej oraz ograniczone, powtarza-
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jace sie wzorce zachowan, zainteresowan lub czynnosci (Gatecki, Swiecicki,
2015). Charakterystyka nozologiczna zawarta w klasyfikacji diagnostycznej
Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego DSM-5 (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders) (2013) oraz Miedzynarodowej Staty-
stycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD-11 (International
Classification of Diseases 11th Revision) (2018) wprowadza szereg zmian do
kryteriow diagnostycznych autyzmu. Klasyfikacje te ustalaja oficjalnie termin
»autystyczne spektrum zaburzen” (Autistic Spectrum Disorder ASD), 1aczac
w jedna kategorie diagnostyczng autyzm, zespot Aspergera oraz calosciowe
zaburzenia rozwoju niezdiagnozowane inaczej (pervasive developmental di-
sorder not otherwise specified PDD-NOS) w nadrzednej kategorii ,zaburzen
neurorozwojowych” (Pufund, 2020). Zaburzenia ze spektrum autyzmu zde-
finiowa¢ mozna jako niejednorodne zaburzenie neurorozwojowe o ré6znym
stopniu nasilenia i manifestacjach, u podstaw ktérego leza czynniki genetycz-
ne (wielogenowe), jak i szereg czynnikéw srodowiskowych, ktére w efekcie
doprowadzaja do nieprawidlowosci w pracy mézgu na ré6znych poziomach
jego funkcjonowania (Morrison, 2016, s. 40; Rozetti, Remberk, 2022). Mozna
opisywac je na kontinuum, okreslajac r6zne stopnie ich nasilenia (Izdebski
iin., 2014). Mimo szerokiego wachlarza r6znorodnych, indywidualnych cech
0s6b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, wyloni¢ mozna u tej grupy spe-
cyficzne trudnoéci w zakresie rozwoju i funkcjonowania spoteczno-komuni-
kacyjnego, emocjonalnego, intelektualnego, percepcyjnego i poznawczego
(Pufund, 2020).

Umiejetnoséci poznawcze odgrywaja znaczng role w funkcjonowaniu
0s6b z autystycznego spektrum zaburzen, poniewaz wiaza sie rowniez z za-
burzeniami rozwoju w innych obszarach, szczeg6lnie emocjonalnym, komu-
nikacyjnym i spolecznym. Powszechnie panuje prze$wiadczenie, ze rozwoj
zdolnosci poznawczych oséb z autyzmem jest nieharmonijny i wysoce zréz-
nicowany, zaréwno w calej populagji, jak i poszczegdlnych jednostek. Obok
wielu deficytéw w okredlonych sferach, u niektérych oséb z autyzmem na
uwage zasluguje wystepowanie nadzwyczaj dobrych umiejetnosci w innych
sferach. Cho¢ natezenie i forma deficytow poznawczych rézniq sie u kazdej
jednostki, cecha charakterystyczna dla wszystkich os6b z autyzmem jest to,
Ze osoby te przejawiaja zaburzenia niektérych funkcji, natomiast w innych
prezentuja dobry, a czasem nawet ponadprzecietny poziom (Pisula, 2012).
Wyniki wielu badan diagnostycznych wskazuja na profilowe zréznicowanie
zdolnosci poznawczych osé6b w spektrum autyzmu (Mazur, Chojnowska-
Cwigkata, 2008). Badania dotyczace funkcjonowania poznawczego i inte-
lektualnego wéréd tych oséb sa bardzo wazne, jednak ze wzgledu na duze
zréznicowanie formy i nasilenia objaw6w, trudno wyloni¢ jednolity wzorzec
rozwoju (Bombinska-Domzat, Kossewska, 2016).
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Umiejetnosci intelektualne i poznawcze
0s6b w spektrum autyzmu

Sformulowany przez L. Kannera (1943) pierwszy opis zdolnosci intelek-
tualnych dzieci w spektrum autyzmu uwypukla wspotwystepowanie opdz-
niert w rozwoju poznawczym. Chociaz badania poziomu intelektualnego
moga wskazywag, ze dziecko z autyzmem jest opdznione w rozwoju, to dzie-
ci z tym zaburzeniem czesto przejawiaja pewne zdolnosci na bardzo wyso-
kim poziomie. To polaczenie mocnych i stabych stron rozwoju sklada sie na
nieharmonijny profil zdolnosci poznawczych u 0sé6b w spektrum autyzmu
(Klinger i in., 2017). Wspolczesnie przyjmuje si¢, iz autyzm oraz niepeino-
sprawnoéc intelektualna sa zaburzeniami wspélwystepujacymi oraz czescio-
wo nakladajacymi sie na siebie ze wzgledu na obecnosé¢ podobnych deficy-
tow rozwojowych. Obydwa zaburzenia uwarunkowane sa neurorozwojowo
i majg wsp6lnag Sciezke patogenezy (Sipowicz, Podklecka, 2022).

Poziom rozwoju intelektualnego u oséb z autyzmem jest bardzo zréz-
nicowany - od glebokiej niepetnosprawnosci intelektualnej po norme inte-
lektualna. Nie istnieje jednoznaczny, typowy dla autyzmu profil zdolnosci
intelektualnych. W réznych badaniach otrzymywano réznorodne wyniki,
co utrudniato ustalenie jednolitego wzorca. W pierwszych badaniach epide-
miologicznych przeprowadzonych przez V. Lottera stwierdzono, ze okoto
75% tej populacji to osoby niepetlnosprawne intelektualnie w ré6znym stop-
niu - od poziomu lekkiego po gleboki. W grupie tej 30% stanowily osoby
z lekkim i umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci intelektualnej,
a 40% osoby ze znacznym i glebokim (Bobkowicz-Lewartowska, 2011). Sta-
tystyki podaja takze, ze osoby z autyzmem stanowia 20 - 30% populacji nie-
pelnosprawnych intelektualnie. E. Fombonne (2003) zauwaza, iz wskaznik
ten powinien by¢ interpretowany ostroznie, gdyz dane pochodza sprzed
kilkudziesieciu lat (badania prowadzone w latach 1966-2001) i nie wszystkie
byly poparte danymi empirycznymi lub dane pochodzity z lat jeszcze wcze-
$niejszych. W artykutach empirycznych, zawierajacych wynik oceny pozio-
mu funkcjonowania intelektualnego badanych dzieci w spektrum autyzmu,
wskazniki te r6znily sie w zaleznosci od czasu opublikowania artykutu:
z lat szed¢dziesigtych wynosily ponad 34%, a w pracach opublikowanych
po latach dziewiec¢dziesiatych - okoto 79%. W artykulach nieempirycznych
najczesciej podawany wskaznik to 75%, rzadziej 80% (Edelson, 2006). Naj-
czesciej przekazane dane epidemiologiczne wskazujg, iz u 50% (Komender,
Wolanczyk, 2017) do 75% (Pietras, Witusik, 2010) oséb w spektrum autyzmu
rozpoznaje sie niepelnosprawnos¢ intelektualng, a wsréd oséb z niepeino-
sprawnoscia intelektualng 5% otrzymuje réwnoczesénie diagnoze autyzmu.
Badania przeprowadzane w pézniejszych latach wskazuja na malejacy od-
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setek 0s6b z autyzmem, u ktérych wystepuje réwniez niepelnosprawnos¢
intelektualna (Sipowicz, Podlecka, 2022).

Obecnie szacuje sig, iz sytuacja ta obejmuje okoto 35% 0s6b z rozpozna-
niem spektrum autyzmu (Kapinos-Gorczyca i in., 2022). Szczegélowe dane
dotyczace poziomu rozwoju intelektualnego 0os6b w spektrum autyzmu opu-
blikowane zostaly miedzy innymi przez amerykariskie Centers for Disease
Control and Prevention (CDC). Zgodnie z nimi stwierdzono, ze: 44% osoby
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu funkcjonuja na przecietnym lub ponad-
przecietnym poziomie intelektualnym, u 24% osob stwierdza sie funkcjono-
wanie intelektualne na granicy normy, a u 32% oprécz autyzmu diagnozuje
sie rowniez niepelnosprawnos¢ intelektualng (za: Czarnocka i in., 2022, ss. 43-
44). Malejace te wskazniki mogg wynika¢ z poszerzenia kryteriow diagno-
stycznych autystycznego spektrum zaburzen o takie rozpoznania, jak zesp6t
Aspergera (ktéry nie wspoélwystepuje z niepetnosprawnoscia intelektualna)
lub moga by¢ rezultatem skutecznej wczesnej interwencji, prowadzonej edu-
kacji i terapii (Klinger i in., 2017).

Ponadto, na przestrzeni lat zmienil si¢ spos6b definiowania autyzmu oraz
kryteria diagnostyczne, co zdecydowanie mialo wplyw na podejmowane
analizy i ostateczne wyniki. To, co w dawnych latach uznawano za autyzm,
obecnie moze juz nie mieéci¢ sie¢ w tej kategorii zaburzen. We wspoltcze-
snych badaniach empirycznych dotyczacych czestosci wystepowania nie-
pelnosprawnoéci intelektualnej w autyzmie, w ktérych uzyto adekwatnych
metod pomiaru funkgji intelektualnych, stwierdza sie nieco nizszy odsetek
0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng wsréd osob z autyzmem (Pisula,
2012). Z uwagi na podobny obraz kliniczny niepelnosprawnosci klinicznej
i spektrum autyzmu, zwlaszcza matych dzieci, diagnoza r6znicowa autyzmu
wymaga zwrécenia uwagi na spelnienie kryteriow rozpoznania niepetno-
sprawnosci intelektualnej. Tym bardziej ze, szczeg6lna nicig taczaca obydwa
zaburzenia jest podobny obraz kliniczny autyzmu i niepelnosprawnosci inte-
lektualnej. Nakladajace sie na siebie symptomy w znacznym stopniu utrud-
niaja powstawanie wlasciwej diagnozy, przy czym rozpoznanie opiera sie
przede wszystkim na wlasciwym zaklasyfikowaniu przejawianych przez
dziecko objawéw (Pisula, 2018).

Dotychczas nie wyjasniono dokladnie, dlaczego autyzmowi towarzyszy
w wielu przypadkach niepetnosprawnoé¢ intelektualna. Przyjmuje sie, ze za-
burzenia w rozwoju spoteczno-poznawczym moga wplywaé na mozliwosci
uczenia sig, a takze na rozwdj jezykowy i komunikacje, co z kolei przekiada sie
na wskazniki rozwoju intelektualnego (Pisula, 2012). Specyficzne obszary nie-
pelnosprawnosci w zakresie komunikacji, interakcji spotecznych oraz stereoty-
powe wzorce zachowan u 0séb w spektrum autyzmu pozostaja $ciéle skorelo-
wane z poziomem rozwoju intelektualnego (Bobkowicz-Lewartowska, 2011).
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Wyniki testéw psychologicznych ujawniaja specyfike mozliwosci in-
telektualnych dzieci z autyzmem, a tym samym pokazuja, ze istnieje duza
zalezno$¢ miedzy poziomem globalnej inteligencji a stopniem zaburzen au-
tystycznych. Okazuje sie, ze nie mozna analizowaé zaburzen zdolnosci ko-
munikowania sig, jak i zaburzen w kontaktach spotecznych w oderwaniu od
poziomu rozwoju intelektualnego dziecka (Pisula, 2018). Konfiguracja tych
dwoch elementéw, stopnia nasilenia zaburzen o charakterze autystycznym
z jednej strony, z drugiej za$ poziomu rozwoju intelektualnego pozwala tak-
ze zrozumie¢, dlaczego w ramach jednej populacji, okreélonej jako spektrum
autyzmu, mozna znalez¢ tak réznigce sie profilem rozwoju miedzy soba jed-
nostki (Pisula, 2012).

Obserwacje wskazuja, iz dzieci bez diagnozy autyzmu z niepelnospraw-
noécig intelektualng znacznie cze$ciej przejawiaja zaburzenia spoteczne, gdy
ich poziom inteligencji jest nizszy niz 50 punktéw. Czestos¢ tych zaburzen
jest tym wieksza, im nizszy iloraz inteligencji - waha si¢ od 40% wsréd umiar-
kowanie niepelnosprawnych intelektualnie do 80% wsréd gleboko niepetno-
sprawnych intelektualnie. W zwiazku z poziomem rozwoju intelektualnego
pozostaje takze sposéb manifestowania tych zaburzen. Dzieci z umiarkowa-
nym i znacznym stopniem niepelnosprawnosci intelektualnej traktuja innych
obojetnie, wrecz jak martwe obiekty. Z kolei u dzieci przejawiajacych subtel-
ne problemy poznawcze zauwaza si¢ duza $wiadomoséc¢ srodowiska spotecz-
nego. Taki obraz nie daje jednak pelnego spektrum zaleznosci. Zauwazono
wiele 0sob ze znacznym czy glebokim stopniem niepelnosprawnosci intelek-
tualnej, ktére nie wykazuja zaburzen o charakterze autystycznym. Z drugiej
strony, zaburzenia autystyczne przejawia¢ moga osoby, ktére w testach na
inteligencje uzyskuja wysokie i bardzo wysokie wyniki (Pisula, 2012).

Nizsze wyniki w testach inteligencji os6b w spektrum zostaly powia-
zane zaréwno z plcia, jak i obecnoscia wspoétwystepujacych zaburzen so-
matycznych. Dziewczeta w spektrum autyzmu na ogot uzyskuja nizsze
wyniki zaré6wno w werbalnych, jak i niewerbalnych skalach inteligencji.
Ponadto, proporcjonalnie wiecej dziewczat przejawia znaczny stopieni nie-
pelnosprawnosci intelektualnej (IQ ponizej 35) oraz ze chlopcy z autyzmem
maja 8,8 razy czesciej przecietng inteligencje. Rozpowszechnienie zaburzeri
padaczkowych u o0s6b z autystycznego spektrum zaburzeri waha sie od
11% do 39%. Osoby w spektrum autyzmu i wspoétwystepujaca padaczka
sq bardziej narazone na wystepowanie niepetlnosprawnosci intelektualnej
(Balaban-Gil, Tuchman, 2000; Klingier i in., 2017). Z kolei, osobom w spek-
trum autyzmu, w normie intelektualnej czesto towarzysza zaburzenia psy-
chiatryczne, zaburzenia snu i nastroju, specyficzne zaburzenia umiejetnosci
szkolnych oraz problemy zwigzane z zaburzeniami aktywnosci i uwagi (Ro-
zetti, Remberk, 2022).
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Zastosowanie testow psychologicznych w pewnym stopniu ujawnito spe-
cyfike funkcji intelektualnych osé6b w spektrum autyzmu. Celem tych badan
bylo znalezienie typowego dla tego zaburzenia wzorca ich rozwoju. Pod-
czas badan ich ogélnego poziomu funkcjonowania umiejetnosci zaburzone,
a takze te niezwykle rozwiniete w autyzmie wzajemnie na siebie oddzialuja,
tworzac unikalny obraz ich mozliwosci intelektualnych. Powoduje to jednak
trudnosci w sytuacji mierzenia poziomu inteligencji oséb w spektrum auty-
zmu (Klinger i in., 2017).

Wiekszoé¢ badanych dzieci z autyzmem w standardowych badaniach
psychologicznych uzyskata niski, $wiadczacy o niepelnosprawnosci inte-
lektualnej, poziom inteligencji, ale jednoczesnie zaskakujace - wysokie wy-
niki w niektérych podtestach skali Wechslera. Specyfika rozkladu wynikéw
i ,kolczasty” profil IQ byty charakterystyczne dla wszystkich badanych oséb
z autyzmem. Na szczeg6lng uwage zastuguje wysoce specyficzny wzoér bra-
koéw i umiejetnosci. Mozna to nakresli¢ dwubiegunowo. Biegun najgorszego
wykonania znajduje sie¢ w podtestach, ktérych wykonanie wymaga zdolnosci
jezykowych. Najbardziej typowy w tej grupie jest podtest ,Rozumienie” oraz
»,Ukladanie obrazkéw”. Za biegun najlepszego wykonania uznano podtest
»Klocki” (konstruowanie wzoréw z kostek) oraz ,Rozumowanie arytme-
tyczne”. Wykonanie tych testow nie wymaga werbalnego komunikowania
sie z otoczeniem, a material testowy sugeruje, co nalezy zrobi¢. Przy zasto-
sowaniu poréwnania wynikéw badan testem Wechslera dzieci z autyzmem
i dzieci bez diagnozy autyzmu niepelnosprawnych intelektualnie okazalo sie,
ze taki sposéb rozwiazywania zadan jest wysoce charakterystyczny dla oséb
z autyzmem. Dzieci z niepelnosprawnoscig intelektualna, odwrotnie niz dzie-
ci z autyzmem, wykazaly szczegélne duze trudnosci w rozwigzywaniu pod-
testu , Klocki”, natomiast osiggaly wyzsze wyniki w podtescie ,, Rozumienia”.
Przy innej grupie poréwnawczej - dzieci z zespolem Aspergera oraz dzieci
z zaburzeniami uwagi - zauwazono, ze obie te grupy cechowaly lepsze niz
u dzieci z autyzmem osiggniecia w testach ,, Rozumienie” oraz , Ukladanie
obrazkéw”. U dzieci z zaburzeniami uwagi wyniki w tescie ,Klocki” byly
nizsze. C. Gillberg wskazuje, iz profil zdolnosci intelektualnych u dzieci au-
tystycznych i z zespolem Aspergera jest niekiedy podobny, z tym ze w tescie
»Klocki” dzieci z zespolem Aspergera osiggaja bardziej zr6znicowane rezulta-
ty, za$ wyniki w skali werbalnej znacznie przewyzszaja u nich wyniki w skali
wykonawczej. Wybitne zdolnoéci u dzieci autystycznych ujawnit takze test
»Ukrytych figur”, w ktérym uzyskaly wyniki powyzej sredniej dla ich wieku
umystowego. Byly o wiele szybsze i dokladniejsze niz dzieci z grup o tym
samym wieku zycia i wieku umystowym (Pisula, 2012; Rybka, Kielar-Turska,
2014, ss. 26-28). Rezultaty tych badan ukazaly, ze dzieci w spektrum autyzmu
lepiej radza sobie z niewerbalnymi zadaniami przestrzennymi i percepcyjny-
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mi niz z werbalnymi, wymagajacymi rozumienia mowy i jej ekspres;ji (Frith,
2008; Pisula, 2012).

Do podobnych wynikéw doszli w swoich analizach J. Coolican, S.E. Bry-
son i L. Zwaigenbaum (2008). W badaniu braty udzial trzy grupy dzieci z:
autyzmem, zespolem Aspergera i rozlegtymi zaburzeniami rozwojowymi.
Do oceny funkcji intelektualnych zastosowano Skale Inteligencji Stanford
Binet (5. wersja). Poziom rozwoju intelektualnego w calej grupie badanych
dzieci byt zr6znicowany. Ilorazy uzyskane wahaty sie od 40 do 141. Sposrod
wszystkich dzieci az 65% osiagneto ilorazy wyzsze niz 70, natomiast 35% -
zdecydowanie nizsze. We wszystkich trzech grupach wyniki uzyskiwane
w skali niewerbalnej byly istotnie wyzsze od otrzymanych w skali werbalne;j.
W grupie dzieci z autyzmem 37% osiggnelo istotnie wyzszy wynik w ska-
li niewerbalnej, a tylko u 9% stwierdzono odwrotng relacje miedzy skalami.
Natomiast u okoto 54% nie stwierdzono zadnych réznic w poziomie wyko-
nania w obu skalach. Zréznicowanie w wynikach dotyczacych rozbieznosci
pomiedzy zdolnosciami niewerbalnymi a werbalnymi czeSciowo moze by¢
zalezne od wieku badanych osob. Wskazuja na to takze wyniki badan prowa-
dzone przez S.D. Mayes i S.L. Calhoun (2003). Badaczki sprawdzaty, jak zmie-
niajq sie profile zdolnosci intelektualnych w grupie 164 dzieci z autyzmem
w wieku od 3 do 15 lat. Wyniki okazaly sie typowe. Zauwazono przewage
zdolnosci niewerbalnych nad werbalnymi niezaleznie od ich poziomu funk-
cjonowania intelektualnego. Bylo to widoczne zar6wno w grupie o ilorazie
inteligencji ponizej 80, jak i w grupie o ilorazie powyzej 80. Wielkos¢ r6znicy
miedzy tymi zdolnoéciami maleje wraz z wiekiem dziecka w calej grupie, do
momentu, kiedy osiagna 7. rok zycia. Jednoczesnie zauwazono, ze w zalezno-
ci od poziomu funkcjonowania intelektualnego dzieci, rozbieznos¢ miedzy
zdolnosciami werbalnymi i niewerbalnymi zmniejsza si¢ w ré6znym tempie.
W grupie dzieci o wyzszych ilorazach inteligencji r6znica ta zanika juz okoto
6-7. roku zycia, natomiast w grupie dzieci o nizszych ilorazach zmniejszenie
réznicy wystepuje dopiero okoto 9-10. roku zycia. W badaniu stwierdzono
rowniez wzrost ilorazu inteligencji wraz z wiekiem badanych dzieci. Byt on
szybszy w przypadku zdolnosci niewerbalnych niz werbalnych, stad maleja-
ca wraz z wiekiem dziecka réznica miedzy nimi. Uzyskane wyniki w badaniu
dowodza, ze rozbieznoé¢ miedzy zdolnosciami werbalnymi i niewerbalnymi
oraz trudnosci z logicznym my$leniem i operowaniem pojeciami zalezg za-
rowno od wieku dziecka, jak i jego poziomu funkcjonowania intelektualnego
(Rybka, Kielar-Turska, 2014, ss. 27-28).

Zalezno$¢ pomiedzy profilem inteligencji uzyskanym w teécie Wechslera
a rozwojem teorii umystu (theory of mind mechanism) zostala wykazana w ba-
daniach prowadzonych przez F. Happe. Autorka pokazatla, ze osoby, ktére
nie radzily sobie z zadaniami wymagajacymi postugiwania sie teorig umystu,
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gorzej wypadaly w tescie ,Rozumienie” (mierzacym rozumienie sytuacji spo-
tecznych). Odpowiedzi ich $wiadczyly o zrozumieniu pytania, ale nie byly
prawidlowe. Na przyktad, na pytanie: Co powinienes zrobi¢, jesli zgubisz pitke
nalezgcq do twojego kolegi?, osoby z autyzmem odpowiadaly Pdjsc i przynies¢
ja. Byly wiec nieSwiadome, iz zagubienie pitki taczy sie z brakiem wiedzy,
gdzie moze sie ona znajdowac. Autorka zwraca uwage, ze profil zdolnosci in-
telektualnych dostarcza znacznie wiecej informacji, niz bardzo uproszczony
obraz, jaki stwarza postugiwanie si¢ wskaznikiem ,generalnej inteligencji”
(Pisula, 2012).

Owa typowa dla dzieci w spektrum autyzmu ,inteligencja testowa”
ujawnia takze, ze najlepiej rozwiazuja zadania abstrakcyjne, pozbawione
kontekstu sytuacyjnego (Shah, Frith, 1993). Zdaniem badaczki U. Frith (2008),
przypuszczalnie, u dzieci o prawidlowym rozwoju intelektualnym zdolnos¢
brania kontekstu pod uwage ma charakter pierwotny. Ulatwia to im rozwig-
zywanie wielu zada. Wtérnie zdolnos¢ ta zaczyna zanika¢ w toku nauki
szkolnej. Dziecko stopniowo nabywa umiejetnosci w rozwiazywaniu zadan
pozbawionych kontekstu. Nawet jezeli w sztucznej sytuacji testowej udaje sie
im w miare poprawnie rozwigza¢ zadanie kontekstowe, to w sytuacji zycio-
wej owa nieumiejetnos¢ ujawnia sie natychmiast. Brakuje spojnosci pomiedzy
»inteligencja testowq” a ,inteligencja zyciowa” (Goldstein i in., 2001).

W konsekwencji, ignorancja szerokiego tla znaczeniowego w interpreto-
waniu uzyskiwanych informacji zamyka droge dla efektywnego funkcjono-
wania emocjonalno-spotecznego. Wynika to z braku , 0sadzenia” przyswojo-
nego przez nich jezyka w rzeczywistosci oraz z tego, iz schematy poznawcze
nie s3 aktywowane wystarczajaco, by pozwoli¢ na interpretowanie na pod-
stawie calosciowego rozumienia srodowiska spolecznego. Jak wiadomo
z obserwacji, w wiekszosci przypadkéw percepcja oséb w spektrum auty-
zmu opiera sie na detalach. Wyniki wielu badan wykazaty, ze dzieci w spek-
trum autyzmu przywiazuja mniej uwagi niz dzieci zdrowe do struktury da-
nego wzoru, a znacznie wiecej do poszczegoélnych jego elementow. Wydaje
sie, ze ich uwaga nie jest przyciggana przez co$, co ma znaczenie, czy tez
one nie s3 w stanie tego znaczenia odczytac. Nie réznicuja niepowigzanych
informacji od tych, ktére sa czescig kontekstu posiadajacego znaczenie. Nie
preferuja koherentnych bodZcéw nad niekoherentnymi. Scalanie informacji
jest utrudnione, co przemawia za deficytem przetwarzania informacji (Frith,
2008). Centralna koherencja u os6b w spektrum autyzmu jest na tyle staba, ze
wystepuja wéréd nich problemy z rozpoznawaniem kontekstu, widzeniem
ogolnego obrazu sytuacji i generalizowaniem odbieranych z otoczenia infor-
macji. Osoby te znacznie czesciej skupiaja sie na szczegoétach, ograniczajac
tym samym pole swojej uwagi. Problemem moga by¢ wiec dla nich zada-
nia wymagajace integrowania réznych elementéw w catos¢ (np. ukladanie
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puzzli). Maja problem w doswiadczaniu automatycznych skojarzer, sklada-
niu szczegétowych informacji w caloé¢ oraz ich syntetyzowaniu (Drabata,
2021; Talarowska, 2022). Koncentrujac sie na nieistotnych drobiazgach, przy
duzym deficycie uwagi, z trudnoscia wychwytuja globalny sens. Zaburzenie
koherencji prowadzi do niezdolnosci semantycznego odniesienia do kontek-
stu sytuacyjnego. Staba centralna koherencja nie tylko wiec obniza funkcje
automatycznego kojarzenia szczeg6téw w catosé, zdolnos¢ do dokonywania
syntezy, ale znosi tez ergonomiczng sklonnoé¢ do hierarchizowania obiek-
tow wedtug ich waznosci (Zajaczkowska, 2018, s. 133). Zaburzenia w obrebie
centralnej koherencji moga prowadzi¢ do niezrozumienia pewnych tematow
oraz utrudnia¢ osobom w spektrum autyzmu rozréznianie istotnych infor-
magji od tych mniej istotnych. W rezultacie, osoby z autystycznego spektrum
autyzmu czesto preferuja przetwarzanie lokalne kosztem globalnego (Sie-
miagtkowska-Sujka, 2019).

Badacze profilu poznawczego dzieci w spektrum autyzmu wskazuja
na trudnosci w przenoszeniu oraz odrywaniu uwagi. Wykazuja trudnosci
z ukierunkowaniem uwagi na konkretny obiekt, przerzuceniem czy tez utrzy-
mywaniem jej przez dluzszy czas (Talarowska, 2022). Bardzo czesto przy
nadmiarze bodZcéw osoby te skupiaja sie na informacjach mniej istotnych,
nieznaczacych, wyrwanych z kontekstu. Najczeéciej objawia sie to w postaci
nadmiernej fiksacji na okreslonych wybranych przez siebie obiektach (Klin-
ger i in., 2017) lub koncentrowaniu si¢ na jednym i tym samym dziataniu.
Niestety, najczesciej ich dzialanie nie przynosi najmniejszych korzysci rozwo-
jowych. Sa to bowiem czynnosci stereotypowe, stanowiace rodzaj , btednego
kota” (Rozetti i in., 2012).

Potwierdzeniem stosowanych przez dzieci w spektrum autyzmu strategii
poznawczych okazaly sie psychologiczne badania prowadzone przez B. Her-
melina i N. O’Connora. W eksperymentalnych zadaniach poréwnywali oni
wykonanie zadarn dzieci z autyzmem z duzo mlodszymi dzie¢mi o prawidlo-
wym rozwoju oraz z dzie¢mi z niepetnosprawnoscia intelektualng. Gléwnym
kryterium doboru dzieci do badan byl zblizony wiek umystowy. Podczas
zapamietywania serii niepowigzanych ze soba stéw okazato sie, ze zar6wno
dzieci z autyzmem, jak i dzieci z grup kontrolnych zapamietywaly konicowe
stowa znajdujace sie na liscie. Podczas gdy lista stow byla tak skonstruowana,
zZe jej polowa stanowila zwykle logiczne zdanie, a dalsza jej czes¢ byta zlep-
kiem niepowigzanych ze soba stéw, jak na przyklad kot pije mleko, trawa,
taka, zegar - dzieci bez autyzmu zapamietywaly i odtwarzatly to zdanie, po-
mijajac reszte stow. Dzieci z autyzmem z kolei, podobnie jak poprzednio, po-
wtarzaly ostatniag czesé¢ listy, pomijajac zdanie, chyba ze znajdowato sie ono
na koncu listy. Kiedy zastosowano dlugie zdanie, skladajace si¢ z dwunastu
stow, dzieci z grupy kontrolnej odtworzyly je poprawnie, natomiast dzieci
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z autyzmem tego zadania nie wykonaly. Poprawne wykonanie zwigzane
bylo z uchwyceniem sensu i struktury zdania, co ulatwilo zapamietywanie;
a nie, jak to robily dzieci z autyzmem, traktowaniem go jako serii dwuna-
stu oddzielnych stéw, przekraczajacych zakres pamieci (za: Frith, 2008). Jak
wskazuja badania, dzieci z autyzmem maja lepiej rozwiniete zdolnosci zwig-
zane z funkcjami percepcyjnymi. Niski poziom funkcjonowania natomiast
stwierdza sie¢ w tych obszarach, ktére zwigzane sa z koniecznoscia my$lenia
pojeciowego i przyczynowo-skutkowego, a takze dotycza materialu wyobra-
zeniowego (Rybka, Kielar-Turska, 2014).

L. Green i inni uwazaja, ze typowy profil zdolnosci intelektualnych obser-
wowany w autyzmie odzwierciedla podstawowy deficyt w porzadkowaniu
informacji i abstrahowania. Rozumowanie sekwencyjne jest stabiej rozwinie-
te w autyzmie w poréwnaniu z symultanicznym przetwarzaniem informacji
oraz ze pewna czeé¢ 0s6b w spektrum autyzmu w normie intelektualnej ra-
dzi sobie z niektérymi aspektami abstrahowania, takimi jak uczenie sie re-
gul, ale ma trudnosci z rozwigzywaniem zadant wymagajacych rozumowania
bardziej ztozonego. Opierajac si¢ na analizie badarh nad mozliwosciami in-
telektualnymi u os6b w spektrum autyzmu, mozna wysungé wniosek, ze sg
one raczej przejawem okreslonej dysfunkcji mézgowej, odpowiedzialnej za
deficyt poznawczy, a nie, jak sie niekiedy sadzi , wysepka nietknietej jeszcze
zdolnosci” (za: Frith, 2008). Jak mozna wyraznie zauwazy¢, prognozy roz-
wojowe 0sob z autyzmem Scisle wigza sie z poziomem ich inteligencji oraz
pozostajacych w korelacji deficytéw poznawczo-percepcyjnych.

Osoby w spektrum autyzmu przejawiaja w rozwoju poznawczym tak
zwane zdolnosci wysepkowe (islands of ability) - nadzwyczajne umiejetnosci
czesto nieproporcjonalne z ich poziomem rozwoju intelektualnego. Uzdol-
nienia te wykazuje okofo 10% os6b w tej populacji, a dotycza chociazby nie-
zwyklej zdolnosci zapamietywania duzej ilosci informacji lub wykonywania
zaawansowanych obliczen w pamieci (Baron-Cohen i in., 2007; Pisula, 2012;
Rudzinski i in., 2023). Szczegdlne zainteresowanie wéréd niezwyktych uzdol-
nieft wzbudzaja: dobra pamiec foto- i fonograficzna, zdolnoéci rachunkowe,
jezykowe, konstrukcyjne, plastyczne, czy muzyczne. Osoby te potrafia na
przyklad odtwarzac wiernie raz obejrzany rysunek, budowle, ustyszany tekst
lub melodie, ukladac¢ biegle puzzle skladajace sie z kilkuset kawatkow, wy-
mieniac liczby pierwsze az do wielocyfrowych, wylicza¢ btyskawicznie dni
tygodnia przypadajace na dowolng date. Jak zauwazono, wszystkie te feno-
menalne zdolnosci u 0s6b ze spektrum autyzmu zawsze zwiazane sa ze zna-
komitg pamiecia (Szafrariska, 2017). Dotyczy ona niekiedy zapamietywania
duzych ilosci informacji i magazynowania prostych danych (np. tresci calego
podrecznika, mapy, dialogéw z filméw) (Czarnocka i in., 2022). Jest to naj-
czeéciej pamiec¢ wierna, skoncentrowana na okreslonych obszarach i oparta
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na dokladnym odwzorowywaniu. Jednak poziom zrozumienia tak odtwa-
rzanych treéci jest znikomy. Niektérzy badacze okreslali trafnie to zjawisko
mianem , pamieci bez pojmowania” (Treffert, Wallace, 2004). Ten rodzaj po-
nadprzecietnej pamieci nie ma jednak zwiazku z rozumieniem znaczen przy-
swajanych informacji, a takze ich kontekstu czy emocjonalnego nacechowania
(Zdziechowska-Dzierzgwa, 2019). Ponadto, obserwowane uzdolnienia w ob-
szarze pamieci u oséb w spektrum autyzmu obejmuja zwykle dziatanie jed-
nego zmystu - tylko wzroku lub tylko stuchu. Brakuje integracji wszystkich
zmystéw, tak zwanego wielozmystowego poznawania i rozumienia (Olech-
nowicz, 1997). Na tej drodze istnienie tak zwanych fenomenéw autystycz-
nych prébuje sie ttumaczy¢ by¢ moze tym, ze pomimo wybitnych uzdolniert
w obrebie jednego receptora, osoby z autyzmem jako dzieci nie przeszly pro-
cesu ksztaltowania my$lenia i poczucia rzeczywistosci, ktérego istota jest po-
znawanie dzialania wlasnych dloni skojarzonego z poznawaniem przez inne
zmysly. Dzialanie dloni pod kontrola wzroku jest warunkiem ksztalttowania
inteligencji - faza sensoryczno-motoryczna (koncepcja J. Piageta).

Zdolnosci wysepkowe w autyzmie utozsamiane sg czesto mylnie z ze-
spolem sawanta. Nie sg to jednak terminy tozsame. Zespot sawanta pojawia
sie¢ bowiem najczesciej u 0s6b z diagnoza niepelnosprawnosci intelektualnej
- z czestotliwoscia 1 przypadek na 2000. Jest to wiec bardzo rzadko spotyka-
ne polaczenie nieprawidlowosci rozwojowych z uzdolnieniami w niezwykle
waskim zakresie. Niemniej jednak, okoto 50% sawantéw stanowia jednocze-
$nie osoby z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Paradoks zespotu sawanta
polega na tym, iz osoba posiadajaca niezwyklta zdolnosé¢ chociazby do ob-
liczent kalendarzowych czy nauki jezykéw obcych, moze jednoczes$nie mie¢
trudnosci z wykonywaniem prostych czynnosci samoobstugowych (Czarnoc-
ka iin., 2022; Rudzinski i in., 2023).

Z obserwacji i badant wynika takze, ze osoby z autystycznego spektrum
zaburzen przejawiaja problemy z wykorzystywaniem pamieci operacyjnej
(werbalnej, wzrokowo-przestrzennej). Jest to typ pamieci, ktéry pozwala na
krotkotrwate przechowywanie informacji potrzebnych do wykonania bie-
zacej czynnoéci lub rozwigzania aktualnego problemu. Pamieé¢ operacyjna
wigze sie z procesami wykonawczymi, a wiec pozwala miedzy innymi na
dostosowywanie sie do zmian w nieznanych warunkach otoczenia (Tala-
rowska, 2022). Z trudnoéciami w zakresie pamieci operacyjnej wiaze sie hi-
peranalityczne spojrzenie na rzeczywistos$¢, odnoszenie sie do szczegélow
i konkretow, a takze brak umiejetnosci do generalizacji przyswajanych infor-
magji. Z tego powodu T. Grandin (2023) (osoba w spektrum autyzmu) okresla
swoj umyst jako ,, wyszukiwarka internetowa”. Ttumaczy, iz kazde ustyszane
przez nigq hasto prowadzi do konkretnych przykladéw obiektow, ktére juz
kiedy$ widziata, zamiast do ogélnych symboli. Umyst 0s6b w spektrum auty-



100 Barbara Winczura

zmu czesto od uniwersalnych poje¢ prowadzi do konkretnych, rzeczywistych
sytuacji i przedmiotéw (Zajaczkowska, 2018).

Wybitne umiejetnosci, jak bieglos¢ w ukladaniu puzzli, bardzo dobra
orientacja przestrzenna sa prawdopodobnie aktywnosciami zwigzanymi
z prawq potkula mézgu, mniej lub wcale nie zaburzona u 0oséb z autyzmem.
Pamie¢ detali, to z pewnoscia fenomen kompensacji, jako ze zdolnoé¢ do
syntezy, przypuszczalnie skupiona w lewej potkuli mézgu, jest bardzo staba
lub ma duze braki. Podejrzewa sie takze, ze w tej populacji niektére osoby
z uszkodzeniem skroniowych i ciemieniowych pél polisensorycznych maja
bardzo wierng, wprost nadzwyczajng pamiec¢ bodZcéw wzrokowych lub stu-
chowych (Pisula, 2012). Wedlug H. Olechnowicz (1983), uzdolnienia na tym
poziomie maja charakter automatyzmu, a rozwigzywanie zadan odbywa sie
poza $wiadomoscig, przy niewiedzy na temat regut rzadzacych przeprowa-
dzanymi operacjami. Wcigz nie wiadomo, co powoduje, ze niektére dzieci
ze spektrum autyzmu sa tak wysoce utalentowane. Najprawdopodobniej
owe obszary szczegélnych zdolnosci, podobnie jak trudnosci spoteczne i ko-
munikacyjne, odzwierciedlaja nietypowa organizacje mézgowa w autyzmie
(Baron-Cohen, Bolton, 1999). Ponadto, sam iloraz inteligencji moze by¢ tylko
»zwodnicza liczbg”, zwlaszcza u tych 0s6b z autyzmem, u ktérych obserwuje
sie wyjatkowe zréznicowanie zdolnosci poznawczych (Volkmar i in., 2014).

W populacji 0séb ze spektrum autyzmu obserwuje sie takze zaburzenia
poznawcze w zakresie funkcji wykonawczych, nazywane réwniez funkcjami
zarzadzajacymi, ktére wptywaja na zdolnos¢ jednostki do adaptacji. Funkcje
wykonawcze sa szerokim konstruktem, ktéry obejmuje wiele tradycyjnie dia-
gnozowanych funkcji poznawczych, takich jak percepcja, uwaga, pamieé¢, my-
Slenie. Natomiast, percepcja (szybkos¢ przetwarzania) oraz funkcje jezykowe
i przez to komunikacja pozostaja z nimi w nieustajacej wzajemnie dwustron-
nej relacji (Bedynska i in., 2012; Jankowski, 2012). Odpowiadaja one chociazby
za zmiane sposobu rozumowania, a takze kreowanie zachowan. Wplywaja
wiec niewatpliwie na ukierunkowanie podejmowanej aktywnosci, jej mody-
fikacje oraz oczekiwanie konkretnego rezultatu. Baze funkcji wykonawczych
stanowiq: elastyczno$¢ poznawcza, zwigzana ze skupieniem uwagi na zna-
czacych bodzZcach, hamowanie dotyczace umiejetnosci samokontroli, a tak-
Ze pamiec operacyjna pozwalajaca na magazynowanie informacji, jak tez ich
przetwarzanie. Osoby z zaburzeniami ze spektrum autyzmu czesto doswiad-
czaja trudnosci w sytuacji naglej potrzeby zmiany zaplanowanych aktywno-
Sci nawet w chwili, gdy obrana strategia dzialari okazuje sie nieskuteczna.
Co wiecej, moze nastapi¢ gwalttowna reakcja pod wptywem nieoczekiwanego
impulsu (Bombiniska-Domzal, Kossewska, 2017). Badania wskazuja, ze osoby
z autyzmem czesto radza sobie dobrze w testach funkcji wykonawczych, ta-
kich jak test , Tower of London”, ktéry nie wymaga przetwarzania werbalne-
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go. Wyniki te sugeruja, ze niskie wyniki w testach wymagajacych odpowiedzi
werbalnej nie s3 spowodowane deficytem funkcji wykonawczych (Drabata,
2021).

Osoby z zaburzeniami ze spektrum autyzmu wyrézniajg jednak zdolnosci
wzrokowo-przestrzenne oraz usytuowane na nizszym poziomie umiejetnosci
werbalne. W populacji tej znajduje sie grupa, ktéra mysli w sposéb wizual-
ny, a wiec przedstawia okreslone pojecia za pomoca obrazéw. Postugujac sie
nimi, rozwiazuja skomplikowane kwestie, a takze tworzg nowe rozwiazania,
niejako widzac swoje mysli. Podczas nauki stéw takie osoby szybciej zaczyna-
ja rozumiec pojecie rzeczownika, gdyz poszukuja pewnych elementéw tacza-
cych je z obrazami juz wytworzonymi w umysle. Poziom umiejetnosci w tym
obszarze jest jednak niezwykle zréznicowany w populacji 0séb w spektrum
autyzmu. Czeé¢ z nich ma zdolnos¢ dynamicznego wyszukiwania obrazéw,
podczas gdy u innych proces ten nastepuje znacznie wolniej. Istnieje wiec
pewne kontinuum tych zdolnosci (Bogdashina, 2019). T. Grandin (2023) r6z-
nicuje ten spos6b myslenia z mysleniem werbalnym, ktére cechuje chociazby
sekwencyjnos¢. Osoby go reprezentujace nie maja trudnosci z rozumieniem
terminéw ogélnych, a takze z rozumowaniem przyczynowo-skutkowym.
Co wiecej, wyrazaja sie z fatwoscig podczas rozméw oraz wybieraja zawody
skoncentrowane na uzywaniu mowy, jak chociazby nauczyciel, polityk, czy
prawnik. Zgola inaczej prezentuja sie zas osoby o zdolnosci myslenia wizual-
nego, ktére doswiadczaja czesto trudnosci z opanowaniem jezyka i zaczynaja
sie nim postugiwac znacznie pézniej. Niemniej jednak odznaczaja sie tatwo-
$cia w rozumieniu sposobu dzialania urzadzen. Posiadaja zdolnosc¢ do orien-
tacji w przestrzeni, zapamietujac miejsca, w ktérych juz raz sie znalazly. Co
wiecej, znacznie lepiej rozumieja arytmetyke niz zagadnienia algebraiczne.

S. Baron-Cohen, autor teorii styléw poznawczych dotyczacych umiejetno-
$ci empatyzowania i systemizowania (Baron-Cohen i in., 2007), okresla osoby
z autyzmem jako silnych , systematyzatoréw”, ktérzy zamiast generalizowag,
podczas analizowania sytuacji skupiaja sie na szczegétach (za: Drabata, 2021).
Wynika z niej, Ze osoby te dobrze radza sobie z zadaniami, w ktérych po-
trzebna jest analiza logiczna. Znacznie czesciej poszukuja i analizuja wzory
i reguly $wiata niz wiekszo$¢ os6b w populacji ogélnej (Izdebski i in., 2014).
Maja dobrze rozwinieta umiejetnos¢ systemizowania, ktéra polega na anali-
zowaniu i porzagdkowaniu informacji na temat budowy obiektéw czy funkcjo-
nowania zjawisk fizycznych tak, jakby byly one systemami. Przeprowadzone
przez niego badania wskazuja, ze istnieje zwigzek miedzy umiejetnosciami
matematycznymi a autyzmem. W grupie badanych przez niego studentow
matematyki bylo dziewieciokrotnie wiecej osob z diagnoza autyzmu niz
w grupie kontrolnej - 1,85% wséréd matematykow i 0,24% w grupie kontro-
Inej. Zdaniem E. Pisuli (2012), to wlasnie zdolno$¢ systemizowania pozwala
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osobom z autyzmem uzyskiwac takze lepsze wyniki w Tescie Ukrytych Figur
czy Tedcie Matryc Ravena (Zdziechowska-Dzierzgwa, 2019).

Badania potwierdzaja, iz gléwnym rodzajem myslenia oséb ze spektrum
autyzmu jest mys$lenie obrazowe. Preferuja wizualny sposéb myslenia, to
znaczy moga relacjonowac swoje mysli gtownie albo wytacznie w formie ob-
razéw wizualnych. Ucza sie literalnie, wizualnie, potrzebuja obrazéw, zna-
kow graficznych. Umozliwia ono bardziej szczegélowe zapamietywanie oraz
dostrzeganie niewidocznych dla innych ludzi detali. Mys$lenie obrazowe jest
jednakze mato elastyczne, co powoduje u 0séb z autyzmem duze problemy
z generalizowaniem przyswajanych informacji na nowe, nieznane dotad sy-
tuacje (Kapinos-Gorczyca i in., 2022). Myslenie jest sztywne i niedostosowane
do zmian i niepowodzerr. Do problemu podchodza z jednego tylko punk-
tu widzenia i potrzebuja pomocy w znalezieniu alternatywnego spojrze-
nia. Maja trudnosci z elastyczno$cia myslenia. Nie sa zdolne do wyciagania
wnioskéw z popelnionych btedéw, co ma zdecydowany wplyw na procesy
uczenia i zachowanie. Trzeba podkresli¢, ze wystepowanie deficytow funkcji
poznawczych u 0s6b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu jest kwestia zréz-
nicowang, tak jak zindywidualizowane jest nasilenie samych objawéw auty-
stycznych, ktére mogaca ulega¢ zmianom wraz z uplywem czasu i zapewnie-
niem odpowiedniego wsparcia i edukacji (Kapinos-Gorczyca i in., 2022).

Okreslenie profilu poznawczego i intelektualnego moze by¢ szczegélnie
problematyczne w przypadku dzieci i mlodziezy w spektrum autyzmu, u kto-
rych wystepuje duzy lek w interakcjach z nowymi osobami, wycofywanie
sie z nieznanych sytuacji, a takze trudnosci z rozumieniem i wykonywaniem
polecert, w polaczeniu ze znacznymi deficytami koncentracji uwagi (South,
Rodgers, 2017). Dlatego, tak wazny jest dobér narzedzi diagnostycznych oraz
wielokrotnoé¢ prob, w celu uzyskania wynikéw najbardziej zblizonych do
faktycznego poziomu rozwoju intelektualnego i poznawczego dziecka z au-
tyzmem (Zdziechowska-Dzierzgwa, 2019).

L. Mottron (2004) podkresla, by w doborze testow dla 0os6b z autyzmem
zwraca¢ uwage na narzedzia zawierajace zréznicowane podtesty. Wskazuje,
ze najlepszym narzedziem spelniajacym to kryterium jest Skala Inteligencji
Wechslera. Nazywa go testem ,pierwszego wyboru”. Podtesty skali poma-
gaja ujawni¢ mocne i stabe strony poznawcze funkcjonowania oséb z auty-
zmem. Ma to szczegélne znaczenie, gdyz osoby te wykazuja liczne tak zwane
wysepkowe zdolnosci, na przyktad wybitna pamie¢ mechaniczng, zdolnosci
do obliczeri matematycznych lub kalendarzowych oraz zdolnosci muzycz-
ne. Niemniej $redni poziom inteligencji 0s6b z autyzmem pozostaje taki sam
zar6wno w przypadku stosowania wszystkich skal, jak i w przypadku wy-
taczenia tych skal, w ktoérych osiggaja one istotnie wyzsze lub istotnie nizsze
wyniki. Autor proponuje, aby test Wechslera byt szczegélnie uzywany dla
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wysokofunkcjonujacych 0s6b w spektrum autyzmu. Natomiast dodatkowe
narzedzia badawcze, jak skale niewerbalne powinny by¢ wykorzystywane
w przypadku oséb z autyzmem o nizszym poziomie zdolnosci intelektual-
nych. Niewatpliwie kluczowa role w doborze wiasciwego narzedzia do bada-
nia odgrywa doswiadczenie kliniczne badacza, ktéry uwzgledni zaréwno ce-
chy samego narzedzia, jak i specyfike funkcjonowania dziecka z autyzmem.
W procesie diagnostycznym, w celu oceny sprawnosci funkcji poznawczych
i zdolnosci adaptacyjnych, mozna zastosowac standaryzowane testy diagno-
styczne, z ktérych jednymi z najpopularniejszych sa:

- Skala Stanford-Binet Fifth Edition - test pozwalajacy na zmierzenie in-
teligencji i zdolnosci poznawczych u 0s6b w przedziale wiekowym 2-85 lat,
ktory zawiera osobne czesci dotyczace inteligencji niewerbalnej i werbalnej,
co moze by¢ przydatne w badaniu oséb w spektrum, ktére nie méwia lub
majq ograniczone umiejetnosci jezykowe (Klinger i in., 2017, ss. 282-283).

- Miedzynarodowa Wykonaniowa Skala Leitera (Leiter-3) - niewerbalny
test, pozwalajacy na diagnoze poziomu funkcjonowania intelektualnego, pa-
mieci niewerbalnej i uwagi (Wujcik, 2022, s. 120).

- Baley Scale of Infant and Toddler Development, (3 Edition) - narzedzie
mierzace mocne i stabe strony oraz zdolnosci dzieci w sferze funkcjonowania
poznawczego, motorycznego, jezykowego, spoleczno-emocjonalnego i za-
chowan adaptacyjnych w wieku od 1-42. miesiaca zycia. Jest to jeden z nielicz-
nych, standaryzowanych testow, ktéry mozna zastosowac w procesie diagno-
zy malych dzieci ze znacznymi opéznieniami w rozwoju, ktére nie spetniaja
okreslonych wymagan dla wiekszosci narzedzi, do zastosowania w grupie
dzieci w wieku przedszkolnym (Klinger i in., 2017, ss. 278-279).

- System Oceny Zachowan Adaptacyjnych (ABAS-3) - pozwala na cato-
Sciowa ocene zdolnosci adaptacyjnych oraz wskaznikéw odnoszacych sie do
sfer funkcjonowania poznawczego i spotecznego (Wuijcik, 2022, ss. 125-126).

- Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence (3 Edition), We-
chler Intelligence Scale for Children (4 Edition), Wechsler Adult Intelligence
Scale - narzedzia pomocne w ocenie ogélnych mozliwosci intelektualnych,
w zaleznoéci od wieku os6b badanych (Klinger i in., 2017, ss. 284-287).

Ocena zdolnosci dziecka, u ktérego podejrzewa sie autyzm lub diagnoze
juz postawiono, moze by¢ tym bardziej skomplikowana, jezeli dziecko nie
komunikuje sie w spos6b werbalny. Jednym z testéw psychologicznych, kto-
ry to umozliwia jest Snijders Oomen Nonverbal Test (SON-R), bedacy na-
rzedziem niewerbalnym, opartym na pokazie zadarn eksperymentalnych, wy-
standaryzowanym, ktéry stuzy do badania dzieci od 2.5 roku do 7. roku zycia
oraz od 2. do 8. roku zycia. Brak koniecznosci stosowania instrukcji stownej
umozliwia badanie dzieci nieméwigcych. Z uzyciem tego narzedzia mozliwe
jest zbadanie pieciu funkcji poznawczych, jak: umiejetnos¢ dokonywania ka-
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tegoryzacji, analiza i synteza wzrokowa na materiale atematycznym, analiza
i synteza wzrokowa na materiale tematycznym, koncentracja i pamie¢ bez-
posrednia, grafopercepcja. Orientacja w rodzaju zadan, ktéry sprawia dziec-
ku najwieksze klopoty, ulatwia postawienie diagnozy trudnosci w rozwoju
funkcji poznawczych (Cieszyniska, 2011; Cieszyniska-Rozek, Nallur, 2019). Ist-
nieja takze niektére wystandaryzowane narzedzia, jak na przykiad Differen-
tial Ability Scales 2 - DAS 2 (Elliot, 2006), ktére zezwalaja dziecku na zabawe
pomiedzy prezentowanymi zadaniami lub proponuja dzialania niezwiaza-
ne z zadaniami testowymi, odchodzac tym samym od przyjetego porzadku
w procedurze badania (Rybka, Kielar-Turska, 2014).

Sposoby dostosowania sytuacji badania diagnostycznego do specyficz-
nych wiasciwosci funkcjonowania poznawczego i intelektualnego dziecka
w spektrum autyzmu obejmujg réwniez strategie modyfikowania samej pro-
cedury badania. Wéréd nich wymienia sie: wydluzenie czasu oczekiwania
na zakoniczenie wykonywania zadania przez dziecko, skracanie instrukcji
i upewnianie sie, ze dziecko zrozumialo, czego sie od niego oczekuje, zanim
rozpocznie rozwigzanie zadania oraz umozliwienie udzielania odpowiedzi
za pomocy alternatywnego systemu komunikowania sie. Strategia pozwala-
jaca zwiekszy¢ motywacje dziecka do udzialu w badaniu jest rozpoczyna-
nie od proéb latwiejszych, nastepnie do trudniejszych, szczegdlnie w zada-
niach nowych i wymagajacych wiekszego wysitku (Rybka, Kielar-Turska,
2014; Volkmar i in., 2014). Podczas dostosowywania sytuacji badania do
specyficznych wlasciwosci dziecka nie umniejsza sie takze roli wzmocnieri
stosowanych przez badacza. Chodzi o wzmacnianie tych zachowan, ktére
sq zwiazane z podejmowaniem zadan testowych. Wprowadzenie tego typu
modyfikacji i udogodnient podczas badania moze wplyna¢ na poprawe wy-
konania zadan testowych przez dziecko. Nalezy jednak podkresli¢, ze wpro-
wadzenie niektorych propozycji zaburza utrzymanie wystandaryzowanych
warunkéw badania. Tym samym, wyniki uzyskane przez dziecko nie moga
by¢ odnoszone do opracowywanych norm oraz nie moga by¢ uogélniane na
cala populacje 0séb ze spektrum autyzmu (Pisula, 2000). Nie oznacza to jed-
nak, ze badacz nie uzyskuje waznych danych z przeprowadzonego badania,
gdyz obraz mocnych i stabych stron osoby badanej wciaz pozostaje wyrazny.
Uzyskanie owych wynikéw moze mie¢ duze znaczenie praktyczne, zwlasz-
cza dla diagnostyki funkcjonalnej dziecka, a takze opracowania programéow
edukacyjno-terapeutycznych w tej grupie uczniéw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych. Rozpoznanie specyfiki funkcji poznawczych i mozliwosci in-
telektualnych jest kluczowym elementem w procesie diagnostycznym i daje
mozliwoé¢ rokowania szans oraz warunkuje wyboér odpowiednich metod
i srodkow terapeutycznych (Mazur, Chojnowska-Cwigkata, 2008).
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Podsumowanie

Skuteczna diagnoza rozwoju intelektualnego i poznawczego, oparta na
wspolpracy specjalistow, nauczycieli, terapeutéw, stanowi kluczowy etap
w zapewnianiu réwnych szans edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy w spek-
trum autyzmu. Nie tylko umozliwia identyfikacje obszarow wymagajacych
wsparcia, ale takze pozwala na skuteczne dzialania zaradcze i podjecie dzia-
tart pomocowych, a takze profilaktycznych. Rozpoznanie indywidualnych
mozliwosci intelektualnych i umiejetnosci poznawczych dziecka umozliwia
rozumienie jego sposobu funkcjonowania poznawczego, a co za tym idzie -
usprawnianie w toku edukacji stabych obszaréw rozwoju, z wykorzystaniem
mocnych stron i indywidualnych zdolnosci. Takie podejécie pozwala lepiej
dostosowac proces nauczania, jak i zapobiegaé potencjalnym trudnosciom
w innych aspektach zycia, takich jak interakcje spoteczne czy funkcjonowanie
emocjonalne, ktére moga pojawiac sie jako konsekwencje trudnosci rozwojo-
wych, ale tez edukacyjnych (Bedyriska i in., 2021). Sposéb nabywania nowych
umiejetnosci, a wiec uczenia sie 0s6b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu
rézni sie swoja specyfika. Pojawia sie tutaj bowiem trudnos¢ z zastosowa-
niem nabytych kompetencji w réznych obszarach zycia, podczas odmien-
nych sytuacji. Osoba w spektrum bowiem moze niejako nie dostrzec lub nie
rozumiec korzysci wyptywajacych z przyswojenia danych treéci. Skutkuje to
czesto pewng sztywnoscig myslenia czy zachowania (Styputa, 2017). Wspot-
czesne teorie w psychologii edukacyjnej podkreslaja, ze postepy w nauce
sa wynikiem zlozonej interakcji czynnikow intra- i interpersonalnych (Cor-
no, Anderman, 2016). W zwiazku z tym, badania edukacyjne coraz czesciej
uwzgledniaja zarowno wewnetrzne, jak i zewnetrzne zmienne wplywajace
na proces nabywania wiedzy (Kelly, Perkins, 2012). Czynniki wewnetrzne
wyznaczajg mozliwosci rozwojowe ucznia, a zewnetrzne moga pomaoc roz-
wing¢ jego potencjal. Jak wskazujg badania, u podloza trudnosci zwigzanych
z nabywaniem zlozonej wiedzy szkolnej dzieci i mlodziezy w spektrum auty-
zmu leza raczej deficyty w zakresie kontroli poznawczej (szczegodlnie funkcji
wykonawczych), nie za$ samych zdolnosci intelektualnych (Bull, Scerif, 2001;
za: Bedynska i in., 2021, s. 12).
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Wstep

Smier¢ jako nieodlaczny element ludzkiego zycia od wiekéw stano-
wi przedmiot refleksji. Jakkolwiek uniwersalna, jej obraz zmieniat si¢ wraz
z epokami i kulturami, odzwierciedlajac ewolucje wartosci i wierzen spote-
czenstw. W ponowoczesnoéci $mier¢ stala sie tematem tabu, wypieranym
w obliczu kultu miodosci i sukcesu. Paradoksalnie, pomimo postepu me-
dycznego i wiekszej wiedzy zwigzanej z procesami umierania, lek przed nig
nie zmalal. Jednoczeénie, kultura popularna oraz jej treéci - filmy, literatura,
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muzyka i inne formy przekazu staly sie przestrzenia, w ktorej temat Smier-
ci powraca, cho¢ czesto w sposéb zawoalowany. Nierzadko teksty kultury
popularnej kierowane do dzieci podejmuja si¢ zadania wprowadzenia naj-
mlodszych w ztozony $wiat przezy¢ i doswiadczerr zwigzanych ze $miercia.
W zwigzku z tym pelnia funkcje edukacyjna.

Kultura popularna jako przestrzen edukacyjna

Edukacja obejmuje proces formowania tozsamosci, w tym sposéb po-
strzegania rzeczywistosci. W przeciwienistwie do kultury kanonicznej, kul-
tura popularna daje odbiorcy swobode interpretacji, ktéra wplywa na jego
postrzeganie egzystencji. W ponowoczesnym, pluralistycznym $wiecie, gdzie
brakuje uniwersalnych wzorcéw, jednostki czesto czerpia z kultury popular-
nej jako Zrédla budowania tozsamosci.

Dzieki interpretacji wytworéw kulturowych jednostka doswiadcza wartosci, moze
zrozumie¢ siebie. Kultura jest kluczem do rozumienia wlasnej egzystencji. To tu szu-
kamy odpowiedzi na pytanie: ,Kim jestem?” (Jakubowski, 2014, s. 92).

Wazne jest, aby analizujac kulture popularng, unikaé¢ wartosciowania,
co umozliwi lepsze zrozumienie funkcjonowania ludzi i spoleczeristw (Ja-
kubowski, 2014, s. 102). Pedagodzy czesto krytykuja kulture popularna, nie
dostrzegajac jej edukacyjnego potencjatu (Jakubowski, 2010, s. 35). Kultura
popularna bywa postrzegana przez nich jako obszar antywzoréw estetycz-
nych (Jakubowski, 2010, s. 35), co prowadzi do przekonania, Ze nalezy chro-
ni¢ mlodziez przed jej wplywem. Jednakze, mlode pokolenia odbieraja tresci
popkulturowe jako atrakcyjne i przekonujace, co wiecej - staja sie one czesto
substytutem ich doswiadczen, co mozna wykorzysta¢ w edukacji, wprowa-
dzajac je na state do programéw nauczania (Banaszak, 2010, s. 331).

W przeszlosci §mier¢ konkretnej osoby, na przykiad cztonka rodziny, byta
doswiadczeniem tatwo dostepnym dla dzieci. Ludzie umierali w domach,
przy swoich bliskich. Wspolczesnie widok umierajgcej osoby jest rzadkoscig,
ludzie odchodza najczesdciej w szpitalach, przy obecnosci stuzby medycz-
nej. W konsekwencji, czesto jedyng przestrzenia, w ktorej pojawia sie temat
$mierci i umierania sa wlasnie tresci kultury popularnej.

Kulturowe wymiary $mierci

Monika Miczka-Pajestka wyréznia trzy wymiary kulturowego postrze-
gania $Smierci: cielesny, duchowy i symboliczny (Miczka-Pajestka, 2016, s. 61).
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Wymiar cielesny odnosi sie do biologiczno-ewolucyjnego aspektu $mierci
jako naturalnego procesu, w ktérym czlowiek umiera podobnie jak inne or-
ganizmy zywe. Przez wiele lat $mier¢ traktowana byta na gruncie nauki wta-
$nie jako fakt przede wszystkim biologiczny, totez na przyklad jej psychiczne
i spoteczne komponenty nie byly przedmiotem naukowego zainteresowania
(Ostrowska, 2015, s. 13).

Drugi wymiar - duchowy dotyczy religijnej natury czlowieka, ktéry
»pyta o sens zycia, pracy, radosci, cierpienia i émierci, poznaje granice, ale
poznawszy granice pyta, co sie znajduje poza granica” (Nowak, 1985, s. 204).
Transcendentna rzeczywistosc staje sie¢ punktem odniesienia, nadajac $mierci
glebsze znaczenie.

Trzeci wymiar - symboliczny stanowi przejécie od sfery materialnej do
duchowej. Symbol , wyraza niewyrazalne” jest kluczowy w kulturze, umoz-
liwiajac refleksje nad $miercia i zyciem. ,,Symboliczno$¢ $mierci ujawnia sie
przede wszystkim w rytualach czy ceremoniach zwigzanych ze $miercig, po-
chowkiem i okresem zaloby” (Miczka-Pajestka, 2016, s. 62). Pozbawienie zja-
wiska $mierci jego symbolicznego wymiaru prowadzi do zaniku refleksji nad
jego znaczeniem.

Podsumowujac, obraz $mierci i sposob jej postrzegania sg nierozerwalnie
zwigzane z kultura danego okresu, a ich zrozumienie wymaga analizy do-
stepnych débr kultury i ich symboliki.

Smier¢ w perspektywie Swiata dziecka

Charakterystyczne dla dzieci jest to, ze zadaja duzo pytan. Podczas kon-
taktu z rzeczywistoscia spotykaja coraz to nowe rzeczy, zjawiska i biorg
udzial w réznych sytuacjach, ktérych nie rozumiejg. Rolg opiekuna-wycho-
wawcy jest zaspokajanie ciekawosci dziecka, co wigze sie z jego wprowadza-
niem w $wiat spoleczny, kulture i tak dalej. Jednym z tematow, ktéry moze
sie dziecku wyda¢ interesujacy jest temat Smierci i umierania. Na etapie od
trzeciego do piatego roku zycia dzieci traktuja $mier¢ jako podréz czy sen,
rzadko przejawiajac strach (Dmitruk-Sierocinska, 2017, s. 47). Na ich pyta-
nia nalezy odpowiadaé wprost, na przyklad ,ludzie umieraja, poniewaz sa
chorzy”, uzywajac metafor, jak ,bartka mydlana, ktéra peka” lub , wiednace
kwiatki”. Miedzy piatym a ésmym rokiem zycia dzieci zaczynaja persona-
lizowac¢ $mier¢, kojarzy¢ ja z pewnymi konkretnymi obrazami, ktére znaja
z kultury, w jakiej wzrastaja. Moze by¢ to szkielet, postac z kosg, czy postacie
religijne, takie jak diabet czy aniolowie, ktérzy zabieraja dusze cztowieka po
$mierci. Na tym etapie rozwojowym my$lenie abstrakcyjne znajduje sie na
wyzszym poziomie, dlatego moga pojawic sie rozmys$lania o zyciu po $mierci
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oraz pytania: co dzieje sie z cztowiekiem, gdy umrze i czy istnieje jakie$ nie-
bo albo pieklo (Pater, 2014, s. 370). W okresie tym zaczynaja pojawiac sie lek
i napiecie.

W wieku od o$miu do dziesieciu lat dziecko jest juz pewne koniecznosci
i nieodwracalno$ci $mierci. Zaczyna zdawac sobie sprawe, ze organizm czlo-
wieka starzeje sie i aby temu zapobiec, nalezy o niego dbac. Ze szkoly wie,
ze zdrowie moze zapewni¢ mu odpowiednie odzywianie, aktywnosc fizyczna
i w razie takiej potrzeby - wizyta u lekarza. Jednoczesnie dziecko ,czuje” obec-
noéc¢ $mierci gdzie$ obok. Zdaje sobie sprawe, ze bedacy w podesztym wieku
dziadkowie czasami choruja i obawia sie o ich zdrowie (Dmitruk-Sierociniska,
2017, s. 47). Oprocz tego rozumie tez, ze jego zycie kiedys sie skoriczy. Smier¢

silnie kojarzy mu sig (...) ze smutnymi konsekwencjami: utrata bliskiej osoby, rozpa-
czg, fzami, z bezradnoscia. Jezeli dziecko uslyszalo, ze umarl ktos z bliskich (...), to
z duzym prawdopodobieristwem nalezy zalozy¢, ze powoduje nim strach o siebie lub
o0 jego rodzicéw. Nalezy je uspokoié, wytlumaczy¢, ze ono jest jeszcze mate, umrze,
kiedy juz bedzie starszym czlowiekiem. Dla dziecka jest to olbrzymia, wrecz niewy-
obrazalna odlegloséc¢ czasowa (Pater, 2014, s. 370).

Szczegodlnie trudne sa sytuacje, w ktérych dziecko doswiadcza odejécia
jednej z najblizszych oséb - rodzica, rodzeristwa lub innego cztonka rodziny.
W obliczu tak trudnego doswiadczenia konieczna moze okazac¢ sie¢ pomoc
psychologiczna, ale dzialania opiekuna-wychowawcy moga réwniez zna-
czaco je wesprze¢. Wychowawcy w procesie pomocy dziecku przezywaja-
cemu zalobe powinny przyswieca¢ zréznicowane cele: zapewnienie dziecku
poczucia bezpieczenistwa oraz $wiadomosci, ze zawsze moze liczy¢ na jego
pomoc; pomoc W przyjeciu i rozumieniu swoich emocji; pomoc w wypraco-
waniu $miatosci i odwagi w proszeniu o pomoc innych oraz wsparcie w przy-
stosowaniu sie do nowej rzeczywistosci - rzeczywistosci bez zmartej osoby
(Zatoba ~ poradnik dla rodzicéw i opiekundw, 2023, s. 4). W osiaganiu tych celow
przydatny moze okaza¢ sie zestaw wskazowek przygotowany przez Funda-
cje Hospicyjna, w ramach programu kierowanego dla rodzicéw i opiekunéw
dzieci bedacych w stanie zatoby:

- mow jezykiem prostym, zrozumialym, dostosowanym do wieku dziecka;

- rozmawiaj tak, aby dziecko mialo szanse na zadawanie pytan;

- nie kfam, méw prawde, jesli dziecko poprosi o wyjasnienie;

- odpowiedz ,nie wiem”, jesli na pytanie rzeczywiscie nie znasz odpowiedzi;

- powracaj do rozmowy zawsze wtedy, gdy dziecko da sygnal, ze znéw jest gotowe,
na przyklad wykaze zainteresowanie, zacznie pytac;

- buduj poczucie bezpieczeristwa u dziecka poprzez opisanie tego, co bedzie sie dzialo
w najblizszym czasie, co moze si¢ zmieni¢ lub poprzez ustalenie zasad, obowigzkow;
- nie zabraniaj dziecku wspominania osoby zmarlej (Zatoba - poradnik dla rodzicéw
i opiekunow, 2023, s. 4).
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Zatoba przezywana po stracie bliskiej osoby to proces ,przezywania per-
spektywy wlasnej $mierci, jakby odzalowania siebie za zycia” (Guzowski,
Krajewska-Kutak, Rozwadowska, Cybulski, 2014, s. 60). Catherine Sanders
wyrdznila pie¢ etapéw zaloby, znajomos¢ ktérych moze poméc w postepo-
waniu z dzie¢mi. Pierwszy etap to szok, ktory charakteryzuje sie niedowie-
rzaniem ze strony dziecka, zametem i poczuciem iluzji, jakby cala sytuacja
$mierci bliskiej osoby byla tylko ,ztym snem”. Kolejny stanowi uswiadomie-
nie sobie straty - to na tym etapie do jednostki zaczynaja dochodzi¢ takie emo-
gje, jak smutek, strach, poczucie winy i pustki, czy niepewnos¢ i obawy doty-
czace przysztosci. Trzeci etap to chronienie siebie, a do charakterystycznych
symptomoéw nalezg: wycofanie sie, rozpacz, ostabienie systemu odpornosci,
zmeczenie, praca nad smutkiem i zalem, , hibernacja” (Guzowski, Krajewska
-Kutak, Rozwadowska, Cybulski, 2014, s. 60). Na czwartym etapie dziecko
zaczyna powoli wracac¢ do lepszego samopoczucia i zaczyna odzyskiwaé po-
czucie kontroli, godzi sie ze $miercia i prébuje na nowo okresli¢ swoje miejsce
w otaczajacej rzeczywistosci - w domu rodzinnym, szkole wsréd kolegow,
kolezanek i tak dalej. Ostatni - piaty etap mozna okresli¢ jako ,odnowa”.
Charakteryzuje si¢ on rozwijaniem nowej §wiadomosci siebie, uczeniem zy-
cia bez zmarlej osoby, podejmowaniem aktywnosci w kontaktach ze swiatem
oraz znajdowaniem substytutéw relacji z utracong osoba (Guzowski, Krajew-
ska-Kutak, Rozwadowska, Cybulski, 2014 s. 60). Swiadomosé, ze zatoba jest
ztozonym stanem procesualnym moze ulatwié prace z dzieémi borykajacymi
sie ze strata. Niezbedne jest jednak wsparcie i opieka ze strony otoczenia, bez
ktoérych owocne jej przezycie jest niemozliwe.

Posiadanie pupila w postaci zwierzatka domowego, z ktérym dziecko
spedza czas i ktérym sie opiekuje jest korzystne z wielu powodéw, ale jed-
nym z nich jest wlasnie mozliwoéc¢ bezposredniego doswiadczenia rytmu zy-
cia i $mierci, ktéremu podlega wszystko na swiecie.

Doswiadczenia w zetknieciu ze $miercig zwierzat utatwiaja poznanie Smierci ludzi.
Dziecko doswiadcza tez, ze nawet rodzice nie moga poméc martwemu zwierzeciu. Po
stracie lubianego zwierzatka warto nieco odczekac i dopiero potem ofiarowac dziecku
nowe (Guzowski, Krajewska-Kutak, Rozwadowska, Cybulski, 2014, s. 65).

Szczegodlnego rodzaju sytuacja dla dziecka jest doswiadczenie $mierci
bliskiego kolegi/kolezanki, na przyklad z klasy. W przypadku nastolatkéw
moze si¢ zdarzy¢, ze przyczyna Smierci jest samobodjstwo. Mlodzi ludzie cze-
sto pograzaja sie w takiej sytuacji w uczuciach absurdu i bezsensu zycia, ktére
charakterystyczne sa dla okresu dojrzewania, a sytuacja $mierci bliskiej osoby
moze znaczaco je poglebi¢. Jako ze problem dotyczy w takich sytuacjach calej
klasy, wychowawca we wspolpracy z pedagogiem i psychologiem szkolnym
powinien podja¢ dziatania pomocowe, w ramach na przyktad godzin wycho-
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wawczych. Hanna Rylke wyréznita cele stanowigce podstawe dla tych dzia-
tart prowadzonych w pracy z grupa:

- otwarcie porozumiewania sie na temat poniesionej straty osoby, ktéra zmarta, wyra-
Zenie uczué z tym zwigzanych;

- kontrolowane wyrazenie uczug;

- powstrzymywanie narastania napiecia wynikajacego z tabu oraz izolacji, a tym sa-
mym zapobieganie rozkrecania sie lekéw;

- poprzez zajecie sie tym tematem - zezwolenie na poszukiwania w jego obszarze;

- zaplanowanie konkretnych dzialan, na przyklad w zwiazku z pogrzebem, uczcze-
niem pamieci zmarlej osoby, pomoca rodzinie (Rylke, 1999, ss. 72-73).

Otwarta rozmowa na temat $mierci w grupie jest niezwykle istotnym ele-
mentem procesu radzenia sobie ze strata jednego z jej czlonkéw. Pomimo ze
taka konwersacja moze by¢ trudna i bolesna, to jednak stanowi nieodzowna
czesc¢ przejscia przez proces zaloby. Wspélne dzielenie sie uczuciami straty,
otwarta dyskusja i wymiana wlasnych doswiadczen miedzy cztonkami grupy
moga znaczaco ulatwié przyswajanie b6lu wynikajacego ze straty. Kiedy mlo-
dy czlowiek zdaje sobie sprawe, ze nie jest osamotniony w swoim cierpieniu,
ze inni réwniez przezywaja podobne uczucia, staje sie to dla niego istotnym
Zrédtem wsparcia. Wsp6lne doswiadczenie émierci jednego z cztonkéw gru-
py umacnia wiezi miedzy pozostalymi, tworzac silne podparcie emocjonalne.
To kolektywne przezywanie trudnych chwil ksztattuje wspodlnote, ktora staje
sie¢ fundamentem dla wzajemnego zrozumienia i solidarnosci w obliczu réz-
nych trudnosci, z ktérymi grupa bedzie zmuszona radzic sobie w przysztosci.

Tanatoedukacja

W tym miejscu nalezy podkresli¢ znaczenie edukacji tanatologicznej, kto-
ra w waskim ujeciu dotyczy 0s6b zawodowo zwiazanych z umieraniem, jak
personel medyczny czy kaptani.

Takie waskie jej rozumienie mozna by uznac za wystarczajace w sytuacji, gdy kultura
socjalizuje i inkulturuje ku $mierci, oswajajac z jej nieuchronnoscia, przygotowujac na
Swiadome, dojrzate jej przyjecie (Zamarian, 2015, s. 69).

Wspolczesne trendy kulturowe banalizujg $mier¢, co prowadzi do jej de-
humanizacji. Brak konstruktywnego dyskursu spoteczno-kulturowego w tej
kwestii sprawia, ze ludzie odczuwaja lek i niepewnos¢ wobec $§mierci, nie ma-
jac narzedzi do jej refleksji. Szeroka edukacja tanatologiczna, jako praktyka
dla catego spoteczeristwa, mogtaby poméc w ,budowaniu zdolnosci kazdego
czlowieka do $wiadomego i odpowiedzialnego przezywania $mierci, zaré6w-
no wlasnej, jak i cudzej” (Zamarian, 2015, s. 70).



Edukacja w popkulturze - tematyka $mierci w tekstach kultury popularnej 115

Agnieszka Zamarian postuluje, aby edukacja na temat $émierci byla per-
manentna, obejmujaca wszystkich - dorostych, mlodziez i dzieci. Powinna
mie¢ wymiar intelektualny, emocjonalny, behawioralny i pragmatyczny, do-
tyczacy miedzy innymi racjonalizacji émierci, rozumienia emocji, zachowar
zwigzanych z umieraniem oraz spraw prawnych i organizacyjnych (Zama-
rian, 2015, s. 72).

Tanatopedagogika, subdyscyplina pedagogiki specjalnej i spolecznej,
powinna zaja¢ sie zaréwno praca z osobami o specjalnych potrzebach, na
przykiad doswiadczajacych nieuleczalnej choroby, jak i ogélem spoteczen-
stwa, , kompensujac braki srodowiska zycia oraz zapobiegajac zagrozeniom
dla prawidlowego funkcjonowania jednostek i grup spotecznych” (Zama-
rian, 2015, s. 74). Program nauczania, ktéry pomija tematyke $mierci, jest
przykladem ,degradacji humanistycznego wymiaru wspotczesnej edukacji
i upowszechnienia postaw banalizujacych $mier¢” (Zamarian, 2015, s. 77).
Konieczna jest dyskusja naukowa i rozwiniecie teorii nauczania na ten temat.

Kulturowe przedstawienia $émierci w literaturze i sztuce dla dzieci pelnia
funkcje: ksztalcaca, wychowawcza, terapeutyczng oraz artystyczna. Chociaz
literatura dziecieca czesto unika trudnych tematéw, to ,tematy zakazane”,
jak $mier¢, coraz czeéciej pojawiaja sie w ksiazkach, koriczacych sie zazwyczaj
szczedliwie. Warto jednak pamietad, ze zycie momentami pelne cierpienia,
leku, niepewnoéci i $mierci moze by¢ ukazane w sposéb budujacy wrazliwos¢
i empatie dzieci (Urbarczyk, 2015, s. 68).

Opowiedci takie, jak ,,Bracia Lwie Serce” czy ,,Maly Ksigze” moga pomoc
dziecku ,spotkac sie” ze $mierciq w bezpieczny sposob. Literatura dziecieca
czesto jest narzedziem, ktére ,,pomaga dorostym odpowiedzie¢ na pytania
dzieci o sens cierpienia i umierania” (J6zefowicz, 2017, s. 157), a takze wspiera
rodzicow w radzeniu sobie z tak obcigzajacym tematem.

Basnie i bajki, cho¢ czesto koricza sie dobrze, oferuja dzieciom okazje do
zetkniecia sie z cierpieniem bohatera i ucza, ze Smier¢ jest realna i kazdy kie-
dy$ umrze (Andreoli, 2009, s. 100). ,Najwazniejszym jest, by mowigc o $mier-
ci, nie zapominac o zyciu” (Andreoli, 2009, s. 76).

Jak wspomnialem wczesniej, literatura o tematyce zwiazanej ze $miercia
spelnia tez funkcje terapeutyczng. Dziecko utozsamiajac sie z jednym z boha-
ter6w, moze lepiej zrozumie¢ siebie i przezywane emocje oraz zdystansowac
sie¢ wobec swojej sytuacji. Zdarza sig, ze autorzy sami zmagali sie¢ w swoim
zyciu z podobnymi problemami i w swojej ksigzce przekazuja wskazéwki, jak
poradzic¢ sobie ze strata.

Jak pokazatem, tresci kulturowe moga stanowi¢ pomoc w rozmowach
prowadzonych z najmlodszymi o $mierci i umieraniu. Nie zastapia jednak
opiekunéw i wychowawcow, ktérzy beda dla swoich podopiecznych Zro-
dlem wsparcia i u ktérych znajda zrozumienie. Nalezy jednak pamietaé, aby
nie traktowac
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dziecka w zalobie (dotknigetego stratg najblizszego) jako pacjenta, osoby chorej, kto6-
rej nalezy terapeutycznie pomdc, by wyzdrowiala, pozbyta sie negatywnych emocji,
wrocila do zdrowia, do stanu sprzed straty. Jak zauwaza Manu Keirse: , dziecko nie
powinno zdrowieé, my musimy stworzy¢ warunki, by mogto ono przezy¢ zatobe.
Dzielo to bardziej przypomina sztuke niz nauke, wymaga wiecej serca niz gtowy.
Dziecko w zalobie nie jest pacjentem, lecz wspétuczestnikiem zatoby” (Borkowski,
2005, s. 14).

Metodologiczne tto badan

Celem mojego artykulu jest poznanie edukacyjnego potencjatu kultury
popularnej w kontekscie ukazywania w jej tekstach, kierowanych do dziecie-
cego odbiorcy, problematyki $§mierci.

Po przeanalizowaniu dostepnych publikacji naukowych dotyczacych
obrazu $mierci w wytworach popkulturowych kierowanych do dzieci, do-
szedlem do wniosku, ze potrzeba glebszej analizy, co z kolei sktonito mnie
do sformulowania problemu badawczego: , Jak poruszany jest temat $mierci
w tekstach kultury popularnej kierowanej do dzieci?”

Problem ogolny, cho¢ konieczny, nie wystarcza w prowadzeniu badan.
W celu dokonania dokladniejszej analizy, niezbedne jest okreslenie proble-
moéw szczegdtowych. Sformulowalem trzy takie, stanowigce rozwiniecie
i uszczeg6lowienie problemu ogélnego:

1. W jaki sposéb teksty kultury kierowane do dzieci ilustruja wymiary
Smierci?

2. W jaki spos6b teksty kultury popularnej kierowanej do dzieci ilustruja
przezywanie zaloby?

3. W jaki sposob teksty kultury moga pelni¢ funkcje tanatoedukacyjng?

W procesie zbierania danych postuzytem sie, wyrézniona przez Krzyszto-
fa Konarzewskiego, metoda polegajaca na przeszukiwaniu archiwéw - w do-
sfownym sensie miejsc przechowywania dokumentéw. Dokument natomiast
jest pisemnym $ladem czynnosci prawne;j.

Dla metodologii badari spotecznych takie znaczenia sa zbyt waskie. Dokumentem be-
dziemy nazywac kazdy materialny élad dziatalnosci ludzi (...) W $lad za rozszerzo-
nym pojeciem dokumentu musimy tez zmieni¢ pojecie archiwum i uznag, ze jest nim
caly $wiat spoteczny (Konarzewski, 2000, s. 126).

W badaniach moich postuzylem sie wlasnie metodq zbierania materia-
téw badawczych, przy czym dokumentami sg wytwory kultury popularnej,
w ktérych poruszana jest tematyka $mierci.

Analizujagc wybrane dokumenty, badacz stara sie zinterpretowac dane
w nim zawarte. ,Kazdy dokument, (...) uchodzi za wartos¢ niemal niepowta-
rzalng oraz osobliwy rezerwuar tresci jawnych i ukrytych” (Lobocki, 2000,
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s. 221). Opis i interpretacja danych oparta jest na intuicji i wyczuciu badacza.
Jest to nierzadko bardzo trudne, poniewaz badanie

czesto polega w takiej samej mierze na koncentrowaniu uwagi na tym, co ten tekst
,moéwi” - w jaki sposéb konstruowane sa w jego ramach pewne argumenty, idee czy
pojecia - jak i na tym, co nie zostalo w nim powiedziane - na przemilczeniach, brakach
lub opuszczeniach (Rapley, 2010, s. 213).

Analiza takich wytworéw kultury popularnej, jak ksigzki czy filmy moze
przybrac forme nastepujacych po sobie krokéw.

1. Wytwor jako calos¢ - na tym etapie badacz powinien, po zapoznaniu
sie z dzietem, wypisac ogélne wrazenia, pytania i narzucajgce sie wigzki zna-
czen, ktére zwrdcily jego uwage. Stana sie one podstawa dla nastepnych kro-
kow i wstepnie zarysujg ramy procesu analizowania.

2. Wydzielenie kluczowych fragmentéw- na tym etapie badacz wydziela
konkretne fragmenty ksigzki, sceny w filmie, pod katem probleméw badaw-
czych, ktére wczesniej sformulowal. Umozliwia to skoncentrowanie sie na
istotnych elementach materiatu badawczego. W trakcie tego etapu nastepuje
rowniez eliminacja tresci nieistotnych z perspektywy badania.

3. ,Ustrukturalizowana makroanaliza” pojedynczych fragmentéw - ce-
lem tego etapu jest dojécie do szczegdléw interesujacych nas fragmentow,
ktérych doktadna analiza umozliwia dotarcie do senséw i znaczen w nich za-
wartych. Na tym etapie badacz musi zastanowic sie¢, w jaki spos6b dany frag-
ment przyczynia si¢ do zrozumienia i odpowiedzi na postawione pytania.

4. Ustalenie powigzan miedzy fragmentami - po analizie pojedynczych
fragmentéw badacz przyglada sie wzajemnym powigzaniom miedzy nimi.
Istotne zalezno$ci wystepujace miedzy nimi poszerzajg zrozumienie tematu.

5. Powrét na poziom calego wytworu - jest efektem poprzedniego eta-
pu, ktéry umozliwia holistyczna analize wytworu w odniesieniu do gtow-
nego problemu badawczego. Wracajac na poziom catego wytworu, badacz
ma mozliwos¢ oceny spdjnosci narracji. Na tym etapie moze okazac sie, ze
niektére fragmenty wymagaja poszerzenia kontekstu.

6. Zestawienie z innymi wytworami - na tym etapie badacz poszerza per-
spektywe badawcza w celu zrozumienia, jak analizowany tekst kultury wpi-
suje sie w szerszy kontekst. Umozliwia to identyfikacje podobieristw i wspdl-
nych tematéw, motywoéw i tym podobnych oraz unikatowych elementéw
wyrézniajacych dany wytwor (Denzin, 1989, s. 170).

Tak przeprowadzona analiza dostarcza kompleksowego zrozumienia da-
nego dzieta kultury w kontekscie problemu badawczego. Technika ta stanowi
tez narzedzie umozliwiajace badanie zawartosci samego tekstu, jak réwniez
jego kontekstualnego osadzenia i kontekstu kulturowego. Jawi sie¢ ona jako
warto$ciowe narzedzie umozliwiajace odkrywanie nowych perspektyw i ro-
zumienie ztozonos$ci kultury, w tym kultury popularne;j.
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Wyniki badan

Zdecydowalem sie na zbadanie trzech tekstow kultury: dwéch opowiesci
dla dzieci oraz filmu animowanego. Wbrew pozorom tematyka $mierci nie
jest rzadkim tematem wytworéw popkulturowych, szczegdlnie jesli chodzi
o literature dziecieca. Po przeanalizowaniu dostepnych materialéw, wybra-
tem te, ktore w mojej ocenie sg najbardziej reprezentatywne.

Coco (2017, Lee Unkrich)

Film animowany Coco opowiada historie dwunastoletniego chlopca Mi-
guela, ktéry marzy o karierze muzyka, pomimo braku akceptacji ze strony
rodziny. W dniu $wieta Dia de los Muertos (hiszp. Dziern Zmartych), ktére jest
tradycyjnym meksykariskim $wietem obchodzonym pierwszego i drugiego
listopada, Miguel przypadkowo przenosi sie do magicznego $wiata zmartych.
W celu powrotu do $wiata zywych, musi uzyskac¢ blogostawieristwo jednego
z czlonkéw swojej rodziny. Niestety, dla bohatera jego zmarli krewni stawiaja
pewien warunek - udziela mu blogostawieristwa, jesli obieca zrezygnowac
z muzyki. Chlopiec decyduje sie na poszukiwanie zmarlego prapradziadka,
ktéry sam byl muzykiem, aby otrzymac blogostawieristwo wtasnie od niego.
Podczas podrézy Miguel odkrywa rodzinne tajemnice, zwigzki z przodkami,
dziedzictwo kulturowe swojej rodziny oraz doswiadcza niezwyklosci trady-
cyjnych obrzedéw zwigzanych z obchodami meksykarskiego swieta. W mia-
re jak Miguel coraz bardziej poznaje historie swojej rodziny, odkrywa, ze jego
prapradziadkiem jest zupelnie inna osoba, a wazniejsze od muzyki sa wiezy
rodzinne, mitoé¢ bliskich i kultywowanie pamieci o przodkach.

Wszedzie i we wszystkim (van Hest, De Bruyn, 2019)

Bohaterka Wszedzie i we wszystkim - ilustrowanej opowiesci jest Yolanda,
matla dziewczynka, ktorej zycie diametralnie zmienia sie po naglej Smier-
ci matki. Mimo tragicznego wydarzenia, bohaterka zaczyna swoja podréz
w poszukiwaniu matczynej obecnosci, motywowana obietnica, ktéra usty-
szala przed $miercia od mamy, ze jesli jej poszuka, to ja znajdzie. W poszuki-
waniach towarzysza dziewczynce bliscy, ktérych wsparcie okazuje sie bardzo
pomocne. Yolanda odkrywa, ze stowa matki nie byty jedynie obietnica. Znaj-
duje matczyna obecnos$¢ wszedzie, we wszystkim.

Zegnaj niedzwiadku (Chapman, 2022)

Gléwnymi bohaterami Zegnaj niedzwiadku - ksigzki ilustrowanej sa bobr
i kret. Tesknig oni za wspdlnym przyjacielem, niedZzwiadkiem, ktéry zmarl.
Pomimo uptywu czasu pamie¢ o nim pozostaje silna, a bohaterowie nie prze-
staja go wspomina¢. Mijaja kolejne miesigce po odejsciu przyjaciela i wraz z na-



Edukacja w popkulturze - tematyka $mierci w tekstach kultury popularnej 119

dejsciem wiosny, kiedy przyroda budzi sie do zycia, bobr i kret postanawiaja
odwiedzi¢ dom swojego zmarlego towarzysza. Ku ich zaskoczeniu i wzrusze-
niu odkrywaja, ze niedZzwiadek rozpoczat remont swojego domku na drzewie,
jednak nie zdazyt go ukonczy¢. Odkrycie to staje sie inspiracjg do dziatari. Bébr
i kret zwoluja innych mieszkanicéw lasu i rozpoczynaja prace nad dokoncze-
niem domku niedZzwiadka, przywotujac wspomnienia zwigzane z ich zmar-
tym przyjacielem. Ten czas poswiecony pracy pozwala im zrozumie¢, ze mimo
odejécia niedzwiadka, pozostanie on na zawsze obecny w ich sercach, podob-
nie jak gwiazdy na niebie, ktére moga obserwowac noca z jego domku.

W jaki sposob teksty kultury kierowane do dzieci
ilustruja wymiary $mierci?

Najbardziej oczywistym wymiarem $mierci jest wymiar biologiczny,
zwigzany z zanikaniem czynnosci zyciowych organizmu. Czy jest on ukaza-
ny w analizowanych dzietach kultury? Tak, ale w zadnym z nich nie stanowi
gléwnej osi fabuty. W ksiazce Zegnaj niedzwiadku nie jest wprost powiedzia-
ne, jak umart tytutowy bohater. Jedyne co wiemy o jego $mierci, to tyle, ze
»~NiedZzwiadek umarl w pewien piatek, gdy slorice tariczylo po trawie, a ga-
sienice skubaly liscie drzew” (Chapman, 2020, ss. 6-7). Brakuje opisu okolicz-
noséci, czy chocby przyczyn $mierci. W catej opowiesci, ktora jest opowiescia
ilustrowang, nie ma nawet jednego obrazka, czy fragmentu, ktéry pokazy-
walby niedZzwiadka. Mozna by stwierdzi¢, ze dzielo to nie ilustruje biologicz-
nego wymiaru $mierci. Jest jednak zgota inaczej - juz na pierwszych stronach
opowiesci, pomimo tragicznej informacji o $mierci bohatera, zilustrowane
jest miejsce w lesie - rozéwietlona promieniami slorica polana z ptynacym
posrodku strumykiem, latajagcymi motylami, wiewiérka wspinajaca sie po
drzewie, owadami oraz ptakami. Wszystko to kontrastuje z podana informa-
cja o $mierci bohatera. Jasne barwy uzyte przez tworce ilustracji kojarza sie
z witalnoscig, energia i sila zyciowa. Przywolany przeze mnie cytat, tak samo
jak ilustracja, pokazuje, wedlug mnie, ze Zycie oraz $mier¢ tworza pewne
kontinuum i wbrew pozorom nie sa czyms$ przeciwnym wobec siebie - jedno
jest konsekwencja drugiego, nie ma zycia bez $mierci, ani $émierci bez zycia.
Ksigzka ilustruje ten proces na przykladzie otaczajacej bohateréw przyrody.
Z czasem, kiedy fabuta opowiesci toczy sie dalej, bobr i krecik, dwaj przyja-
ciele zmarlego, wspominajg go, przy czym pokazana jest rownolegla zmiana
por roku. , Letnie wieczory robity sie coraz krotsze, az zmienity sie w zimne,
ciemne, zimowe” (Chapman, 2022, s. 11). Wraz ze zmieniajaca sie pogoda, bo-
haterowie coraz bardziej odczuwaja smutek i pustke po zmartym przyjacielu.
Sytuacja zmienia sie, kiedy
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pewnego ranka $nieg stopniat i Zycie w lesie zaczelo sie budzi¢ na nowo. Wiatr zla-
godnial, a drzewa wypuscily zielone paki. - Jaki piekny dzien - wykrzyknat bobr.
- Czyzby nadchodzila wiosna? - Tak myéle - Krecik sie usmiechnat (Chapman, 2022,
ss. 14-15).

Dialogowi temu towarzyszy zmiana barw na ilustracjach. Z zimnych
i ciemnych barw, ktore towarzyszyly zimie, wracaja kolory ciepte - jasna
zielen, blekit i z61¢. Takie przedstawienie procesu rodzenia si¢ i umierania,
$mierci i odnowy, moze pomoc dzieciom zrozumie¢, ze tak jak kwiaty, drze-
wa i cala otaczajaca przyroda rodzi sie i umiera, tak samo ludzkie cialo - naj-
pierw wzrasta i dojrzewa, a z czasem starzeje si¢, az do momentu $mierci.

W filmie Coco zmarli przedstawieni sg jako kosciotrupy pozbawione mie-
$ni, skory i tym podobnie. Obrazuje to proces rozkiadu ludzkiego ciata po
$mierci i stanowi odniesienie do kultury meksykariskiej, do ktérej w filmie
tych nawigzan jest bardzo duzo. Oprécz tego, zobrazowany jest w nim proces
powolnego starzenia sie i $mierci. Tytulowa bohaterka - prababcia gléwnego
bohatera - Coco jest w bardzo podesztym wieku, ma duze problemy z pa-
miecig, nie rozpoznaje cztonkéw swojej rodziny, jezdzi na wozku, a jej sko-
re pokrywaja zmarszczki. Jak okazuje sie pod koniec filmu, prababcia Coco
umiera.

Gléwna bohaterka opowiesci zatytulowanej Wszedzie i we wszystkim -
Yolanda bezposrednio doswiadczyla fizjologicznych oznak $mierci swojej
mamy. Obrazuja to nastepujace fragmenty ksiazki: ,W jednej chwili roz-
mawialy, jak zwykle. A moment péZniej mama juz nie oddychala. Jej serce
przestalo bi¢. Yolanda siedziala przy niej bardzo, bardzo dlugo. Trzymata
ja za reke... ktora stawatla sie coraz chlodniejsza”. Kontakt z trupem wydaje
sie bardzo obcigzajacym doswiadczeniem dla bohaterki. ,Mama ciggle byla
obok, ale tak naprawde juz jej nie bylo” (van Hest, S. De Bruyn, 2019, s. 7).

Bardziej subtelnymi i mniej oczywistymi wymiarami, w kontekscie kto-
rych mozemy opisa¢ $mier¢, sa: wymiar duchowy i wymiar symboliczny.
Obejmuja one szerokie spektrum réznego rodzaju metafor, obyczajow, wie-
rzen, rytualéow oraz symboli, ktére ,wskazuja” na Smierc jako co$ wiecej,
niz wczedniej opisane zakorczenie biologicznego zycia jednostki. Charakte-
rystyczng cecha jest transcendentalnosé $mierci, ktéra w wymiarze ducho-
wym stanowi etap istnienia wychodzacy poza poznanie zmystowe. Smierci
mozna do$wiadczy¢ na poziomie fizycznym - poprzez starzenie sie organi-
zmu, widoczne zmiany, takie jak przywolany brak pulsu u trupa - ale jest
ona tez czyms$ wiecej. Teze te potwierdzaja wszystkie zbadane przeze mnie
teksty kultury.

Jednym ze sposoboéw wyrazania duchowosci jest religia, ktéra porzadkuje
i organizuje zycie duchowe jednostek. Nawigzania do niej sa obecne w filmie
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Coco, a symbole, ktore mozemy zaobserwowac to: krzyze wiszace w pomiesz-
czeniach, w ktoérych rozgrywa sie akcja, krzyze na grobach zmartych oraz ro-
zaniec i obrazy z obliczem Matki Bozej z Guadalupe, stanowiacej wazng czes¢
kultury meksykarnskiej. Glowny watek fabularny rozgrywa sie w $wieto Dia
de los Muertos (hiszp. Dzieri Zmartych), bedace potaczeniem tradycyjnych
ludowych wierzen i obrzedéow wywodzacych sie z epoki prekolumbijskiej
oraz chrzescijaniskich $wiat: Swieta Zmartych oraz Uroczystoéci Wszystkich
Swietych. Ma ono charakter bardzo radosny, poniewaz Meksykanie wierza,
ze bliscy zmarli sa w ich Zyciu obecni, a $mier¢ nie jest koricem, ale zmiang
formy istnienia.

Meksykanska tradycja Dnia Zmartych jest pozbawiona elementu grozy, a nawet smut-
ku, stanowigc czas hucznych zabaw i biesiad dla wszystkich cztonkéw rodziny, w tym
zywych i zmarlych (Guzowski, Czartoszewski, Lewko, Lukaszuk, Van Damme-Osta-
powicz, Krajewska-Kulak, 2016, s. 33).

Duchowy wymiar $mierci ukazany w filmie wyraza si¢ w religijno-ludo-
wych obrzedach i tradycji, ktérych celem jest kultywowanie pamieci o oso-
bach zmartych. Babcia ttumaczy gtéwnemu bohaterowi Miguelowi, ze , Dia de
los Muertos to jedyny dzieri, w ktérym odwiedzaja nas przodkowie. Stawiamy
ich zdjecia na ottarzyku, by ich dusze mogly do nas przyjs¢. To bardzo wazne.
Bez zdje¢ nas nie odwiedza. Przygotowujemy dla nich jedzenie, ukladamy tu
ich ulubione przedmioty. Robimy to, zeby cala rodzina mogta sie spotkac”.
Tradycyjne oltarzyki ze zdjeciami oraz $wiecami i zapachowymi kadzidlami
majq przypominac o dziedzictwie rodu. Oprécz tego rodziny gromadza sie
na cmentarzach, ktére przystrojone sa w réznokolorowe ozdoby, symbolizu-
jace rados¢ spotkania z bliskimi zmartymi. Film pokazuje wiare bohateréw
w rzeczywistg obecnoé¢ zmartych wéréd nich. Warunkiem tej obecnosci jest
jednak pamie¢ o nich. Jesli nikt z zywych nie zachowal pamieci o konkretnym
zmarlym, znika on ze $wiata dusz. Obrazuje to jedna ze scen, w ktérej gtéwny
bohater po przedostaniu sie do §wiata zmarlych, jest Swiatkiem $mierci jednej
duszy. Z sekundy na sekunde, kiedy pamie¢ o tej duszy zamiera, przesta-
je ona istnieé. Zaskoczony bohater pytajac o to, co sie z dusza stalo, slyszy
odpowiedz: ,Zostal zapomniany. Kiedy w swiecie zywych nikt o Tobie nie
pamieta, znikasz z tego $wiata. Umierasz po raz drugi”. W nawigzaniu do
tego, warto przywolac stowa piosenki, ktéra w retrospektywnej scenie $pie-
wa corce Hector (ojciec tytulowej Coco). Stanowi ona pozegnanie, poniewaz
opuszcza on dom w celu zrobienia kariery muzycznej, ale jak sie okazuje,
nigdy z niej nie powraca. Mozna ja, wedlug mnie, interpretowac jako zapro-
szenie do po$miertnej relacji, ktérej podstawa bedzie pamieé osoby zyjacej.
Tytut piosenki brzmi ,, Pamietaj mnie”, a jej stowa sa nastepujace:
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Pamietaj mnie, cho¢ rozlaki ida dni,

Pamietaj mnie i otrzyj smutku 1zy,

Niewazne gdzie mnie rzuci los, bo pamie¢ w sercu trwa,
Niech koi cie méj stodki glos w samotna noc jak ta...

Pamietaj mnie, chociaz odejs¢ musze stad,
Pamietaj mnie, gdy gra gitary gorzki ton,
Jestem obok tu jak tylko ja potrafie by¢,
Az zndw w ramiona wezme cie,

Pamietaj mnie...

Tekst ten jest podsumowaniem przewodniej mysli filmu, Zze pamiec
o zmartlej osobie stanowi nowgq forme relacji. Uswiadomienie sobie obecno-
Sci zmartego sprawia, ze mozna na nowo do$wiadczy¢ intymnosci spotkania
z nim. Bardzo dosadnie obrazuja to przedostatnie dwa wersy tekstu piosenki.

Warto podkresli¢, ze zaréwno film Coco, jak i opowies¢ Wszedzie i we
wszystkim zakladaja istnienie tej innej, duchowej ptaszczyzny rzeczywistosci,
ktéra moze by¢ trudna do uchwycenia, ale jest znaczaca dla pelniejszego zro-
zumienia istoty $mierci.

W Zegnaj niedzwiadku bohaterowie ksiazki wspominaja przy okazji r6z-
nych sytuacji swojego zmarlego przyjaciela. Dobrze obrazuje to fragment,
w ktérym remontuja domek niedZwiadka:

- Wydawato mi sie, ze niedzwiadek znéw tu jest - zasmiat sie krolik, podskakujac. (...)
- A pamietacie, jak przyniost mi jabtka, gdy bylem chory? - spytat jez. - Pamietam jak
wyciagnat cie z jeziora! - zachichotala myszka. - Jak to jego ciggle gwizdanie dziatato
mi na nerwy! - wykrzyknat krélik. Wspélne wspominanie i wspélna praca dawaly im
mnoéstwo radosci (Chapman, 2022, ss. 22-23).

Ukazana jest tu warto$¢ wspolnotowego przezywania zatoby. Pomimo
faktu utraty bliskiej osoby, wspélne przezywanie pamieci o niej sprawia, ze
»~duch” zmarlego jest ponownie obecny. Kulminacyjnym momentem opowie-
Sci, ktory niesie ze soba duchowy przekaz jest, wedlug mnie, ostatnia scena,
w ktorej bohaterowie wychodzac wieczorem przed dom, podziwiaja Wielka
NiedZzwiedzice - jeden z gwiazdozbioréw. ,Mieli przed oczami jasny gwiaz-
dozbiér, ktéry bedzie tam na zawsze. Tak jak w ich sercach na zawsze pozo-
stanie ukochany przyjaciel niedZwiadek” (Chapman, 2022, s. 29). Obecnos¢
zmartlej osoby zmienita swoja forme, od momentu $mierci jest ona obecna
w pamieci i sercach zyjacych. To wiasnie te ,miejsca” sg miejscami spotkania
z bliskim.

Inng perspektywe ukazuje druga ksigzka - Wszedzie i we wszystkim. Yolan-
da odkrywa, Ze jej zmarfa mama obecna jest nie tylko w jej pamieci, ale row-
niez w rzeczach zewnetrznych. Bohaterka , chce sie dowiedzie¢, gdzie jest jej
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mama. No bo gdzies musi by¢, prawda?” (van Hest, De Bruyn, 2019, s. 9).
Towarzyszy jej przy tym zdanie, ktére ustyszata od swojej mamy, zanim ta
umarta. ,Jesli mnie poszukasz skarbie, to mnie znajdziesz” (van Hest, De
Bruyn, 2019, s. 9). To przestanie staje si¢ motywem przewodnim w opowiesci
i warto zaznaczy¢, ze napisane jest pogrubiong czcionka. Mata dziewczyn-
ka podejmuje poszukiwania, w ktérych pomagaja jej bliskie osoby, miedzy
innymi brat, tata, dziadek, czy ciocia. W kazdej sytuacji, w ktorej bohaterka
sie znajduje, okazuje sie, Ze towarzyszy jej obecnoéé mamy. Zeby lepiej to
zobrazowa¢, przywolam fragment, w ktérym Yolanda rozmawia ze swoim
dziadkiem:

Yolanda idzie z dziadkiem na cmentarz. Dziadek lubi dba¢ o gréb mamy. - Dziadku
jak myslisz, gdzie jest teraz mama? Dziadek odklada grabie, ktérymi odgarniat liscie
i siada na trawie. - Pod trawg jest gruba warstwa ziemi - moéwi dziadek. - Twoja
mama jest w niej pochowana. Powoli sama si¢ w nig zmieni. Wiosna z tej ziemi wyro-
$nie trawa i kwiaty. Pomyéle wtedy, ze to tak, jakbym znéw ja zobaczyl. W pewnym
sensie wroci wtedy do zycia - w kwiatach, w matym robaczku, ktéry wystawi gtowke
nad powierzchnie gleby i w soczystym jabtku, ktére wyrosnie na drzewie. Mama jest
przyroda i przyroda jest mama (van Hest, De Bruyn, 2019, s. 20).

Cata fabuta sklada si¢ z analogicznych sytuacji, w ktérych bohaterka
odkrywa w zewnetrznych miejscach, rzeczach i sytuacjach obecnos¢ swojej
mamy, az w koficu dochodzi do wniosku, ze ,Mama jest wszedzie!” (van Hest,
De Bruyn, 2019, s. 29). Przeslanie tej ksigzki jest gleboko duchowe i wskazuje
na bezposrednie potaczenie wszystkich istot, a nawet catego Swiata material-
nego na poziomie transcendentnym. Potwierdzeniem tej tezy niech beda na-
stepujace cytaty z ksigzki: ,Mama jest Misiem i Mi$ jest mamg” (van Hest, De
Bruyn, 2019, s. 10), ,Mama jest w rzeczach i rzeczy sa mamg” (van Hest, De
Bruyn, 2019, s. 11) oraz ,Mama jest Krolikiem i Krolik jest mama” (van Hest,
De Bruyn, 2019, s. 13). W kontekscie tego, osoba przezywajaca zalobe moze
doswiadczac¢ obecnosci zmarlego poprzez na przyklad kontakt z rzeczami,
ktére do niego nalezaty.

Podsumowujac, badane przeze mnie teksty kultury skupiaja sie glownie
na wymiarze duchowym i symbolicznym, ograniczajgc si¢ w przedstawianiu
biologicznego wymiaru $mierci. W Zegnaj niedzwiadku ukazany jest proces
rodzenia sie i umierania otaczajgcej nas natury - kwiatéw, drzew i tym po-
dobnych, ktéry stanowi nawigzanie do procesu narodzin i zycia cztowieka.
Poréwnania do $wiata natury sa dla dzieci najlatwiejsze do przyjecia i za-
zwyczaj nie stanowig tak duzego obcigzenia emocjonalnego, jak bezposrednie
nawigzania do $mierci innych ludzi. Wartosciowe jest réwniez odnotowanie,
ze analizowane teksty kultury pozostawiaja pewne pytania otwarte, nie dajac
jednoznacznych odpowiedzi odnoszacych sie do zycia po $mierci. Podejscie
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to pozostawia widzéw i czytelnikow z mozliwoscia samodzielnej refleksji
nad tym trudnym i ztozonym tematem. Wspdlny seans czy lektura moga by¢
wykorzystane przez rodzicow czy wychowawcéw do zapoczatkowania roz-
mowy na ten trudny temat.

W jaki sposob teksty kultury popularnej kierowanej do dzieci
ilustruja przezywanie zaloby?

Proces przezywania zaltoby jest $ci$le zwigzany z poczuciem straty. W tym
sensie czlowiek doznaje wiele podobnych sytuacji. Stracona okazja w proce-
sie rozwoju kariery, niemoznos¢ zrealizowania swojego marzenia, konfron-
tacja z rzeczywistoscia, zawod mitosny, czy utrata iluzji, ktérg cztowiek zyt.
Wszystko to jest w pewnym sensie doswiadczeniem $mierci. Mozliwe, Ze ta-
kie ,,mate $mierci” w zyciu kazdej jednostki przypominaja o jej wlasnej skon-
czonoéci. Wydaje sig, ze najbardziej bolesng stratg jest $mier¢ bliskiej osoby.
Wiaze sie to ze zmiana na ,zewnatrz” i ,wewnatrz” jednostki. Zatoba to pro-
ces doswiadczania siebie bez bliskiej osoby, to proces przeformulowywania
swojego Ja

tak zeby owo Ja, bez obecnosci tego Ja, ktére odeszlo, nie bylo potowa mego Ja, to
proces szukania i nadawania sensu zyciu bez owego Ja, ktérego juz nie ma, to pro-
ces budowania nowej relacji z tym Ja, ktére odeszto, opartej na pamieci i zabliznionej
fizycznej pustce. To zmiana relacji z sobg i $wiatem (Binnebesel, Formella, Katolyk,
2023, s. 244).

Przezywanie straty stanowi zlozony proces, obejmujacy wiele sfer funk-
cjonowania czlowieka: psychiczna, somatyczng i spoleczna. Jej symptomy
spelniaja prawie wszystkie kryteria choroby, lecz ona nig nie jest. Stanowi
naturalng reakcje na strate (Kleszcz-Szczybra, 2016, ss. 117-118).

Jak wobec tego badane teksty obrazuja 6w skomplikowany i wielowy-
miarowy proces? Charakterystyczne dla niego jest to, ze ma okreslone eta-
py, a procesualnosé¢ zatoby dobrze obrazuje historia opisana w Zegnaj niedz-
wiadku. Pierwszym, czego doswiadczaja przyjaciele zmarlego to niemoznos¢
pogodzenia sie ze $miercia bliskiego. , Bobr i krecik stali pod domem niedz-
wiadka i nie mogli zrozumieé, ze juz go nie ma” (Chapman, 2022, s. 8). Od-
czuwajq brak i pomimo uptywu tygodni nadal czuja sie nieswojo. Zdarza
sig, ze slysza jego glos. Emocje, ktére im towarzysza to nie tylko smutek, ale
rowniez rados¢, ktéra pojawia sie na skutek przywoltywanych wspomnieni
o nieobecnym. Ciekawym fragmentem opowieséci jest sytuacja, w ktorej jeden
z bohateréw - bobr jasno wyraza zos¢ na niedzwiadka.
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- Tesknie za nim - powiedziat krecik, pociagajac nosem - ale wiem, ze nie chcialby,
abys$my sie smucili. - Jak moglibysmy sie cieszy¢? - zdziwil sie bobr. - Wszystko jest
teraz inne. Czasami jestem bardzo zly na niego za to, ze umart. Jak on mégt nam to
zrobi¢? (Chapman, 2022, s. 13).

Uczucie gniewu ukierunkowane na osobe zmarla jest czyms$ normalnym.
B6l odczuwany po stracie moze by¢ bardzo intensywny, a bezposrednim wi-
nowajca jest czesto w oczach cierpigcego zmarly. Nawet jesli na poziomie in-
telektualnym osoba pograzona w zalobie ma $wiadomos¢, ze bliski nie umart
z wlasnej woli i ze swojej winy, to na poziomie emocji i przezy¢ odczuwa zal
do zmartego.

Na zalobe mozna spojrzec tez z perspektywy rozwojowej. Jednostka zma-
gajaca sie ze strata musi poradzi¢ sobie z wystepujacymi kolejno po sobie
»zadaniami” tak, aby konstruktywnie przezy¢ ten bolesny proces. Zadania te
zwigzane sa bezposrednio z etapami procesu zaloby: akceptacja straty, pet-
ne doswiadczenie bélu straty, przystosowanie do rzeczywistosci bez osoby
zmartlej, nowe miejsce dla zmarlego i nowy plan dla swojego zycia (Ruman,
2014, s. 175). Analizujac opowies¢ Zegnaj niedzwiadku pod katem tych, naste-
pujacych po sobie, zadari, mozemy dojé¢ do wniosku, ze bohaterowie je reali-
zujq: bobr wraz z krecikiem w pewnym momencie u§wiadamiaja sobie, ze ich
przyjaciel nie wréci (akceptacja), doswiadczaja negatywnych emocji: smutku,
boélu i zalu; przystosowuja sie do zycia w ,nowej” rzeczywistosci, co symbo-
lizuje podjecie decyzji o dokoniczeniu remontu domu niedZwiadka oraz znaj-
duja nowe miejsce dla zmartego, wlasne serca - ,Mieli przed oczami jasny
gwiazdozbiér, ktéry bedzie tam na zawsze. Tak jak w ich sercach na zawsze
pozostanie ukochany przyjaciel niedZwiadek” (Chapman, 2022, s. 29).

Domek niedzwiadka, ktéry remontuja jego przyjaciele moze by¢ symbo-
lem sytuacji, jakiej doswiadczajg. Na poczatku ,Bébr i krecik stali pod do-
mem niedZwiadka i nie mogli zrozumie¢, ze juz go nie ma” (Chapman, 2022,
s. 8). Dom, w ktérym nikogo nie ma przedstawia ich wewnetrzne poczucie
pustki. ,Wybiegam przed dom, ale niedZwiadka tam nie ma” (Chapman,
2022, s. 10). Nieobecnos¢ bliskiego i strata powoduja, Ze bohaterowie nie maja
odwagi wejs¢ do srodka, tak jakby widok pustego mieszkania byt dla nich za
duzym ciezarem. Wiedza, ze niedZwiadek zmart, ale boja sie skonfrontowac
z trudnymi przezyciami. Ciagle niedowierzaja. Kiedy w pewnym momencie
zdobywaja si¢ na odwage i przezywaja strate po przyjacielu, krecik wpada na
pomyst - ,Moze zajrzymy do domu niedzwiadka?” (Chapman, 2022, s. 15).
Warto zauwazy¢, ze sytuacja ta ma miejsce pewnego ranka, kiedy ,$nieg
stopniat i zycie w lesie zaczelo sie budzi¢ na nowo. Wiatr zlagodnial, a drze-
wa wypuscily zielone paki” (Chapman, 2022, s. 14). Zmiany pér roku od-
powiadaja zmianom, jakie wydarzaja sie w bohaterach - najbardziej ponure
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i $éniezne dni wspélwystepuja z najwiekszym smutkiem, a wraz z nadej$ciem
wiosny - bohaterowie czuja sie lepie;j.

Opis $wiata przyrody, cykliczno$é pér roku, ich symbolika $mierci i Zycia staja sie
srodkiem wyrazu dzieciecych przezy¢. Niosa nadzieje na to, ze smutek i zatoba, ktére
wiaza sie ze $miercia, przemijaja. Chtoéd i martwota otaczajacej aury, jaka czesto to-
warzyszy bohaterom, jest spéjna z ich stanem duchowym. Oddaje ona nastroje, jakie
towarzysza cierpigcym po stracie bliskich. Wraz z uptywem czasu, kiedy bohatero-
wie powracaja do rownowagi emocjonalnej i odzywa w nich rados¢ zycia, zmienia sie
réwniez i otaczajgca ich natura (Sztobryn-Bochomulska, 2020, s. 206).

Czas leczy rany, jak mowi stare porzekadto, tak tez dzieje si¢ i z ranami, ktére powsta-
ty w wyniku doswiadczenia $mierci bliskich oséb. Kiedy zatoba zbliza sie do ostat-
niego etapu, powoli odzyskiwana jest rados¢ zycia, a wspomnienia o zmartym juz nie
wywoluja fali bolu, lecz staja sie milym doswiadczeniem. (...) Samotne Sciezki bélu
i rozpaczy w koncu przestaja nimi by¢. W koricu doprowadzaja tam, gdzie powoli
wszystko wraca do normy. Kiedy kornczy si¢ zatoba, Swiat zaczyna wygladac inaczej
(Sztobryn-Bochomulska, 2020, s. 202).

Bohaterowie po wejsciu do domu zaczynajq sprzatac i remontowac miesz-
kanie. Rozmawiajac, wspominaja spedzone z niedZwiadkiem chwile. W pew-
nym momencie krecik stwierdza, ze ,Milo jest by¢ w domu niedZwiadka”
(Chapman, 2022, s. 20). Po diugich pracach, w ktérych udziat biorg tez inni
mieszkaricy lasu, udaje si¢ zakoriczy¢ remont. ,Praca byla ciezka, ale w koricu
dom byt gotowy i wygladat wspaniale” (Chapman, 2022, s. 26). Symbolicz-
nym zakoriczeniem pracy nad remontem i jednoczesnie koricem pewnej drogi
wewnetrznej jest wyjscie przed dom i dostrzezenie Wielkiej NiedZwiedzicy
na niebie, ktéra symbolizuje obecnego w ich sercach zmartego.

Opowiesé¢ pokazuje, ze zaloba jest nierzadko dlugim procesem, na ktéry
sklada sie wiele etapéw. Owocne przezycie straty przez cztowieka wymaga
duzo pracy, w ktorej bardzo wazna role odgrywaja wspierajacy bliscy. Cho¢
jest to dodwiadczenie bardzo obcigzajgce i trudne dla jednostki, to konstruk-
tywne jego przezycie stanowi kapital i przyczynia sie do rozwoju osobowosci.

Mala Yolanda, bohaterka Wszgdzie i we wszystkim, bardzo teskni za mama
po jej dmierci. ,Nie zna stéw, by opisa¢, jak bardzo” (van Hest, De Bruyn,
2019, s. 7). Pustka i smutek, ktérych doswiadcza dziewczynka po stracie naj-
blizszej osoby, nie powoduja jednak, ze zamyka si¢ ona w sobie. Yolanda za-
rzuca innym, ze ,nie lubig rozmawiac o $mierci. Woleliby o niej w ogole nie
moéwic. Woleliby milczec (...) Lecz Yolanda nie chce milcze¢” (van Hest, De
Bruyn, 2019, s. 9). Postawa dziewczynki, ktéra nie zamyka sie w sobie po
stracie, lecz otwarcie rozmawia o tym co przezywa, moze stanowic¢ dla od-
biorcéw przyklad i zachete do dzielenia si¢ z innymi swoimi trudno$ciami
i szukania u nich pomocy. Yolanda rozmawia o swojej mamie miedzy innymi
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z taty, dziadkiem i ciocig, ktéra na mysl o zmartej placze, ale jednoczesénie
uspokaja dziewczynke, ze to 1zy radosci i cieszy sie, ze wspoélnie moga poroz-
mawiac i powspominac zmarla.

Warto zaznaczyg¢, ze proces zaloby nie przebiega tak samo u kazdej osoby.

Niezaleznie od tego, jaka koncepcje zaloby przyjmiemy, nalezy pamietaé, ze jej eta-
py nie sa sztywne i identyczne dla kazdego. Zaloba, jak kazde inne doéwiadczenie
emocjonalne, jest przezywana indywidualnie, a przezycia charakterystyczne dla po-
szczegolnych faz moga sie przenikac i/lub tez wystepowaé w innej kolejnosci (Szto-
bryn-Bochomulska, 2020, s. 191).

Badania moje pokazujg, Ze analizowane teksty kultury popularnej obra-
zuja procesualnoé¢ i indywidualnosé¢ zatoby, ale pomimo odrebnosci w jej
przezywaniu przez réznych bohateréw istniejg punkty wspoélne, charaktery-
styczne dla wszystkich. Do takich samych wnioskéw doszta w swoich bada-
niach nad tanatologiczna literatura dziecieca Justyna Sztobryn-Bochomulska,
ktora konkluduje, ze

Obrazy emocji jakie towarzysza bohaterom w analizowanym materiale, niejako
wspdlgraja z prezentowanymi w literaturze przedmiotu fazami zaloby. I tak mozna
odnalezé w nich sceny, w ktérych wystepuje zal, smutek, cierpienie czy rozpacz, ale
i bunt, ztos¢ i strach (Sztobryn-Bochomulska, 2020, s. 191).

W jaki sposob teksty kultury
moga pelnié funkcje tanatoedukacyjna?

Jak juz wskazalem we wczesniejszym fragmencie artykulu, kultura po-
pularna stanowi Zrédlo edukacji nieformalnej dla jej odbiorcow. Nie inaczej
dzieje sie w przypadku analizowanych przeze mnie ksigzek i filmu. Jako ze
poruszaja one bardzo trudne i obciazajace tematy $mierci oraz umierania
w sposob przystepny dla dzieci, s3, w mojej ocenie, bardzo dobrymi mate-
rialami w dziedzinie tanatoedukacji. Na podstawie zbadanych tekstow stwo-
rzylem liste punktow, ktére moga stanowi¢ Zrédto pomocy dzieciom zma-
gajacym sie ze strata. Kazdy z nich ma bezposrednie odniesienie do ktérejs
z opowiesci lub filmu.

1. Wszystko co czujesz jest okej

Proces zaloby jest dlugotrwaly i obejmuje wiele stanéw emocjonalnych.
Smutek, gniew, lek przed przyszlosciag bez bliskiej osoby czy rados¢, ktéra
wywoluja wspomnienia, to tylko czeé¢ z tego, co moze doswiadczac osoba
bedaca w zalobie. Obrazuja to losy bohaterow Zegnaj niedzwiadku, ktorzy
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z jednej strony czujg duzy smutek i pustke, ale z drugiej budza si¢ w nich po-
zytywne uczucia, kiedy wspodlnie rozmawiaja o zmarlym. Z czasem uczucia
przyjemne w przezyciu staja sie intensywniejsze, a te trudne, cho¢ wciaz sa
obecne, coraz mniej intensywne. Podobnie mata Yolanda, z czasem, kiedy bol
straty jest coraz mniejszy, odnajduje rados¢ z obecnosci mamy, ktéra na inny
sposob, ale dalej jest przy niej obecna.

2. Nie bdj sie prosi¢ o pomoc

W opowiesci Wszedzie i we wszystkim ukazana zostala utrata jednego z ro-
dzicow. Wyeksponowane jest w niej znaczenie wsparcia innych w radzeniu
sobie ze stratg. Glowna bohaterka - Yolanda rozmawia o zmarlej mamie ze
swoimi bliskimi: tata, babcig, ciocia, czy bratem. Kazda z tych osé6b opowiada
jej o mamie, przez co dziewczynce latwiej znosi¢ bol. Bohaterka odkrywa, ze
nie tylko ona przezywa trudne emocje, dzieki czemu jej 1zej. Wie, ze nie jest
w tym wszystkim osamotniona.

3. Smier¢ bliskiego nie oznacza, e nie jest on dalej obecny

Chociaz badane teksty kultury (nie liczac filmu Coco) nie odpowiadaja
wprost na pytania o naturze eschatologicznej, to jednoznacznie wskazuja na
swego rodzaju obecnos¢ zmartych wéroéd zyjacych. Bobr i krecik odkrywaja,
ze ich przyjaciel - niedZwiadek obecny jest w ich sercach i pamieci. Z per-
spektywy racjonalnej absurdalne wydaje sie ostatnie zdanie ksigzki o matej
Yolandzie, ktéra stwierdza, ze ,Mama jest wszedzie!” (van Hest, De Bruyn,
2019, s. 29). Bohaterka odnajduje jej obecnos¢ nie tylko w swojej pamieci, ale
réwniez w przedmiotach, podmuchu wiatru, czy roslinach.

Znaczenie pielegnowania pamieci o zmartych obrazuje film Coco. Trady-
cyjne obrzedy dnia Dia de los Muertos umozliwiaja przezywanie bliskosci ze
zmarlymi. Uwazam, ze perspektywa ukazana w filmie moze stanowi¢ inspi-
racje oraz nowy punkt widzenia dla przedstawicieli spoleczeristwa polskiego,
dla ktérych Dzient Zaduszny jest raczej czasem zadumy i nostalgii.

4. Zycie silniejsze jest niz $mierc!

Chcialbym w tym miejscu troche odwrdci¢ perspektywe - zdarza sie, ze
$mier¢ wywoluje lek przed ludZmi. CzesSciej przed dorostymi niz dzie¢mi.
Mogloby sie wydawag, ze gdyby nie §mierc i umieranie, zycie byloby idealne.
Gdyby nie byto $mierci, cztowiek moglby zy¢ szczesliwie. Z tym, Ze istnieje
to ,,gdyby”, ktére uniemozliwia pelnie zZycia. Moze jest tak, ze to ,gdyby” sta-
nowi wymoéwke, bedaca dla ludzi zastong, w celu odsuniecia odpowiedzial-
nodci za zycie. Tymczasem, fakt skoriczonosci ludzkiej egzystencji mozna
potraktowac jako bodziec do rozpoczecia bardziej swiadomego zycia. Cho¢
$mierci, z ktérymi przychodzi czlowiekowi sie skonfrontowaé, zaczynajac
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od émierci iluzji czy marzen, po te najbardziej bolesne - $mierci najblizszych
0s6b, sa obcigzajace, to mozna potraktowac je jako swoista okazje do petniej-
szego przezywania zycia.

Badane teksty spelniaja kilka funkcji (Sztobryn-Bochomulska, 2020,
ss. 279-280). Pierwsza jest funkcja oswajajaca - pozwala odbiorcy ,spotkac
si¢” posrednio ze $mierciag. W sposéb kontrolowany i w atrakcyjnej formie,
dzieki czemu refleksja na temat $mierci i umierania jest mniej obcigzajaca.
Badany materiat

w prosty i tatwy sposéb przybliza zagadnienie, jakim jest $mieré. Pozwala to - kaz-
demu na swéj wlasny sposéb - zrozumieé, czym $mier¢ jest, i pokazuje, ze o $mierci
mozna méwié bez tabu. (...) W tym kontekscie badane teksty staja si¢ dobrym mate-
rialem przygotowawczym, na bazie ktérego mozliwa staje si¢ elementarna edukacja
tanatologiczna” (Sztobryn-Bochomulska, 2020, ss. 279-280).

Druga jest funkcja wzmacniajaca - namyst nad $miercig i skoriczono-
Scig zycia ludzkiego, paradoksalnie, moze poméc zrozumie¢ i doceni¢ zycie.
Uswiadomienie sobie, ze zycie si¢ koriczy moze stac¢ sie¢ bodZcem do poszu-
kiwan i nadania sensu wlasnej egzystencji. Uwazam, ze dopiero w perspek-
tywie wlasnej $mierci mozna w pelni doceni¢ swoje zycie, ktére jest darem.
Darem, na ktory nikt nie zapracowal, ktéry zostal dany za darmo, aby sie
nim cieszy¢. W tym kontekscie tanatoedukacja jest nie tylko ,narzedziem”
do oswajania ze $émiercig czy przygotowania do przezywania straty i procesu
umierania. Jest ona

w istocie swej (...) forma ksztaltowania bytu ludzkiego, urzeczywistniania i rozwija-
nia czlowieczenstwa na drodze zdobywania okreslonych doswiadczern wychowaw-
czych w zakresie fenomenu $mierci (Papuziriska, 1996, s. 280).

Wedlug J6zefa Binnebesela, istota tanatopedagogiki jest

droga ku temu co bedzie, jest to droga ku wolnosci od lekéw zwigzanych z tym co
bylo, jest to droga umilowania zycia opartego na swiadomosci siebie, wolnosci i da-
zeniu do doskonalosci. W tym dazeniu $mier¢ to element drogi, weryfikuje sie owa
droge, doswiadczajac jednak odpowiedzialnosci za owa droge i swoje ja. Istotg wol-
nosci jest wiec nie cel, ale sama droga, wysilek w nig wsadzony i odkrywanie w niej
wrodzonego dobra (Binnebesel, 2013, s. 249).

W tym kontekscie teksty kultury poruszajace temat $mierci i umierania,
bez znaczenia kto ma by¢ ich docelowym odbiorca, nie moga dawac goto-
wych odpowiedzi dotyczacych sensu émierci. Wcale nie dlatego, ze byloby to
niewychowawcze, ale dlatego, ze ich po prostu nie ma. Zycie jest jedna wielka
tajemnica, ktorej sens musi odkry¢ kazdy osobiscie. Gotowe odpowiedzi sg
tylko iluzja prawdy, niewazne kto jest ich autorem. W ostatecznosci, kazdy
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sam wyrusza w podréz zycia, w ktorej spotyka rézne $mierci - mate i duze.
Teksty kultury, jak badane przeze mnie filmy i opowiesci, sg tylko czyms, co
towarzyszy w tej drodze i wskazuje na pewne istotne wedlug ich autoréw
rzeczy. To, czy odbiorca uzna je za pomocne czy wartoéciowe zalezy tylko
i wylacznie od niego.

Ostatnia funkcja jest funkcja normalizujaca, ktéra ma zwigzek z szero-
ko rozumiang tanatopedagogika jako subdyscyplina pedagogiki spotecznej
(Binnebesel, 2013, s. 280). , Jej zadaniem byloby ksztaltowanie obrazu $mier-
ci niezaleznie od panujacych aktualnie sposob6éw jej wyrazania w kulturze”
(Binnebesel, 2013, s. 280). Jest to o tyle wazne, ze w kulturze popularnej roz-
powszechniany bywa czasami ,mit o nieSmiertelnosci”. Patologiczny obraz
$mierci moze stanowi¢ Zrédlo lekéw i niepokoju, ktére nieuswiadomione
moga uniemozliwi¢ pogodzenie sie z wlasna skoriczonoscia.

Leksykalnie tanatopedagogike mozna by zrozumie¢ jako wychowywanie
do $mierci. Jej istote i cel bardziej oddaje jednak rozumienie jej jako ,, wycho-
wania ze $wiadomoscig $mierci” (Binnebesel, 2013, s. 235). Badane przeze
mnie teksty literatury uswiadamiaja odbiorce, zwracajac uwage, ze Smier¢
jest czyms rzeczywistym i realnym, dlatego pelnia funkcje tanatoedukacyjna.

Podsumowanie

Tresci kulturowe, jak analizowane przeze mnie opowieéci dla dzieci i film,
maja potencjat edukacyjny, umozliwiajacy realizacje zatozen tanatoedukaciji -
wychowania do zycia ze $wiadomoscia wlasnej $miertelnosci. Stanowig one
narzedzie, ktére wykorzysta¢é moga zaré6wno pedagodzy, nauczyciele, jak
i rodzice. Przedstawione tresci kultury nie przynosza banalnych odpowiedzi
na pytania dotyczace $mierci i umierania. Sposéb poprowadzenia narracj,
symbole i metafory w nich uzyte stawiaja odbiorcom pytania otwarte, sg in-
spiracja dla wlasnych refleksji. Co wazne, maja one przystepna forme dla naj-
mlodszych odbiorcow, dzieki ktérej tak ciezkie tematy jak $mierc¢ i umieranie
nie stanowig obciazenia emocjonalnego, ktére mogloby uczyni¢ namyst nad
nimi zbyt wymagajacym dla mlodego odbiorcy. Warto zauwazy¢, ze para-
doksalnie, w przedstawionych wytworach popkultury centrum stanowi nie
$mier¢, ale zycie, ktore jest czyms wiecej niz utrzymywaniem przez organizm
czlowieka funkcji zyciowych. Jest tajemnica, ktora jednostki moga doswiad-
czac na glebszym poziomie, kiedy skonfrontuja sie z faktem $miertelnosci.

Wklad autoréw
Autor deklaruje samodzielny wkiad w powstanie pracy.
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Wprowadzenie

Dynamiczny rozwoj digitalizacji oraz coraz tatwiejszy dostep do urzadzen
elektronicznych i Internetu sprawiaja, ze we wspoélczesnym Swiecie ludzie
moga niemal wszedzie konsumowac treSci wywodzace sie z kultury popu-
larnej. Te same mozliwosci otwierajg przestrzen dla nowych artystow, ktoérzy
moga probowac swoich sil i prezentowac swoje dzieta, docierajac z nimi do
szerszego grona odbiorcow. Dzieje sie tak zazwyczaj poprzez udostepnianie
tych tresci, poczawszy od wiasnych znajomych, zasiegéw w mediach spotecz-
noéciowych, az po platne reklamy. Relatywna tatwosé¢ w dystrybucji tresci
niesie ze sobg mozliwoé¢ podzielenia sie wlasnym swiatopogladem, warto-
Sciami, poczuciem przynaleznosci, identyfikacji czy tozsamosci. Wskazane
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komponenty moga stanowi¢ inspiracje dla odbiorcéw i zarazem zaproszenie
do poszukiwania, odkrywania, formowania lub rewizji wlasnych elementow
dotyczacych funkcjonowania w $wiecie spotecznym. Jednym z istotnych ele-
mentéw tozsamosciowych moze by¢ poczucie przynaleznosci do regionu,
srodowiska wychowania, dlatego warto przyjrzec sie temu, co pojawia sie
w dzietach popularnych w tym zakresie.

Celem niniejszego artykulu jest analiza tresci utworéw z gatunku rapu
oraz stworzonych do nich teledyskow, w ktérych eksponowane sg elementy
i konteksty dotyczace Slaska oraz tozsamosci regionalnej. Analiza wskaza-
nych warstw moze stanowi¢ Zrédto wiedzy na temat przekazywanych przez
artystow treéci oraz ich podejécia do poczucia przynaleznosci i tozsamosci
regionalnej, ktora trafia do odbiorcéw. Narracje eksponowane w warstwie
tekstowej, a takze powiazane z nimi obrazy w warstwie wizualnej stanowig
wycinek pewnej rzeczywistosci spolecznej widzianej z perspektywy artysty,
ktory zyje w danym Srodowisku i najczesciej kieruje swoj przekaz na podsta-
wie wlasnych doswiadczen.

W pierwszych dekadach XXI wieku to wlasdnie rap jest jednym z dominu-
jacych gatunkéw muzycznych w Polsce. Dziela tworzone oddolnie i ukazuja-
ce sie w nich narracje spotykaja sie z zainteresowaniem odbiorcow, zwlaszcza
ludzi miodych. Pojawia sie dzieki temu szansa dla pedagogéw na znalezienie
wspoélnego jezyka ze wspolczesng mlodzieza poprzez dyskusje nad tekstami
z tego gatunku. Analizy warstw tekstowych oraz wizualnych moga zawiera¢
wskazowki dotyczace obszaréw i kontekstow, ktére szczegélnie interesuja
wspoélczesna mlodziez. Poruszane tam watki stanowia pewna perspektywe
dotyczaca rozmaitych aspektéw zycia spolecznego, sytuacji politycznej, czy
tez sposob6éw bycia soba w $wiecie. Te perspektywy moga by¢ punktem wyj-
Scia, a zarazem zaproszeniem do poszukiwania i dostrzegania innych, moz-
liwych perspektyw.

Kultura popularna i edukacja

W dobie XXI wieku kultura popularna stanowi istotng przestrzer: analizy
naukowej i dyskusji pedagogicznej w kontekscie edukacji. Relatywnie tatwy
dostep do kultury popularnej oraz zainteresowanie wéréd mtodych ludzi dzie-
tami z tej dziedziny niesie ze soba szanse na refleksje i poszukiwanie wspdlne-
go jezyka w kontaktach z nimi, zwlaszcza w przestrzeni edukacyjnej. Tomasz
Szkudlarek i Zbyszko Melosik podkreslaja, ze edukacja moze by¢ postrzega-
na jako spoleczna praktyka konstruowania znaczeri nadajacych sens ludzkiej
tozsamosci, co sprawia, ze stanowi istotny aspekt kulturowy i jest z nig Scisle
powiazana (Melosik, Szkudlarek, 2010, s. 115). Czlowiek staje sie cztowiekiem
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w kulturze i przynalezy do pewnej kultury, w ktérej wzrasta. Dzialania sys-
temowe o charakterze arbitralnym zorientowane sa na przekazywanie i re-
produkcje uznawanych wzorcéw, ktére niekiedy prowadza do préb wyluski-
wania z jednostek pierwiastkéw ich wiasnej kultury. Wspolczesny globalny
Swiat i jego otwarty charakter dostepnosci pozwalaja takim osobom odnalez¢
miejsca, grupy spoleczne oraz jednostki o podobnych wartosciach, podobnym
Swiatopogladzie oraz akceptacji dla kultury, ktéra nadal bywa postrzegana
jako sprzeczna z okreslonym w systemie kanonem. Na tej podstawie mozna
wnioskowad, ze opdr i bunt przeciwko systemowi edukacyjnemu i trendom
monokulturowym wzrasta. W obecnych czasach to wlasnie przestrzen kultury
popularnej zdobywa uznanie, szacunek i autorytet wérod odbiorcéw (Melosik,
Szkudlarek, 2010, ss. 96-97). Dzieta kultury popularnej zyskuja uznanie odbior-
cow, poniewaz ulokowane sa w codziennosci i z niej sie wywodzg. Zaréwno
filmy, muzyka, gry wideo lub planszowe, komiksy, czy tez elementy marke-
tingowe, takie jak reklamy, opisuja pewna perspektywe praktyk spotecznych,
wartosci i $wiatopogladu. Podwyzszony status popkultury nie oznacza, ze za-
czyna ona by¢ zagrozeniem dla edukacji i nauki, lecz nowa przestrzenig do
debaty, refleksji, badan oraz praktyki edukacyjnej.

Podejscie do kultury popularnej byto niekiedy utozsamiane z kulturg ma-
sowg, majaca na celu arbitralnos¢ kapitalistyczng, stworzenie pragnienia po-
trzeb i checi zaspokojenia tychze, poprzez fetyszyzm produktowy (Strinati,
1998, ss. 58-59). Wspoblczesny odbiorca kultury popularnej czesciej sam de-
cyduje, co jest mu blizsze. Nie tkwi wiec w sferze pasywnosci, lecz aktywnie
w niej uczestniczy. Kultura popularna nie jest wiec kultura masowa. Stanowi
ona pewien fragment rzeczywistosci kulturowej i jako taka tworzy jej niezby-
walng czesé. W przestrzeni kultury i sztuki popularnej rozgrywa sie proces
socjalizacji, gdzie mlode osoby w sposéb selektywny wybieraja to co im bli-
skie - muzyke, film, bohateréw. Prowadzi to do rozwijania sie wrazliwosci
(réwniez estetycznej), pobudzania ciekawosci i checi dalszych poszukiwan
oraz zdobywania wiedzy, a takze, lub przede wszystkim, ksztaltowania sie
tozsamodci i identyfikacji (Jakubowski, 2006, ss. 21-31).

Zdaniem Agnieszki Nyms$-Gornej, kultura popularna jest czescia codzien-
noéci mlodziezy, w ktora ta chetnie sie angazuje. W przestrzeni kultury popu-
larnej prezentowane sa spoteczne doswiadczenia ludzi, eksponowane poprzez
tresci i obrazy, miedzy innymi gry, filmy, piosenki, czasopisma, czy programy
telewizyjne. Wspoélczesénie kluczowa role w kulturze popularnej zajmuje takze
Internet, ktory pelni funkcje jej elementu oraz kanatu dystrybucji (Nyms-Gor-
na, 2020, ss. 119-120). Kultura popularna jest we wspdlnej zaleznosci ze spo-
teczeristwem, co pozwala na konstruowanie spoltecznosci wokét wspoélnych
jej sfer, dziet lub pojedynczych wytworéw. Grupy spoleczne powstate w taki
sposob bazuja na wspélnych zainteresowaniach odnosnie okreslonej rzeczywi-
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stosci i przyjmuja okreslone normy, wartosci, schematy, czy wzorce dotyczace
bycia ich czescig. Prowadzi to do przyjmowania przez czlonkéw ustalonych
regul gry i moze przenosic sie na obszary zycia poza grupa - poprzez potrze-
be identyfikacji z dang grupa spoteczna (Nyms-Goérna, 2020, s. 121). Eduka-
cja wiaze sie z kulturg, poniewaz wlacza sie w proces kulturowy. To wlasnie
wspolzaleznosé¢ kultury i edukacji pozwala cztowiekowi stawac sie tym, kim
sie staje. Poszukiwanie wlasnych wartosci, sensu zycia i konstruowanie swojej
drogi zyciowej oraz zawodowej moze wydarzac sie poprzez kontakt z kultura,
a Scislej mowiaé, pod wplywem interpretacji jej dziel. Wlasnie tam czlowiek
moze odnalez¢ bliskie mu wartosci lub te, ktére uzna za wtasne i zaadaptuje do
swojej codziennosci (Jakubowski, 2014, ss. 91-92). Na podstawie powyzszych
mysli pojawia sie relfeksja, ze skoro kultura popularna stanowi istotny element
zycia czlowieka, w tym socjalizacji, edukacji, czy aspektéw identyfikacyjnych,
to warto poszukiwaé mozliwosci korzystania z jej zasobéw w przestrzeni edu-
kacyjnej. Tego typu proby sa podejmowane juz od kilku dekad. W znacznym
stopniu jest to zastuga postulatéw pedagogiki krytycznej, wéréd ktérych nalezy
wymieni¢ przede wszystkim szkole, ktéra powinna:

a) wyposazy¢ uczniéw w umiejetnosé krytycznego myslenia, dzieki kto-
remu beda mogli przekroczy¢ wlasne horyzonty i potrafili wypowiadac sie
wlasnym jezykiem, dostrzegajac przy tym ukryta arbitralnoé¢ i dominacje
spoteczno-kulturowa;

b) budowaé w uczniach poczucie istoty ich wiasnych doswiadczeri i prze-
zy¢ jako baze niezbedna do refleksji (Bulifiski, 2013, s. 140).

Zdaniem Tarzycjusza Buliiskiego, realizowane w tym zakresie dzialania
nie przynosily wymiernych efektéw, poniewaz wiekszos¢ prac teoretycznych,
ktore poddatl analizie wskazywaly jedynie na realizacje celow projektéw pe-
dagogicznych, zamiast referowac faktycznie implikacje wéréd codziennosci
uczniéw. W ramach praktyki pedagogicznej wyréznia on trzy giéwne metody
budowania krytycyzmu kultury popularnej: 1) analiza tekstéw kulturowych;
2) udzielanie glosu uczniom; 3) uczenie techniki operowania danymi mediami
(Buliniski, 2013, s. 141). Gléwnym zarzutem autora wobec realizacji praktyki
edukacyjnej w tym zakresie sa przekonania i zalozenia pedagogoéw krytycz-
nych, poniewaz jego zdaniem dyskurs pomija konteksty kulturowe i srodowi-
skowe uczniow. Krytyka dotyczy w znaczacym stopniu braku lub zbyt waskiego
rozpoznania kulturowych wymiaréw rozwoju dziecka oraz edukacji (Bulifiski,
2013, s. 149). Przedstawiona krytyka niesie interesujace $wiatto, zwlaszcza na
kontekst regionalny i srodowiskowy uczniéw, z ktérym pracuje sie poprzez
wybrane dziela z zakresu kultury popularnej. By¢ moze wlasciwe dopasowa-
nie materialéw i formy zaje¢ mogloby przyczynic sie do wzmocnienia efektow
nauczania i uczenia sie, otworzyé nowq przestrzen do dialogu z mtodymi ludz-
mi, czy nawet dostrzec to, co jest dla nich w tej przestrzeni istotne.
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Wspdlczesna kultura popularna to miliony, jak nie wiecej, zasobéw, kto-
re rosng z dnia na dzier i staja sie dostepne dla kazdego poprzez wspomnia-
ny wczesniej Internet. Raport z badan , Nastolatek 3.0”, realizowanego przez
NASK, wynika, ze nastolatki spedzaja w Sieci érednio 5 godzin i 36 minut dzien-
nie w dni powszednie, natomiast w weekendy czas ten wzrasta do 6 godzin
i 16 minut'. Przeprowadzone badania od pazdziernika do listopada 2022 roku
moga wskazywaé na liczne zagrozenia zwigzane z tym aspektem, jednak
nie bede poruszal takich zagadnieri, bo nie one sa obszarem zainteresowania
w tym artykule. Niemniej jednak, podane liczby pokazujg, ze Internet stanowi
juz nie tylko dodatek do zycia mlodego czlowieka, lecz znaczaca jego czesc
i w tej czesci mlody czlowiek jest miedzy innymi w statym kontakcie z kultura
popularna. To ona wlasnie staje sie kluczem do sukcesu edukacyjnego, stano-
wigc cenny kapital kulturowy miodego pokolenia. Zdaniem Pauliny Wierzby,
milodzi ludzie wyrazaja che¢ podejmowania pracy z zasobami kultury popu-
larnej, poniewaz wigze sie ona z ich codziennoscia, zainteresowaniami, prze-
zyciami i doswiadczeniami (Wierzba, 2015, ss. 26-27). Wéréd takich zasobow
znajduje sie¢ muzyka rap, ktéra jest wspoélczeénie jednym z najczesciej stucha-
nych gatunkéw muzycznych w Polsce. Utwory te wyréznia przede wszystkim
warstwa tekstowa, w ktdrej narracje opisuja codzienne zycie w spoleczenistwie,
problemy i troski wspoélczesnego cztowieka. Opis ten stanowi wycinek pewnej
rzeczywistosci cztowieka w spoteczeristwie i sposobéw radzenia sobie z nimi,
wzorami kulturowymi oraz §wiatami wartosci, czy takze wskazéwkami w za-
kresie przyjmowania okreslonych postaw wobec zycia, probleméw i praktyk
spolecznych (Stepien, 2023, ss. 420-421). Dlatego, w dalszej czesci przyjrze sie
muzyce popularnej jako dyskursowi w pedagogice.

Muzyka popularna jako (pedagogiczny) dyskurs

Muzyka popularna jako element kultury popularnej stanowi jedna z po-
wszechnych praktyk spotecznych i jako taka odgrywa istotna role w codzien-
noéci. Biorac pod uwage kontekst kulturowy, to wlasnie muzyka popularna
staje sie przestrzenia utrwalania, reprodukowania i archiwizowania obrazu
spoleczenistwa, respektowanych norm, ludzkich pragnien i rozczarowan zwia-
zanych z otaczajaca czlowieka rzeczywistosdcia. Aspekt ten sprawia, ze muzyka
popularna moze by¢ wskaznikiem do odczytu tendencji spolecznych i trendow
kulturowych w danym momencie. W latach osiemdziesiatych XX wieku role
taka pelnita muzyka rockowa, ktéra odzwierciedlala mtodziezowe upodobania
oraz ich wybory estetyczne. Utwory stanowily wéwczas ekspresje jednostek

1 Raport NASK, https://www.nask.pl/pl/aktualnosci/5316,Co-robia-nasze-dzieci-w-sie-
ci-czyli-Raport-z-najnowszego-badania-NASK-Nastolatki.html, [dostep: 17.05.2024].



138 Patryk Stepien

i grup spolecznych, ktére w tej przestrzeni mogly symbolicznie manifestowac
swoje poglady, stosunek do $wiata, czy dzieli¢ sie uznawanymi przez siebie
warto$ciami. Muzyka popularna stala sie¢ wtedy czynnikiem wspéitworzacym
tozsamos¢ grupowa jako czes¢ pamieci zbiorowej (Jezirski, 2017, ss. 14-15).
Doswiadczanie muzyki moze by¢ traktowane jako imitacja kontaktu
z innymi ludZmi, jako Ze w owym czasie ginie cisza, uznawana za atrybut
samotnosci. Intencjonalne oddawanie sie muzyce, a $cislej méwigc - dostar-
czanie sobie przez jednostke wybranych bodzcow estetycznych, zgodnie
z indywidualnymi upodobaniami, mozna rozpatrywac¢ réwniez w sferze
budowania wiezi z innymi czlonkami wybranej subkultury, ktérzy sa do
niej podobni pod wzgledem wtasnie upodobar, Swiata wartosci, czy tez ak-
ceptacji pewnej idei szerzonej poprzez nosnik, jakim jest utwor i jego tresc.
Muzyka pelni kluczowa role wiasnie w kontekscie podtrzymywania tozsa-
mosci subkulturowej, grupowej, lecz takze jako forma konstruowania pa-
mieci zbiorowej (Jezinski, 2017, ss. 16-17). Teksty utworéw oraz teledyski
sq pewnym specyficznym fenomenem kultury, za posrednictwem ktoérego
uzewnetrzniaja sie¢ miedzy innymi aspekty tozsamosciowe. Kluczowa przy
tym jest umiejetnos¢ odszyfrowywania zapisanego w nich kodu, bedacego
opisem $wiata wybranych pokoleni oraz ich kulturowego kolorytu. Teledy-
sk jako dzielo audiowizualne taczace w sobie obraz i dZzwiek ma na celu
wlasnie poprzez obraz przedstawi¢ muzyke, jej symbolike i sens. Zatem,
teledysk wzbogaca muzyke o warstwe wizualna, poprzez ktéra wysyla-
ne sa komunikaty, komentarze, wskazoéwki do ludzi, o ludziach, codzien-
nym zyciu i istotnych jego elementach. Ten aspekt komunikacji z odbiorca
i Swiatem poprzez obraz - teledysk wydaje sie wystarczajacy, aby postrze-
gac tego typu dzietla jako obszar do analiz pedagogicznych (Jakubowski,
2021, ss. 89-90). Muzyka popularna jest tekstem kulturowym sktadajacym
sie z kilku warstw i namyst nad tresciami, nie tylko stownymi, eksponu-
je $wiat zycia codziennego spoleczenistwa, w tym miodych ludzi. Analizy
utworéw w warstwie stownej i wizualnej moga nies¢ w sobie przyczynek
do dialogu pedagogicznego, poniewaz same w sobie pelnia funkcje dialogu
wewnatrzpokoleniowego i miedzygeneracyjnego (Jakubowski, 2021, s. 91).
Warto w tym miejscu odnie$¢ sie do mysli wybitnego filozofa i pedagoga
Wilhelma Diltheya, ktéry w swojej hermeneutyce podkreslal istote rozumie-
nia jako aktu zycia zapoczatkowanego w zyciu przezywanym. Filozof ten
postugiwat sie kategorig ducha obiektywnego, ktéry reprezentuje rozmaite
postaci kulturowe, stany psychiczne, wydarzenia, sytuacje i sposoby bycia
w swiecie (Dilthey, 2004). Jest to symboliczna przestrzeni, w ktorej dokonuje
sie proces rozumienia siebie i innych. Rozumienie hermeneutyczne, okre-
$lone przez niego jako najwyzsza forma rozumienia, jest mozliwe poprzez
obserwacje ludzi, ich postaw, zachowar i sposobéw bytowania lub poprzez
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zobiektywizowane ekspresje kulturowe (Adamska-Staron, tukasik, 2012,
ss. 124-127). Przestrzen kultury popularnej, a zwlaszcza muzyka popular-
na moze by¢ przykladem s$rodowiska, w ktérym dostarcza sie odbiorcy
wlasnie tego typu doswiadczenia. Wspoélczesna muzyka popularna w Pol-
sce niemalze od poczatkéw 2020 roku zostala zdominowana przez rap, co
z roku na rok pokazuja raporty z serwiséw streamingowych spotify, apple
i youtube. W artykule, na famach portalu Rzeczpospolita (www.rp.pl) opu-
blikowano rankingi i podkreslono, ze wtasnie ten gatunek utrzymuje do-
minacje z czolowym artysta Taco Hemingwayem na czele (Cieslak, Spotify
23..., www.rp.pl). Nie jest wiec zaskakujace, ze analiza utworéw polskich
raperéw od kilku lat stanowi obszar zainteresowania badaczy, ktérzy po-
szukuja w nich komunikatéw dotyczacych opisu zycia codziennego, mani-
festow, Swiatéw wartosci, czy tez proponowanych wzorcéw, ktére w war-
stwie tekstowej i wizualnej trafiaja do odbiorcéw, w tym mtodych ludzi.
Tego typu pracy badawczej podjeta sie miedzy innymi Martyna Pryszmont,
analizujac utwory polskich raperéw, w tym tytutowe Tamagotchi, autorstwa
duetu Taconafide (kolaboracja Filipa Szczeéniaka ps. Taco Hemingway i Ja-
kuba Grabowskiego ps. Quebonafide), rozpatrujac go w kontekscie obrazu
dorostoéci (Pryszmont, 2020, s. 63). Prowadzone analizy koncentrowaly sie
na warstwie werbalnej, audialnej i wizualnej, a dobér préby zawiera utwory
artystow najlepiej sprzedajacych sie 6wczesdnie (2020) albuméw (Pryszmont,
2020, s. 71). Badaczka w podsumowaniu prowadzonych badan stwierdzila:

Mysle, ze réwnie wazng wlasnoscia, z punktu widzenia edukacji dorostych, jest au-
tentycznosc i pragmatyczny walor rapu, poniewaz artysci odwotuja sie do swoich do-
$wiadczen zyciowych, a takze przekazujg swoim fanom praktyczna wiedze o tym, jak
radzi¢ sobie we wspodlczesnym swiecie. W tym sensie rapowe teksty sa zaréwno forma
ekspresji, jak tez rodzajem praktyki edukacyjnej, zorientowanej na ciemne strony co-
dziennej egzystencji (Pryszmont, 2020, ss. 80-81).

Innym przykiadem sa badania prowadzone przez Monike Kozlowska,
ktora skupita sie na analizie utworéw w kontekscie ideologii hip-hopowej.
Badaczka zwrdcita uwage na ré6znorodnosé tresci przekazéw pojawiajacych
sie w tym gatunku, jednoczednie zwracajac uwage, ze dotycza one zycia spo-
tecznego i codziennosci. W tej codziennoéci jawia sie treéci okreélone przez
autorke jako pozytywne i negatywne, co odnosi sie do potencjalnego wply-
wu na mliodego czlowieka (Koztowska, 2012, ss. 123-124). Ambiwalentny
stosunek do tresci wydaje sie zasadny, poniewaz niektére utwory zawieraja
w sobie tresci wulgarne, przemocowe, czy aprobujace rézne formy uzywek
i narkotykow. Drugie natomiast zachecaja do szacunku wzgledem innych,
odkrywania i pielegnowania wlasnej tozsamosci, stawania si¢ kim$ spo-
tecznie dobrym. Badaczka zauwaza, ze mlode osoby w okresie dorastania
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i ksztaltowania wlasnej tozsamosci chlona tresci z tego gatunku muzycznego
oraz buduja relacje z réwiesnikami o podobnych gustach, tworzac grupy ro-
wieénicze na wzoér subkultur. Proces ten mozna rozpatrywac jako potrzebe
przynaleznosci i dalszego formowania wlasnej osobowosci indywidualnej
poprzez funkcjonowanie w grupie, co moze stwarzac rézne zagrozenia (Ko-
ztowska, 2012, ss. 127-129). W konkluzji autorka pisze:

Fakt wzrastajacej popularnosci kultury hip-hopowej stanowi podstawe do dostrzeze-
nia, iz problemy poruszane w przekazach rapowych spotykaja sie ze zrozumieniem
miodych ludzi, gdyz dotyczg ich rzeczywistosci. Ujmujac problematyke dotyczaca
wspolczesnej mlodziezy w kontekscie socjopedagogicznej analizy roli rapu i kultu-
ry hip-hopowej, nalezy zwréci¢ szczegélng uwage na jej znaczenie dla ksztalttowania
tozsamosci mtodego pokolenia. Rolg pedagogdéw w tym aspekcie jest wzmacnianie
potencjalu tkwigcego w ich twoérczosci i umiejetne wykorzystywanie pozytywnych
elementéw tej kultury w procesie socjalizacji oraz wskazywanie atrakcyjnych alter-
natyw w opozycji do wszelkich zagrozen oraz negatywnych aspektow tej kultury
milodziezowej. Fakt wzrastajgcej popularnosci kultury hip-hopowej stanowi podsta-
we do dostrzezenia, iz problemy poruszane w przekazach rapowych spotykaja sie
ze zrozumieniem miodych ludzi, gdyz dotycza ich rzeczywistodci. Ujmujac proble-
matyke dotyczaca wspodlczesnej mtodziezy w kontekscie socjopedagogicznej analizy
roli rapu i kultury hip-hopowej, nalezy zwréci¢ szczegélng uwage na jej znaczenie
dla ksztaltowania tozsamosci mtodego pokolenia. Rolg pedagogéw w tym aspekcie
jest wzmacnianie potencjalu tkwigcego w ich twérczosci i umiejetne wykorzystywanie
pozytywnych elementéw tej kultury w procesie socjalizacji oraz wskazywanie atrak-
cyjnych alternatyw w opozycji do wszelkich zagrozen oraz negatywnych aspektow tej
kultury mtodziezowej (Koztowska, 2012, s. 131).

W tym miejscu warto tez nawigza¢ do intertekstualnosci pojawiajacej
sie¢ w rapie, nad ktoéra pochylifa sie¢ w swoich badaniach Adrianna Chorazy.
Zdaniem badaczki, intertekstualnoéci w rapie? egzemplifikuje sie w r6znych
zwigzanych z nim warstwach: a) muzycznej; b) glosowej; c) wizualnej; d) tek-
stowej (Chorazy, 2017, ss. 129-130). Autorka traktuje warstwe tekstowa jako
tekst poetycki, cho¢ przyznaje mu status unikatowy, poniewaz strukturalnie
zapis fonetyczny nie miesci sie¢ w strukturach poetyckich, co jest efektem spo-
sobu wykonywania utworu (Chorazy, 2017, s. 132). Konkluzje autorki oscyluja
w dziedzinie literaturoznawstwa i kulturoznawstwa, poniewaz na poziomie
semantycznym w tresci pojawiaja sie liczne odniesienia, zaré6wno do jednego
i drugiego obszaru. Raperzy wykorzystuja fragmenty dziet innych raperéow
w spos6b bezposredni, posredni lub symboliczny. Podobnie jak w poprzed-
nio wskazanych badaniach, autorka podkresla role utworéw z gatunku rapu

2 Autorka w swojej pracy pisze o intertekstualnosci w hip-hopie, co w domysle i z kontek-
stu pracy odbieram jako nawigzanie wilasnie do rapu. Zaznaczam to celowo, bo w moim od-
czuciu hip-hop jest kultura, a rap jego czescia, zatem stosowanie tych wyrazen jako synoniméw
moze pozostawiaé watpliwosci lub niescistosci. Zdecydowalem sie zaznaczy¢ to w tym miejscu,
poniewaz w licznych pracach brakuje jasnego rozgraniczenia poje¢, jakimi sg rap i hip-hop.
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jako nosnika nowych wzorcéw osobowych, przestrzeni do refleksji, a takze
dziela otwartego na dialog z odbiorcami, ktérzy w zaleznosci od wtasnych
zasobow dekoduja i interpretujg utwory (Chorazy, 2017, ss. 143-145).

Powyzsze mysli sugeruja, ze dyskurs muzyki popularnej, a w szczegélno-
Sci utwory z gatunku rapu moga by¢ nosnikiem wielu wartosciowych tresci
do badan pedagogicznych - stanowi¢ pomost do znalezienia si¢ we wspodlnej
przestrzeni znaczen z mlodymi ludZzmi i w konsekwencji sta¢ si¢ materialem
dydaktycznym w dialogu z nimi. W dalszej czesci przedstawie wyniki analiz
tresci tekstow utworéw oraz przypisanych do wskazanych utworéw warstw
wizualnych (teledyskow), w ktérych moga znajdowac sie komunikaty zwig-
zane z tozsamoscia regionalng, $wiatem wartosci $laskich, czy tez wzorcami
osobowymi uznawanymi w tym wlasnie regionie.

Zalozenia metodologiczne

Celem prowadzonych analiz jest identyfikacja kontekstéw regionalnych
i tozsamosciowych pojawiajacych sie w tresciach utworéw i teledyskach
Slaskich raperéw. Zakladam, ze wystepujace w nich tresci moga egzempli-
fikowa¢ stosunek artystow do swojej matej ojczyzny, przedstawiac istotne
dla nich wartosci zwiazane ze spolecznoécia $laskq oraz z samym regionem
i jego kolorytem kulturowym, historycznym, spolecznym oraz geograficz-
nym. W ramach prowadzonych badart bazowalem na tradycji badawczej
paradygmatu interpretowanego, wykorzystujac technike analizy tresci (Bab-
bie, 2004, s. 342) oraz analizy materialu audiowizualnego (Golonka-Legut,
Pryszmont-Ciesielska, 2018, s. 92). W celu identyfikacji kontekstéw wykorzy-
stalem autorskie narzedzie z podziatem na kategorie, w ktérych znalazlo sie
7 elementow: a) kontekst emocjonalny artysty do regionu; b) kontekst geogra-
ficzny odnoszacy sie do uwarunkowan regionu oraz miejsc w jego obrebie;
¢) kontekst historyczny, czyli nawiazania do aspektéw zwigzanych z wyda-
rzeniami i postaciami historycznymi; d) kontekst polityczny, rozumiany jako
postrzeganie stosunku politykoéw, panistwa, sektora biznesowego do regionu
przez artystéw; e) kontekst spoteczny, czyli obraz spoteczenstwa, zwyklych
ludzi opisywany z perspektywy artysty; f) kontekst aksjologiczny, odnoszacy
sie¢ do Swiata wartosci; g) kontekst kulturowy, w ktérym moga pojawiac sie
elementy wykorzystania $lgskiej mowy, odwotania do dziet kulturowych, ar-
tystow, miejsc zwigzanych z tym kontekstem.

Badana proba zostala wyselekcjonowana w sposéb celowy i zawiera
5 utworéw wraz z teledyskami, ktére bezposrednio lub posrednio nawiazuja
do Slaska/Gornego Slaska (historycznej nazwy regionu). Wybrane utwory
zostaly stworzone przez artystéw pochodzacych z tego regionu Slaska i sta-
nowia, moim zdaniem, reprezentatywna probe do analizy jakosciowej.
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W toku prowadzonych badan poszukiwalem odpowiedzi na nastepujace
problemy badawcze:

1) o jakich cechach regionu i spolecznosci $laskiej wspominaja artysci
w tresciach utworéw? (kontekst spoteczny i kulturowy);

2) jaki jest stosunek artystow do regionu w tresciach utworéw? (kontekst
aksjologiczny i emocjonalny);

3) jakie miejsca (w kontekscie regionu) pojawiaja sie w teledyskach? (kon-
tekst geograficzny);

4) jakie elementy symboliczne dla regionu zostaly wyeksponowane
w przestrzeni wizualnej? (kontekst geograficzny i kulturowy);

5) jakie elementy specyficzne dla kultury Slaska dostrzegalne sa w war-
stwie tekstowej (np. jezyk) i wizualnej (obraz)?

Analiza i interpretacja
wybranych tekstow slaskich raperow

Na wstepie zaznacze, ze prowadzone analizy zostaly opisane w za-
chowaniu podgrup kontekstowych zgodnie z postawionymi problemami
badawczymi. Jest to o tyle istotne, ze niektére konteksty przenikaly sie
wzajemnie i stanowily nierozerwalng catos¢. Prawdopodobnie byt to efekt
wigzan metaforycznych i metonimicznych, na ktére niegdy$ uwage zwracat
miedzy innymi Edmund Leach (2010, s. 30). Prowadzone analizy rozpocz-
ne od przyjrzenia sie kontekstowi kulturowemu i spotecznemu w tresciach
wybranych utworéw. W tresciach o kontekscie spoteczno-kulturowym po-
jawiaja sie odwolania do zmiany przemystowej, ktéra znaczaco wplyneta
na spolecznosc slaska. Artysci stereotypowe podejscie do Slazakéw oraz re-
gionu przez ludzi spoza Slaska komentuja w przykladowych fragmentach
w tabeli 1.

Wskazane fragmenty utworéw zaprezentowanych w tabeli eksponuja od-
niesienia do nadawania Slazakom negatywnych cech przez osoby spoza Sla-
ska oraz niezasadnego utozsamiania ich jako Niemcéw. Mozna z nich takze
odczyta¢ popularng opozycje swéj - obcy. W tresciach utworéw Czarny Slgsk
oraz Co Ci byda godot?, w warstwie tekstowej dominuje jezyk slaski, ktéry sta-
nowi dla artystow istotny aspekt kulturowy i jest dla nich czyms naturalnym
(w domysle jezykiem ojczystym). Pojawiaja sie nawiazania do Stadionu Sla-
skiego jako przestrzeni zycia spolecznego, a takze do Bebokéw, czyli postaci
z legend gornoslaskich. W tekstach przewija si¢ motyw pracy, co ma by¢ swo-
istym nawigzaniem do jednej ze $laskich wartosci, jaka jest wlasnie kult pracy
i solidnosci (Swadzba, 2008, ss. 20-21).
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Tabela 1

Fragmenty tresci utworéw zawierajgce konteksty
spoleczno-kulturowe (opracowanie wtasne)

Artysci

Nazwa
utworu

Przyklady fragmentéw zidentyfikowanych
w kontekscie spotecznym i kulturowym

Mioush ft, Jan
,Kyks” Skrzek

Pigta Strona
Swiata

1) , Bo kiedy bierzesz wdech, da sig wyczuc pech tych

2)

ulic
To zeszty wiek, wszystkich nas tak znieczulit”
My to ten gorszy naréd - biedy, brudu i zuli...”

Kaliber4 4 ft,
GrubSon, Fokus,
Rahim

Czarny Slask

1)

2)

,Dawno odchowany z Bogucic bajtel Miedzy go-
rolami mam wieze jak Eiffel, zmotywowany by byc
pochytany, Hanys, ptyne tak jak Paprocany...”
... Tumany widzq tylko smog...”

Grubson x DJ
EPROM

Slaski Rejwach

,...miedzy nimi familoki a w nich Zywe historie...”

,,...walka o wolnos¢, pozycje, o spokdj, o wigcej i bog
wie co bedzie z nami, jak narazie zabijamy sig sami,

choc¢ w reku mamy telefon a nie karabin

Straszom bajtli beboki, Jak bombony to szkloki

Joka ft, Mioush

Reprezentant

Made in Katowice na metce Dookota kopalnia, a ja
mam czyste rece...”

,,...a mnie wciqz sig pytajq. Czy w ogdle sq tu drze-
wa? Jak oddychac i czemu po niemiecku nie Spiewam?
- Jaka lipa pono¢ tylko biede widac w klipach na
zmiang z alkoholem, co miasto to obyczaj...”

WU, ft HK
Rufijok

Co Ci byda
godot?

1)

3)

,,Dupne hanysy dzisiej, bo zaczyno juz mnie brac.
Magé, patrz, dupno silesio, Ale co drugi kurwa naszej
godki nie zno. Bezzol, corny jak luft leca, Corno mom
godka, to do mie naturalne przeca...”

Wuydrozyc¢ taka droga, i co chea to zrobia. Co ci byda
godot? Byda godot co chca. Idemy na wierch prosto
z dna.

Czekej, chytomy sie za robota, Robiymy tyn bigel,

Jo jak fliger lotom, poka. Sztyry sztyry, gyburstag
Abraham Hajcuje sie hasiok , Larmo!” - Ryczy ruby
chachar Muza na fol niy ma gariba, Jak mus to mus,
Skoriczyt zes arbajt, fajrant i szlus

Zidentyfikowane tresci o kontekscie aksjologicznym i emocjonalnym pod-
kreslaja przywiazanie artystow oraz deklarowana mito$¢ do regionu i okre-
Slonych miast, a takze wielka troske o ten obszar. W tresci eksponowane jest
takze respektowanie tradycji rodzinnych oraz silnego poczucia tozsamosci,
co mozna odczytaé rozwazajac wybrane fragmenty zamieszczone w tabeli 2.



144

Patryk Stepien

Tabela 2

Fragmenty treéci utworéw dotyczace kontekstow
emocjonalnych, aksjologicznych i poczucia tozsamosci (opracowanie wlasne)

godot

mienia

Artysci Fragmenty do- Fragmenty Fragmenty
inazwy tyczace zwiazku dotyczace zwigzku dotyczace poczucia
utworow emocjonalnego Swiata wartosci tozsamosci
z regionem
Mioush ft, Bo gdy otwieram Odmiennos¢ to chary- Bo jesli wiesz skqd jestes,
Jan ,Kyks” oczy, to kocham to | zma, tak nas tu wycho- | podnies rece i krzycz
Skrzek, co widzg wano Kazdy dom niczym | Podnies rece i krzycz
Pigta strona | Rozowe powietrze, | przystan, ziemia czarna | Jesli znasz swoje miejsce,
Swiata tabliczka Katowice | i Zyzna Przekleristwem podnies rece i krzycz
jest cienizna, to kreuje Podnies rece i krzycz
tozsamosc. .. Jesli wiesz gdzie masz serce,
odnies rece i krzycz
lch wiar j estp teniqdz, ?odm’es’ rice i krzjg//cz
naszq honor i praca
Jeba¢ brak pamigci, my
nieugieci
Kaliber4 4 ft, | Slask (Slask!) Sam zobacz, ziom, ugo- | Od bajtla tu jest m6j dom
GrubSon, Fo- | Kocham i szanuje | Scimy cig jak krola (dom!)
kus, Rahim, | stgd (stqd!) Gos¢ w dom - Bég R T— -
Czarny Slask w dom, taka nasza I choc na swiecie tyle pik-
kultura nych miejsc
Z sentymentem zawsze
wracam tu, gdzie uksztatto-
wat sig moj charakter
Grubson x 8dy zgubie droge latam nad Slaskiem odrywam stopy od czarnej
DJ EPROM, zasne na dobre w dole widze pokore ziemi
Slaski Matko, pamietaj na murach historig nie wyrywajqc przy tym
Rejwach o mnie! w ludziach wiktorie swoich korzeni
Joka ft, Mio- | Pokazatem co a ja niczego bym nie dat | Ale z prqdem, czy pod prqd,
ush, Repre- | najlepsze mam zeby zmienic okolicg zawsze tutaj znajde dom
zentant w dresie co by nie zrobili ,,chopcy” —
Made in Katowice | to nigdy sie wstydze Na szesciu kontyﬁentuch
na metce reprezent, Katowice
by powiedziec skqd jestem
nie potrzebuje mapy
to Katowicki rap i z Bo-
Qucic, na Ducha.
WU, ft HK Taki Slqsk, I co chca to zrobia. Corno mom godka, to do
Rufijok, Co W sercit 1o, Co ci byda godot? mie naturalne przeca
Ci byda na nic go nie za- Byda godot co chca.
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Interesujace sa rowniez miejsca przedstawione w teledyskach, ktére na-
wigzuja do rozmaitych przestrzeni na tle Slaska. W utworze ,Piata strona
Swiata” wyeksponowane zostaly blokowiska z katowickich dzielnic, dworzec
PKP, w tym stary budynek dworca. Widoczna jest tez aleja im. Wojciecha
Korfantego, nieopodal stawnego Spodka, ktéry przez utamek sekundy poja-
wia sie¢ w kadrze. Wspomniana arena widowiskowa stata sie przestrzenia dla
teledysku utworu ,Czarny Slask”, ktéry w wiekszosci zostat zrealizowany
wewnatrz obiektu oraz tuz przed nim. W teledysku do utworu ,Slaski Rej-
wach” wyeksponowano kilka miejsc, miedzy innymi popularng dzielnice Ka-
towic - Nikiszowiec, ktéra zachowata swdj industrialny charakter i jako taka
stanowi do dzi$ Slaska wizytowke miasta. Pojawiaja sie kadry z Pomnikiem
Powstaiicéw Slaskich w tle, znajdujacym sie nieopodal wspomnianego
Spodka i alei Korfantego, a wzrok moze takze przykuc postac starszego pana
ubranego w gérniczy mundur. Ponadto, pojawiaja sie takze takie obiekty, jak:
Ogréd japorniski, umiejscowiony w Parku Slaskim oraz budynek NOSPR (Na-
rodowa Orkiestra Symfoniczna Polskiego Radia w Katowicach). W teledysku
do utworu ,Reprezentant” nie zidentyfikowano miejsc ani charakterystycz-
nych dla Slagska symboli. Pojawia sie tam stworzona przestrzen, prawdopo-
dobnie targu w srodku lasu, ktéra oznaczono tabliczka , Ranczo”. Wystepuja
zwierzeta hodowlane, takie jak kaczki, kury, owce oraz nie wyrézniajace sie
niczym szczegdélnym osoby. W teledysku do utworu ,Co Ci byda godot?”
artysci zdecydowali sie pojé¢ krok dalej i jako tlo wykorzystali obraz hatd
gorniczych. Przywdziewaja oni kilofy, co prawdopodobnie ma na celu pod-
kreslenie przemystowego charakteru regionu. Pojawia sie réwniez tabliczka
z nazwa ,Chropaczéw” - jednej z dzielnic miasta Swietochtowice.

Na zakonczenie pragne przytoczy¢ kilka fragmentéw dotyczacych kon-
tekstow politycznych, poniewaz w warstwie tekstowej stanowia znaczace dla
artystow odniesienia wobec pozostalych kontekstow. Artysci zabieraja glos
i dzielg sie¢ swoim postrzeganiem dziatan (prawdopodobnie) wladzy central-
nej wobec regionu na przestrzeni ostatnich dekad. Na przyklad, w utworze
,Piata strona $wiata” pojawiaja sie takie tresci:

To za to wszystko co zabrano nam przez lata
To dla tych miejsc, do ktérych trzeba wracacé

Ja wiem, kazdy ich cios nas wzbogaca

Ich wiara jest pieniadz, nasza honor i praca

To kraj w kraju tonacy w tonie waléw i stratach

Pomoc dla nas to populizm, nie raz nim nas opluli

Przekuli nasze dobro, na nasze wieczne brzemie
Dzi$ nie patrza juz w oczy, patrza pod ziemie
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Niespelnione obietnice i znéw $ciema po Sciemie
Wraca im czucie, gdy tu wraca cierpienie

Zaprezentowane powyzej wersy moga wskazywac na poczucie odreb-
nosci narodowej lub etnicznej oraz niezadowolenie wzgledem stosunku do
dziatart wladzy centralnej wobec regionu i Slazakéw. W podobnym tonie
mozna odczytac fragment utworu ,Reprezentant”:

z pyskéw pono¢ bije nam zalos¢
kazdy zrobit tu kariere w Polsce sie nie udato

Ciekawe podejscie pojawia sie¢ w utworze Grubsona ,Slaski Rejwach”,
z ktoérego fragmentéw mozna wnioskowag, ze artysta wyraza zadowolenie

z przytaczenia Slaska do Polski i jego tozsamoé¢ $laska jako tako jest zintegro-
wana z tozsamoscia polska:

latam nad Slaskiem
cho¢ nie byto tatwo
jak dobrze ze to polskie

Przeprowadzone analizy wykazaly, ze w warstwie narracyjnej utworéw
z gatunku rap mozna odnalez¢ wiele interesujgcych treéci z punktu widzenia
dyscypliny pedagogiki. Najwazniejsze, moim zdaniem, zamiescitem w Pod-
sumowaniu.

Podsumowanie

W utworach oraz teledyskach slaskich raperéw dotyczacych regionu po-
jawiaja sie rozmaite tresci, ktére mieszcza sie we wskazanych kontekstach.
Przeprowadzone analizy wykazaly, ze artysci eksponuja w warstwie teksto-
wej emocjonalny stosunek do regionu oraz poczucie tozsamosci. Niektorzy
$wiadomie postuguja sie jezykiem §laskim pojawiajacym sie w tresciach i jako
taki przejawia sie jako istotny komponent kulturowy oraz, a moze przede
wszystkim - tozsamosciotwoérczy.

Z punktu widzenia dyscypliny pedagogiki, badania prowadzone nad
utworami z gatunku rapu moga by¢ cennym materialem w zakresie iden-
tyfikowania wzorcéw osobowych, swiatow wartosci, czy tez $wiatopogladu
ludzi, ktérzy opowiadajg o swoich srodowiskach wychowania pierwotnego
oraz wtérnego. Narracje artystow, z uwagi na ich znaczace zasiegi, moga pet-
ni¢ dwie znaczace funkcje:
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1) ekspozycyjna - zajmowac stanowisko w imieniu wlasnym oraz wybra-
nej spotecznosci;

2) perswazyjna - trafiajacq do spotecznosci i przez nig przyjmowanej wraz
z pozostawionymi tam wskazéwkami lub przestrzeniami pobudzajacymi re-
fleksje wlasne.

Omawianie z mlodzieza utworéw z tego gatunku - z uwzglednieniem
réznych warstw skladajacych sie na te dzieta - moze by¢ kluczowe w odnaj-
dywaniu wspoélnego jezyka, odkrywaniu ich potrzeb edukacyjnych, kultu-
rowych, czy spotecznych. Tego typu praca moze tez stanowi¢ wartos¢ pod
wzgledem odnoszenia si¢ do niektérych kontekstéw bedacych zaledwie su-
biektywnym opisem $wiata spolecznego i konfrontowania ich z faktami, aby
odbiorca - zwlaszcza ten mtody - mogt w sposob rzetelny oceni¢ przyswaja-
ne tresci i odniesé sie do nich.

Kultura popularna stanowi wyjatkowa przestrzenn edukacyjna, ktora
wciaz nie jest w pelni dostrzegana i wykorzystywana. Rap to przeciez czlo-
wiek, ktéry opowiada historie swojego zycia. Te wspolczesne narracje sa
istotne w rozwoju odbiorcéw i dlatego nalezy sie nimi zajmowac. Na zakon-
czenie warto przywola¢ mysl Jerome’a Brunera, ktéra zdaje sie podkreslac
ponadczasowos$¢ narracji w zyciu cztowieka:

Po prostu nie wiemy i nigdy sie nie dowiemy, czy uczymy sie narracji od zycia, czy

zycia z narracji: zapewne jedno, i drugie (Bruner, 2010, s. 134).

Wklad autoréw
Autor deklaruje samodzielny wkiad w powstanie pracy.
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W najnowszych klasyfikacjach choréb psychicznych DSM-5 oraz ICD-11 od-
chodzi sie od wczesniejszego podzialu zaburzeri spektrum autyzmu (autyzm
atypowy, zesp6t Aspergera, zespodt Retta, autyzm dzieciecy, inne dzieciece za-
burzenia dezintegracyjne itp.) na rzecz jednego okreslenia zaburzer nalezacych
do spektrum autyzmu (Janak-Kozik, Rynkiewicz, Stopien, 2021, s. 267). Wedlug
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klasyfikacji DSM-5, zaproponowanej przez Amerykariskie Towarzystwo Psy-
chiatryczne, zaburzenia ze spektrum autyzmu charakteryzuja sie trudnosciami
w komunikacji, interakcjach spotecznych oraz ograniczonymi i powtarzajacy-
mi sie wzorcami zachowar. Objawy pojawiaja sie we wczesnym dziecinstwie
i negatywnie wplywaja na codzienne funkcjonowanie osoby. Poziom ciezkosci
zaburzenia ustalany jest na podstawie stopnia deficytow w zakresie komunika-
qjiiograniczonych zachowan (DSM-5, 2015). W klasyfikacji ICD-11 diagnozuje
sie zaburzenie ze spektrum autyzmu wraz z zaburzeniami rozwoju intelektu-
alnego oraz zaburzeniami jezyka funkcjonalnego. Nalezy okresli¢, czy ktéres
znich wystepuje oraz w jakim stopniu (Janas-Kozik, Rynkiewicz, Stopien, 2021,
s. 268). Zaburzenie spektrum autyzmu zaliczane jest do zaburzen neuroroz-
wojowych wraz z niepelnosprawnoscia intelektualna, mézgowym porazeniem
dzieciecym, padaczka, zespolem nadpobudliwosci psychoruchowej z deficy-
tem uwagi (ADHD), z ktérymi bardzo czesto wspoétwystepuje (Krél i in., 2022,
s. 84). Wedtug badan, u 70% os6b ze spektrum autyzmu zdiagnozowano jedno
zaburzenie wspélwystepujace, a u 40% dwa lub wiecej zaburzert wspéiwyste-
pujacych (zaburzenia zachowania - 44%, zaburzenia lekowe - 42%, tiki - 26%)
(Winczura, 2018, ss. 243-263).

Podczas diagnozowania zaburzen ze spektrum autyzmu mozna mowié
o tak zwanej , triadzie zaburzeni autystycznych”, ktéra obejmuje trzy obszary:
komunikacji spotecznej, rozwoju mowy i komunikacji oraz sztywnych wzor-
cow zachowan. Na samym poczatku nalezy zwréci¢ uwage, iz kazda osoba
ze spektrum autyzmu jest indywidualnoscia, a wiec wystapienie pewnego
objawu u jednej osoby nie oznacza, ze kazda osoba ze spektrum autyzmu be-
dzie go przejawiala. W przypadku wystgpienia tego samego objawu u kilku
réznych oséb, nalezy pamietaé, ze moga mie¢ one rézne natezenie i czestotli-
wosc¢ (Krél i in., 2022).

W dziedzinie komunikacji spotecznej szczegolng uwage zwraca sie na dwa
objawy: kontakt wzrokowy i reakcja na imie. W przypadku zaburzen ze spek-
trum autyzmu kontakt wzrokowy jest bardzo nietypowy: sa to przelotne spoj-
rzenia, brak dltuzszego skupienia wzroku na osobie méwigcej lub uporczywe
wpatrywanie sie w jej twarz z pominieciem okolic oczu, puste spojrzenie (pa-
trzenie ,poprzez osobe”), brak jakiegokolwiek kontaktu wzrokowego (Janas-
Kozik, Rynkiewicz, Stopieni, 2021, s. 277). Zauwazalny jest rowniez brak reakcji
na wlasne imie, ktére moze by¢ wypowiadane przez osoby obce, ale réwniez
przez najblizszych (rodzicéw, dziadkoéw, opiekunéw) (Winczura, 2018, ss. 73-
103). Niekiedy rodzice sadza, ze dziecko ma problemy ze stuchem, jednak jest
to zwigzane z zaburzeniami w zakresie rozwoju mowy, ktére zostang opisane
w dalszej czesci artykutu (Wojciechowska, 2022, s. 588). Dziecko nie interesuje
sie innymi ludZmi znajdujacymi sie w jego otoczeniu, nie obserwuje ich, a wrecz
ich ignoruje (Winczura, 2018, ss. 73-103). U dzieci ze spektrum autyzmu nie
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wystepuje gest wskazywania palcem, ktéry w przypadku os6b w normie roz-
wojowej pojawia sie okolo dziewiatego miesigca zycia. Gest ten zaliczany jest
do gestow deiktycznych, stuzacych upominaniu si¢ o dziatanie, na przykiad
poprzez wskazywanie przedmiotu lub wykonywania gestow skierowanych na
dzialanie (podnoszenie rak do rodzica w celu podniesienia) (Bielenda-Mazur,
Siudak, 2020, ss. 171-186). U dzieci, u ktérych zdiagnozowano zaburzenie ze
spektrum autyzmu nie wystepuja zachowania zwigzane z kierowaniem uwagi
lub jej uwspoélnianiem. Nie posiada ono lub posiada w mniejszym stopniu zdol-
noéci do naprzemiennego uczestnictwa w interakcjach. Jezeli rodzic wskazuje
na jaka$ zabawke, dziecko na nig po prostu nie spojrzy. Tak samo w sytuacji,
kiedy opiekun prosi, aby pokazato na sobie lub na pluszowej zabawce konkret-
na czeé¢ ciala - nie pojawi sie zadna reakcja. Jednym z charakterystycznych
objawéw ASD w obszarze komunikacji spolecznej jest rowniez niewlasciwe in-
terpretowanie emocjonalnych reakcji innych osob. Wiaze sie to z brakiem umie-
jetnosci adekwatnego reagowania w konkretnej sytuacji. Dziecko nie pocieszy
drugiej osoby, nawet jezeli ta placze lub ma smutny wyraz twarzy. Mimika
rzadko jest dostosowana do aktualnych wydarzen (Janas-Kozik, Rynkiewicz,
Slopien, 2021, s. 277). Dziecko samo nie przejawia ztozonych zachowar spo-
tecznych, ktore tacza w sobie ekspresje mimiczna, spojrzenie, gestykulacje oraz
odpowiedni ton glosu. Brak réwniez reagowania usmiechem w sytuacjach spo-
tecznych oraz innych form okazywania radosci (Winczura, 2018, ss. 73-103).

W obszarze rozwoju mowy i komunikacji mozna wyrézni¢ opdznienie
lub catkowity brak umiejetnosci postugiwania sie mowa. Nalezy jednak pa-
mietaé, ze zaburzenie rozwoju mowy stanowi objaw charakterystyczny nie
tylko w przypadku spektrum autyzmu, dlatego nie moze by¢ postrzegane
jako uniwersalna cecha ASD. Pragmatyka stanowi najczesciej zaburzony wy-
miar komunikacji spotecznej. Odnosi sie to miedzy innymi do wykorzysty-
wania przez dziecko komunikacji niewerbalnej (gestykulacja, mimika, ironia,
metafory, sarkazm) oraz rozumienia jej w interakcjach spotecznych, prowa-
dzenia konwersacji (Wojciechowska, 2022, s. 586). Jednym z najbardziej cha-
rakterystycznych objaw6éw spektrum autyzmu jest echolalia, polegajaca na
powtarzaniu ustyszanych wyrazéw lub wypowiedzi, bez konkretnych in-
tencji komunikacyjnych. Wyréznia sie dwa rodzaje echolalii: bezposrednia
(powtodrzenie od razu po ustyszeniu krétkiej wypowiedzi, na przyklad stow
mamy, ktéra siedzi obok) i odroczona (powtérzenie dluzszej wypowiedzi
dopiero po pewnym czasie, na przyklad fragmentu z obejrzanej wczesniej
bajki) (Wojciechowska, 2022, s. 589). Ponadto, u dzieci ze spektrum autyzmu
zauwaza si¢ o wiele mniej wokalizowania, gaworzenia oraz brak protokon-
wersacji. Dziecko nie uzywa glosu w celu zwrécenia na siebie uwagi in-
nych oséb lub uzyskania pozadanego przedmiotu. Zauwazalny jest rowniez
brak wypowiadania przez nie stéw ze zrozumieniem po 1. roku zycia oraz
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brak budowania zdan prostych po ukoriczeniu 2. roku zycia. Widoczna jest
rowniez pewnego rodzaju dysproporcja miedzy gotowoscia do powtarzania
stow innych o0s6b, nazywaniem obiektéw a zdolnoscia rozumienia mowy.
W przypadku niemowlat ich placz jest pozbawiony jakiejkolwiek ekspresji
(Winczura, 2018, ss. 73-103).

Trzeci obszar objaw6éw zaburzen ze spektrum autyzmu stanowia sztywne
wzorce zachowan. Wsréd nich mozna wyrézni¢ miedzy innymi stereotypie
ruchowe, jak na przyktad trzepotanie rekami, uderzanie glowg, wachlowanie
dlorimi przy twarzy, wyrzucanie ramion w gore, chodzenie w kétko. Powta-
rzalne uzywanie przedmiotéw, miedzy innymi krecenie monetami, wprawia-
nie w ruch kétek samochodéw, ukladanie zabawek w szeregi, réwniez moze
stanowi¢ jeden z symptomoéw ASD (Janas-Kozik, Rynkiewicz, Stopien, 2021,
ss. 282-283). Obsesyjne zainteresowanie jednym konkretnym tematem, upo-
rczywe wpatrywanie sie w jakié obiekt, nadruchliwo$¢, bardzo mocne przy-
wigzanie do przedmiotéw moga stanowic sygnat ostrzegawczy dla rodzicéw,
ktérzy powinni kontrolowaé dalsze zachowania swojego dziecka i udac sie
do poradni psychologiczno-pedagogicznej. W wielu przypadkach, u dzieci ze
spektrum autyzmu zauwazalna jest nadwrazliwo$c¢ na dotyk, swiatlo, smak,
dzwiek lub zapach (moze to by¢ ogélna nadwrazliwosé¢ na jeden z bodzcow
lub na konkretny smak, zapach, czy nawet teksture pewnego materiatu). Cha-
rakterystycznym zjawiskiem w spektrum autyzmu jest réwniez przywiaza-
nie do codziennej rutyny. Rodzic musi zawiez¢é dziecko do szkoly zawsze ta
sama drogg, a kolejnos¢ czynnosci wykonywanych zaraz po wstaniu z 16zka
musi by¢ identyczna kazdego dnia (Winczura, 2018, ss. 73-103).

Diagnoza zaburzen ze spektrum autyzmu

Diagnoza ta stanowi trudny proces. W celu utatwienia wszystkich dzia-
tani z nig zwigzanych, nalezy wybra¢ odpowiednie narzedzie diagnostyczne,
ktére pozwoli na sprawne i jednoczesnie dokladne przeprowadzenie bada-
nia. Obecnie na $wiecie istnieje cala pula narzedzi diagnostycznych, z kto-
rych moga korzystac specjalisci, lekarze, psycholodzy, pedagodzy, a nawet
rodzice, czyli zar6wno osoby przeszkolone, jak i majace kontakt z dzieckiem
na co dzien. Nalezy pamieta¢, ze wykonanie badania za pomoca tylko jedne-
go narzedzia nie daje pewnosci, zZe jest to zaburzenie ze spektrum autyzmu.
Przeprowadzenie jednego badania stanowi jedynie fragment wielu dziatan,
ktére musza zosta¢ podjete w celu ustalenia pewnej diagnozy. W przypad-
ku diagnozy zaburzen ze spektrum autyzmu ocenie nalezy poddac nie tylko
prawidlowosé rozwoju dziecka, ale réwniez jego funkcjonowanie intelektu-
alne oraz zdolnos$¢ zachowan adaptacyjnych. Na co nalezy zwréci¢ uwage
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podczas wyboru konkretnego narzedzia diagnostycznego? Kazdy dobry test
powinien by¢ przede wszystkim rzetelny, trafny, standaryzowany, unormo-
wany, czuly, poddany adaptacji kulturowej, co nazywamy aspektami psy-
chometrycznymi testow (Wujcik, 2022, s. 101).

Rzetelnos$¢ oznacza dokladnos¢ wyniku, z jaka mozna dokona¢ pomiaru
badanego zjawiska (Chambers, Naglieri, 2017, ss. 83-84). ,Im wyzsza rzetel-
noé¢, tym mniejszy blad i mniejszy zakres wynikéw, ktére tworza przedziat
ufnosci wokét szacowanego wyniku prawdziwego” (Chambers, Naglieri, 2017,
s. 83). Dzieki matemu zakresowi wynikéw badacz moze je bardziej precyzyjne
zinterpretowac. W powyzszym cytacie wspomniano o wyniku prawdziwym,
stanowigcym wynik hipotetyczny, odpowiadajacy faktycznemu nasileniu wta-
Sciwosci psychologicznej, ktora jest aktualnie mierzona. Wiaze sie z tym tak-
ze wynik otrzymany, czyli ten, ktéry uzyskata osoba badana (Wujcik, 2022,
s. 103). Wedlug B.A. Brackena, rzetelnoé¢ pojedynczego podtestu lub podskali
powinna wynosi¢ co najmniej 0.80, natomiast zgodnos¢ calego testu - co naj-
mniej 0.90 (Bracken, 1987, ss. 313-326). W przypadku badan klinicznych powin-
ny by¢ zastosowane tylko i wylacznie testy spelniajace odpowiednie kryteria
rzetelnosci, poniewaz w przeciwnym razie moze to negatywnie wplynac na
otrzymane wyniki badan oraz ich wiarygodna interpretacje (Chambers, Na-
glieri, 2017, s. 87). W celu sprawdzenia rzetelnosci testu mozna wykona¢ dwa
badania pomiarowe tym samym narzedziem w pewnym odstepie czasowym,
a uzyskamy woéwczas wspoélczynnik stabilnosci bezwzglednej. Wieksza rzetel-
noéc jest rowna silniejszemu zwigzkowi wynikéw otrzymanych przez osoby
badane w obydwu pomiarach. Jednakze, wykonanie testu kolejny raz wiaze sie
z negatywnymi czynnikami wplywajacymi na ostateczny wynik, miedzy inny-
mi mozliwoscig zapamietania odpowiedzi z pierwszego podejscia lub zmien-
noécig mierzonych cech (Hornowska, 2013).

Trafnos¢ testu stanowi stopieni, w jakim dane narzedzie mierzy konkret-
na, badang ceche i nie jest taka sama dla wszystkich narzedzi diagnostycz-
nych. Zalezy od zastosowania testu oraz analizy otrzymanych danych. Wy-
réznia sie trzy aspekty trafnosci (tresciowy, teoretyczny i kryterialny), ktére
zawsze powinny by¢ analizowane niezaleznie od siebie. Trafnos¢ kryterialna
odnosi sie do adekwatnego zastosowania danego testu. Trafnos¢ teoretyczna
wigze sie z adekwatnoscia w zwigzku z badanym zjawiskiem (Wujcik, 2022,
ss. 107-108). Trafnos¢ tresciowa ustosunkowuje sie¢ do obszaru zaintereso-
wan, aby uwzgledni¢ wszystkie mozliwe aspekty przedmiotu badarn (Golicki,
Mtlynczak, 2016, ss. 415-421). O wiele trudniej wykazaé trafnos¢ danego testu
niz jego rzetelnos¢ (Chambers, Naglieri, 2017, s. 88).

Standaryzacja polega na konkretnym sposobie postugiwania si¢ wybra-
nym narzedziem diagnostycznym. Kazdy test powinien zawiera¢ rzeczo-
we wskazéwki: w jakich warunkach nalezy przeprowadzi¢ badanie, jakich
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przedmiotéw uzywac w trakcie, w jakiej kolejnosci wykonywac¢ konkretne
zadania, jakie pytania zadawac opiekunom dziecka. Jezeli badacz samowol-
nie zmienia przebieg badania lub catkowicie lekcewazy wskazéwki, moze
wigzac sie to z zaburzeniem wlasciwosci psychometrycznych testu, a zatem
- z niewiarygodnym wynikiem otrzymanym za pomoca narzedzia (Wujcik,
2022, 5.108).

Opracowanie norm dla danego testu powinno zosta¢ przeprowadzone na
konkretnej grupie badanej, czyli tak zwanej grupie reprezentatywnej. Pozwala
to na okreslenie populacji, dla ktérej ma by¢ przeznaczone narzedzie diagno-
styczne. Jednoczeénie otrzymany przez osobe badang wynik surowy (suma
wszystkich uzyskanych punktéw) moze zosta¢ poréwnany z ogélnym wyni-
kiem otrzymanym przez grupe reprezentatywna. Pozwala to na oceng, jak bar-
dzo wynik osoby badanej odbiega od normy (Wujcik, 2022, ss. 108-110).

Czuloé¢ narzedzia zwigzana jest z mozliwoscia poréwnania réznic w wy-
nikach miedzy réznymi pacjentami lub grupami badawczymi. Im wieksza
czulo$¢ danego testu, tym mniejsza grupa oséb badanych jest potrzebna do
przeprowadzenia poprawnego badania. Oceniajac czutoé¢ narzedzia, badacz
chce wykazaé, ze wielkoé¢ badanej proby w pelni wystarczy, aby obliczy¢
istotng réznice statystyczna pomiedzy grupami (Golicki, Mtynczak, 2016,
ss. 415-421).

Adaptacja kulturowa testu odnosi si¢ do przystosowania oryginalnego
narzedzia, opracowanego w pewnej kulturze, do warunkéw kulturowych pa-
nujacych w innym kraju. Przede wszystkim nalezy wzia¢ pod uwage jezyk,
aby wszelkie sformulowania po przettumaczeniu mialy taki sam sens i zna-
czenie. Wymaga to znajomosci jezyka na poziomie native speakers. Podczas
procesu adaptacji kulturowej trzeba réwniez zwrdci¢ szczegélng uwage na
wladciwosci psychometryczne testu, aby po dokonaniu adaptacji zweryfiko-
wac je i poréwnac z oryginalnymi wartoéciami (Marcinkowska, Sitek, 2017,
ss. 150-157).

Dobér narzedzia diagnostycznego

Przed wykonaniem wybranego testu diagnostycznego nalezy przepro-
wadzi¢ szereg dodatkowych dziatan, ktére mozna nazwaé¢ modelem diagno-
zy zaburzen ze spektrum autyzmu. Sklada sie na niego: wywiad ontogene-
tyczny, obserwacja, analiza dokumentacji oraz badania medyczne. Podjecie
wszystkich wymienionych dzialart pozwoli nakierowaé diagnoste na wyboér
odpowiedniego narzedzia diagnostycznego (Winczura, 2018, ss. 243-263).

Spektrum autyzmu jest zaburzeniem rozwojowym, wiec niektére objawy
ASD moga pojawic sie wczesniej, inne pézniej. Przeprowadzenie wywiadu
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ontogenetycznego (rozwojowego) pozwoli diagnoscie zdoby¢ wiedze na te-
mat nasilenia objawéw oraz w jakich sytuacjach sie pojawiaja. W trakcie wy-
wiadu warto pozostawi¢ rodzicowi otwarta przestrzer na udzielenie odpo-
wiedzi, dzieki czemu bedzie mégl swobodnie opisa¢ konkretna historie badz
sytuacje. Zadawane pytania powinny dotyczy¢ kwestii, ktérych diagnosta nie
moze sprawdzi¢ w innych Zrédlach, takich jak na przyklad ksigzeczka zdro-
wia dziecka, czy wyniki poszczeg6lnych badant medycznych. Warto zapytac
o kwestie zwigzane z okresem prenatalnym (stres w trakcie ciazy, praca fi-
zyczna, dieta podczas ciazy, warunki w jakich przebywata matka w trakcie
cigzy), okresem okoloporodowym (czy, wedtug matki, podczas porodu dzia-
to sie co$ niepokojacego, przebieg innych ciaz, jezeli takowe byly, poziom
testosteronu u noworodka), okresem niemowlectwa (regularnos¢ snu, pro-
blemy z jelitami, choroby zakazZne, badanie stuchu i wzroku, poczatek cho-
dzenia). Waznym obszarem, o ktéry diagnosta powinien zapytac rodzicéw sa
obcigzenia rodzinne, czyli mozliwo$¢ wystapienia ASD lub choréb genetycz-
nych u innych czlonkéw rodziny, wiek rodzicéw, korzystanie z pomocy psy-
chologicznej lub psychiatrycznej (Gajdzik, 2021, ss. 66-68). Podczas rozmowy
nalezy zwrdci¢ uwage, aby nie popetniac takich btedéw, jak bagatelizowanie,
pochopne diagnozowanie, stronnicze interpretowanie, projekcja, czy gene-
ralizowanie. Zdarzaja sie sytuacje, kiedy diagnosta patrzy na dziecko przez
pryzmat wlasnych doswiadczen lub poréwnuje je z innymi dzie¢mi. Po prze-
prowadzeniu wywiadu badacz powinien dokladnie przeanalizowac udzielo-
ne przez rodzicoéw odpowiedzi, aby nie podja¢ zbyt pochopnej i stronniczej
decyzji w sprawie diagnozy. Dzieki spokojnemu podejsciu do interpretacji
wynikéw, pozwoli to zapobiec przedwczesnemu wydawaniu sagdoéw o dziec-
ku (Skarbek, Wrorniska, 2018, ss. 35-36). W trakcie przeprowadzania wywiadu
warto dziecko obserwowad, poniewaz stanowi to nastepny element modelu
diagnozy (Gajdzik, 2021, ss. 66-68).

Interpretacja zachowan dziecka opiera sie na obserwagji jego reakcji, wia-
Sciwosci psychoruchowych oraz podejmowanych przez nie dziatar. Podczas
obserwacji diagnosta powinien zapisywac wszystkie dostrzezone zachowa-
nia. Stanowi to niezbedny element przy diagnozie zaburzen ze spektrum au-
tyzmu. Obserwowanie zachowan dziecka moze odbywac sie w bezposrednim
kontakcie z nim lub poprzez otrzymanie informacji od innych oséb. Caty pro-
ces moze przebiega¢ w spos6b standaryzowany (wykonywanie okreslonych
czynnoéci z uzyciem konkretnych przedmiotéw) lub catkowicie swobodny.
Prawidlowo przeprowadzona diagnoza powinna by¢ celowa, obiektywna,
zaplanowana, selektywna i dokladna. Na samym poczatku nalezy ustalic¢ cel
obserwacji. Im wezszy cel, tym latwiej bedzie go sprecyzowac i zrealizowac.
Diagnosta powinien pamieta¢, aby nie wyciaga¢ przedwczesnych wnioskow
i nie podchodzi¢ do calego badania subiektywnie. Przed rozpoczeciem calego
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procesu nalezy okresli¢ plan dziatania, czas trwania obserwacji oraz sposéb
zapisania wszystkich zachowan. W niektérych przypadkach warto wyréznic
zachowania, na ktére chce sie zwréci¢ uwage oraz czas, jaki chce sie na to
poswieci¢. Precyzyjne zapisanie wszystkich dzialari osoby badanej pozwoli
na dokladniejsza interpretacje zaobserwowanych zjawisk (Skarbek, Wronska,
2018, ss. 30-31).

Zapoznanie si¢ z dokumentacja dostarczong przez rodzicéw stanowi ko-
lejny wazny krok do postawienia pewnej diagnozy zaburzeri ze spektrum
autyzmu. Jednym z podstawowych dokumentéw jest ksigzeczka zdrowia
dziecka, w ktérej mozna znalez¢ informacje dotyczace przebytych choréb, za-
klécenrr okoloporodowych, stanu noworodka zaraz po porodzie i urazéw me-
chanicznych. W przypadku dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym war-
to zapoznac sie z karta zgloszenia dziecka do przedszkola. Znajduja sie tam
podstawowe informacje o pacjencie i rodzicach, sytuacji ekonomicznej oraz
strukturze rodziny, a takze upodobania i zainteresowania dziecka. Pomocna
informacje stanowia réwniez opinie wychowawcy, pedagoga i psychologa
szkolnego. Pozwola one na przeanalizowanie spotecznych zachowan dziecka
w sytuacjach szkolnych, kiedy znajduje sie w towarzystwie réwiesnikow. Do
dokumentacji mozna zaliczy¢ réwniez wytwory dziecka (rysunki, wierszy-
ki itp.), ktére daja bogaty obraz jest rozwoju spolecznego oraz umystowego.
W ten spos6b diagnosta moze zdoby¢ wiedze na temat umiejetnosci interpre-
towania zjawisk przez dziecko, posiadanych przez niego informacji o pew-
nych przedmiotach oraz zrozumie¢ sposéb jego zachowania w konkretnych
sytuacjach (Skarbek, Wronska, 2018, s. 29).

W niektérych przypadkach, kiedy dziecko nie podaza za wskazaniem
osoby dorostej, gdy ten mu co$ pokazuje lub nie reaguje na pokazywana za-
bawke, rodzice zaczynaja podejrzewag, ze ich dziecko ma problemy ze wzro-
kiem. Tak samo w sytuacji, kiedy dziecko nie reaguje na swoje imie, rodzice
kieruja je na badanie stuchu. Wyniki tych badait moga w pewnym stopniu
wplynaé na ostateczng diagnoze zaburzen ze spektrum autyzmu. Ponadto,
warto zacheci¢ rodzicow do wykonania badan neurologicznych, w celu wy-
kluczenia innych zaburzer,, oraz przeprowadzenia takich badan, jak EEG glo-
wy oraz rezonans magnetyczny (chociaz badanie to wykonuje sie o wiele rza-
dziej). W momencie udania sie do poradni neurologicznej, to lekarz decyduje,
co rodzice powinni dalej zrobi¢ i jaka diagnoze medyczna postawi¢. Udanie
sie do poradni choréb genetycznych pozwoli na zbadanie dziecka pod katem
mozliwych wspotwystepujacych jednostek chorobowych, takich jak zespot
tamliwego chromosomu X, zesp6t Retta, czy stwardnienie guzowate. Badania
przeprowadzone w poradni choréb metabolicznych moga poméc w wyklu-
czeniu choréb uwarunkowanych genetycznie, wptywajacych na rozwoéj ukta-
du nerwowego (Winczura, 2018, ss. 243-263).
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Narzedzia diagnostyczne

Spektrum autyzmu jako zaburzenie znane jest od bardzo wielu lat. Kazde
przeprowadzone badanie wptywa na glebsze poznanie specyfiki funkcjono-
wania tych os6b. Jednoczesnie, pozwala na stale doprecyzowywanie narze-
dzi diagnostycznych pod katem spektrum. Obecnie istnieje ich kilkadziesiat,
umozliwiajacych zbadanie osoby pod wzgledem autyzmu, funkcjonowania
intelektualnego, zachowan adaptacyjnych oraz wielu innych aspektéw zycia
codziennego. Ponizej skupimy sie krétko na zaledwie kilku najbardziej zna-
nych i najczesciej stosowanych.

Pierwszym narzedziem diagnostycznym, ktore jednoczesnie stanowi jed-
no z dwoch wchodzacych w sklad tak zwanego ,, zlotego standardu diagnozo-
wania” spektrum autyzmu, jest wystandaryzowany i czeSciowo ustruktury-
zowany wywiad ADI-R (Autism Diagnostic Interview-Revised). Przeprowadza
go przeszkolony specjalista z rodzicami lub opiekunami osoby ze spektrum
autyzmu. Wywiad przeznaczony jest dla os6b od 24. miesigca wieku umysto-
wego i sklada sie z 93 pozycji, ktére koncentruja sie na trzech osiowych zabu-
rzeniach spektrum autyzmu (jezyk i komunikacja, interakcje spoleczne, ogra-
niczone i stereotypowe zachowania). Wéréd dzialéw z pytaniami mozemy
wyrézni¢ miedzy innymi: wczesny rozw¢j, nabywanie i utrata umiejetnosci,
rozwdj spoleczny i zabawa, jezyk i funkcjonowanie komunikacji, zachowa-
nia og6lne. Badanie trwa od okoto 90 minut do nawet 4 godzin (Chojnicka,
Ploski, 2012, ss. 249-259). Diagnosta, po odnotowaniu odpowiedzi, dokonuje
oceny w skali od 0 do 7, a nastepnie przelicza je zgodnie z jednym z 5 algo-
rytmow. Wyrdézniamy dwa rodzaje algorytméw: diagnostyczne, stuzace do
postawienia diagnozy, oraz aktualnego zachowania, ktére wykorzystuje sie
przy planowaniu postepowania pedagogicznego oraz terapii (Chambers, Na-
glieri, 2017, ss. 98-101).

Drugi element ztotego standardu diagnostycznego spektrum autyzmu
stanowi czesciowo ustrukturyzowany i standaryzowany protokét obserwa-
cji ADOS-2 (Autism Diagnostic Observation Schedule Manual - Second Edition).
Badanie moze przeprowadzic¢ tylko i wylacznie osoba przeszkolona. Stosuje
sie je u dzieci od 12. miesigca zycia, az do osob dorostych (Kulik, Rynkie-
wicz, 2013, ss. 41-48). Narzedzie sklada sie z 5 moduléw, ktére obejmuja
zestawy réoznorodnych préb umozliwiajacych obserwacje nieprawidtowosci
charakterystycznych dla oséb z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w za-
leznosci od wieku. Przed rozpoczeciem badania osoba diagnozujaca po-
winna bardzo doktadnie zapoznac sie z podrecznikiem, aby wiedzie¢, jakie
zadania nalezy przeprowadzi¢ oraz na czym sie skoncentrowa¢ (Chojnicka,
Pisula, 2017, ss. 8-11). Przy badaniu powinny by¢ obecne dwie osoby: jedna
prowadzaca badanie, a druga siedzaca z boku i obserwujgca (Chojnicka,
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Ploski, 2012, ss. 781-789). Wszelkie pomoce wykorzystywane w trakcie ba-
dania ADOS-2 sg wystandaryzowane, a wiec nie mozna zastosowac rézne-
go rodzaju zamiennikéw zakupionych indywidualnie, poniewaz moze to
wplynac¢ na wiarygodnos¢ badania. Diagnosta sporzadza krotkie notatki na
temat zaobserwowanych zachowan osoby badanej. W podreczniku ADOS-
2 autorzy proponuja pewne skroty, ktére mozna zastosowac podczas za-
pisu obserwacji. Badanie trwa zazwyczaj od 30 do 60 minut (Wujcik, 2022,
s. 115). Wazny element calosci stanowi nagranie badania i przechowywanie
go w dokumentacji. Dzigki temu w momencie kodowania i stawiania dia-
gnozy bedzie mozna powrdci¢ do badania i rozwia¢ wszelkie watpliwosci.
Oczywiscie, rodzice lub opiekunowie osoby ze spektrum autyzmu powin-
ni zosta¢ poinformowani o nagrywaniu spotkania (Chojnicka, Ptoski, 2012,
ss. 781-789). Po przeprowadzonej obserwacji, diagnosta przechodzi do ko-
dowania, pogrupowanego w 5 kategoriach, gdzie kazda zawiera kilkanascie
pozycji, w ktorych jest jasno opisane, jakie zachowania nalezy wzia¢ pod
uwage, a jakie zupelnie pominaé¢, aby postawi¢ wybrany kod. Na samym
koricu nalezy wypelni¢ algorytm diagnostyczny i wartosci progéw odsie-
wowych, a w niektérych modutach réwniez wynik poréwnawczy, ktéry
pozwala na pomiar natezenia objaw6éw charakterystycznych dla spektrum
autyzmu (Chojnicka, Pisula, 2017, ss. 29-30).

Poza narzedziami przeznaczonymi do diagnozowania spektrum auty-
zmu mozemy postugiwac sie takze narzedziami do badan przesiewowych,
ktére pozwalajg okresli¢ ryzyko wystapienia ASD u danej osoby w przyszio-
$ci. Fundacja Synapsis przygotowata propozycje polskiego modelu badar
przesiewowych, w ktérym wyodrebniono grupe podwyzszonego i niepod-
wyzszonego ryzyka spektrum autyzmu. W przypadku grupy bez wysokiego
ryzyka rekomendowane narzedzie stanowi kwestionariusz CHAT (The Chec-
klist for Autism in Toddlers) (Borska-Madrzycka i in., 2015, ss. 99-108). Obecnie
najczesciej stosuje sie zmodyfikowana wersje tego narzedzia, czyli M-CHAT
-R, skladajacy sie z 20 pytart zamknietych. Zastosowanie tego kwestionariusza
nie wymaga przeszkolenia, a rodzice lub opiekunowie dziecka ze spektrum
autyzmu moga samodzielnie odpowiedzie¢ na pytania, poniewaz mozna go
znalez¢ na niektérych stronach internetowych. Narzedzie przeznaczone jest
do badania dzieci od 16. do 30. miesigca zycia (Wujcik, 2022, s. 119). Uzyskanie
wyniku w M-CHAT-R, ktéry oznacza $rednie ryzyko wystapienia ASD, jest
rownoznaczne z zaleceniem zgloszenia sie¢ do odpowiedniej placéwki, a ta
wykona weryfikacje z uzyciem M-CHAT-R/F (Modified Checklist for Autism in
Toddlers — Revised/Follow-up). W przypadku wyniku oznaczajacego wysokie
ryzyko wystgpienia zaburzen ze spektrum autyzmu, zaleca si¢ natychmiasto-
we zgloszenie do osrodka diagnostycznego, aby potwierdzi¢ lub wykluczy¢
podejrzenia (Borska-Madrzycka i in., 2015, ss. 99-108).
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Do badan przesiewowych pod katem spektrum autyzmu mozna réw-
niez wykorzystac test STAT (Screening Tool for Autism in Toddlers and Young
Children). Narzedzia przesiewowe drugiego stopnia stuza poglebionej obser-
wagji osoby badanej oraz rozréznienie miedzy spektrum autyzmu a innymi
zaburzeniami rozwojowymi (Borska-Madrzycka i in., 2015, ss. 99-108). Inter-
aktywne narzedzie skriningowe przeznaczone jest dla dzieci od 24. do 36.
miesigca zycia. Czas badania, a raczej interakcyjnej sesji opartej na zabawie,
trwa okoto 20-30 minut. Sklada si¢ ono z 12 aktywnosci, ktére odnosza sie
do czterech kategorii komunikacji spotecznej: zabawy, proszenia, kierowania
uwagi, nasladowania motorycznego. Kazde dzialanie dziecka oceniane jest
wedlug klucza: zdane, niezdane, zachowania wylaniajace sie. Po przeniesie-
niu odpowiedzi do specjalnego klucza koricowego i przeliczeniu uzyskanych
wartoéci, wiadomo czy dziecko znajduje sie¢ w grupie ryzyka (Wujcik, 2022,
ss. 118-119).

Epidemiologia spektrum autyzmu
na przestrzeni lat

Dane epidemiologiczne okreslaja skale wystepowania konkretnego, ba-
danego zjawiska w ogolnej populacji. Pozwala to na zaplanowanie wydat-
kow w sferze medycznej, edukacyjnej i terapeutycznej. Z pojeciem epidemio-
logii zwigzane sa dodatkowo dwie definicje: chorobowosci i zapadalnosci
(Mokros i in., 2022, s. 27). Chorobowos¢ prezentuje czestos¢ wystepowania,
w tym przypadku spektrum autyzmu w ogoélnej populacji, podawana zwy-
kle w procentach lub przeliczeniu na 100 tysiecy mieszkaricow. Wskaznik
chorobowosci dobrze sprawdza sie przy epidemiologii choréb przewleklych
(miedzy innymi spektrum autyzmu). Natomiast zapadalno$c¢ obrazuje liczba
jedynie nowych zachorowan, ktora jest podawana w taki sam sposéb, jak cho-
robowos¢. Wskaznik zapadalnosci o wiele lepiej charakteryzuje ostre choroby
zakazne (Banasiak i in., 2010, s. 9).

Rok Autor Wskaznik

1966 Lotter 45/100 000 — 0,045 %
1986 Steffenberg, Gillberg 40/100 000 — 0,040%
2005 Kolasinska 64,/100 000 — 0,064 %
2009 Fombone 216/100 000 — 0,216%
2017 Skonieczna—Zydecka 350/100 000 — 0,350%

Opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badan (Morkos i in., 2022; Banasiak i in., 2010).
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Powyzsza tabela przedstawia czestos¢ diagnozowania spektrum autyzmu
na przelomie kilkudziesieciu lat. Jednoczesnie badania, posiadane przez Cen-
trum Kontroli i Profilaktyki Choréb w Stanach Zjednoczonych, wskazuja na
zmiany w diagnozowaniu spektrum autyzmu na przestrzeni 18 lat. W roku
2000 wskaznik wynosit 1 na 150 oémioletnich dzieci, w 2010 - 1 na 68 dzieci,
natomiast w 2018 - juz tylko 1 na 44 dzieci (Centers for Disease Control and
Prevention, 2021). Zauwazalny wzrost diagnoz autyzmu wpltynal miedzy in-
nymi na zmniejszenie liczby przypadkéw zdiagnozowanej niepetnosprawno-
Sciintelektualnej o nieznanej przyczynie (Banasiakiin., 2010, s. 11). Nalezy bo-
wiem zwréci¢ uwage, iz niepelnosprawnosé intelektualna wspotwystepuje ze
spektrum autyzmu w 75% wszystkich przypadkéw (Winczura, 2018, ss. 243-
263). Poréwnujac wyniki wiekszosci badan, liczba zachorowan u mezczyzn
w stosunku do kobiet wynosi okolo 4,5 : 1. Nalezy jednak zauwazy¢, ze wiele
narzedzi diagnostycznych bywa mato wrazliwych dla diagnozy kobiet pod
katem ASD, poniewaz sa testowane gléwnie na plci meskiej (Morkos i in.,
2022, s. 27). Wzrost czestosci wystepowania autyzmu jest spowodowany nie
tylko wykorzystaniem dokladniejszych narzedzi diagnostycznych, ale takze
rozszerzeniem pojecia spektrum autyzmu oraz kryteriéw diagnostycznych
wiéréd specjalistow i catego spoleczeristwa (Mokros i in., 2022, s. 27).

W powyzszych rozwazaniach oraz wynikach badan podane sa, oczywi-
Scie, wartosci oficjalnie zdiagnozowanych przypadkoéw. Trzeba sobie jednak
zadaé pytanie, ile niezdiagnozowanych oséb ze spektrum autyzmu mijamy
codziennie na ulicy, a takze ile, ze wzgledu na trudnosci spoteczne, nie wycho-
dzi w ogoéle z domu. Warto rowniez zwroci¢ uwage, jaka liczba os6b ma zdia-
gnozowany autyzm, a ile rzeczywiscie zmaga sie z wywolanymi przez niego
problemami. Wykluczenie spoteczne dotyka nie tylko osoby z autyzmem, ale
rowniez ich rodziny i najblizszych (Autyzm Zgora [dostep: 3.05.2022]).

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka

Obejmuje ono wszelkie stymulujace dzialania, prowadzone w formie ¢wi-
czeni i zabaw dla dzieci do okolo 7. roku zycia. Wczesne wspomaganie ma
rowniez na celu zminimalizowanie trudnosci rozwojowych dziecka w taki
spos6b, aby moglo ono osiagna¢ co najmniej optymalny stopiefi rozwoju
w wielu sferach (intelektualnej, ruchowej, spotecznej i emocjonalnej) (Dodac-
ka, Pulwarska, 2009). Z wczesnym wspomaganiem rozwoju zwigzana jest
rowniez definicja wczesnej interwencji. Proces ten stanowi pewien system
konkretnych oddzialywani majacy na celu wzmocnienie tych interakcji spo-
tecznych u dziecka, ktére najlepiej sprzyjaja jego rozwojowi (Guralnick, 2005).
Poréwnanie obydwu terminéw pozwala zauwazy¢, ze wczesna interwencja
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moze by¢ podjeta poprzez dzialania medyczne oraz rehabilitacyjne, natomiast
wczesne wspomaganie rozwoju jest ukierunkowane na rozwdj psychiczny
dziecka (Ploszaj, 2018, ss. 170-189). Im wcze$niej zostana wprowadzone dzia-
tania terapeutyczne, tym szybciej bedzie mozna zauwazy¢ zmiany w roz-
woju poszczegolnych sfer. Dzieje sie tak z powodu wiekszej plastycznosci
centralnego uktadu nerwowego oraz mézgu dziecka. Dzigki temu, wszelkie
modyfikacje zachodzace w obrebie struktur i sieci neuronalnych wptywaja na
rozwdj jezykowy, spoleczny oraz poznawczy (Dawson i in., 2010, ss. 17-23).
Badania przeprowadzone na temat oddzialywania wczesnego wspomagania
na ogolny rozwo6j dziecka pokazaly, ze wprowadzenie dzialar terapeutycz-
nych przed 3. rokiem Zycia jest o wiele bardziej efektywne niz po 5. roku zycia
(Kasari i Patterson, 2012, ss. 713-725).

Z formalnego punktu widzenia, wczesnym wspomaganiem, zapewnionym
przez system o$wiatowy, zostaja objete dzieci, u ktérych zdiagnozowano nie-
petnosprawnosé lub opdznienie rozwoju. Aby dziecko moglo rozpoczac zajecia
ze specjalistami, niezbedna jest opinia dotyczaca potrzeby wczesnego wspo-
magania rozwoju, wydana przez zesp6t orzekajacy, ktory dziata w publicznej
poradni psychologiczno-pedagogicznej. Zajecia odbywaja sie od momentu
otrzymania diagnozy do rozpoczecia nauki w szkole. W ramach wczesnego
wspomagania rozwoju przewidziane s zajecia z takimi specjalistami, jak psy-
cholog, pedagog, logopeda, fizjoterapeuta, ktére obejmuja od 4 do 8 godzin
miesiecznie (Polski Autyzm, 2015; [dostep: 29.04.2022]). Wszelkie formalnosci
zZwigzane z procesem wczesnego wspomagania zostaly opisane w Rozporza-
dzeniu Ministra Edukacji Narodowej z 24 sierpnia 2017 roku w sprawie orga-
nizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci (DzU 2017 r., poz. 1635).

Zazwyczaj, kiedy styszymy hasto wczesnego wspomagania rozwoju ko-
jarzy sie nam to z indywidualnymi spotkaniami poza regularnymi zajeciami
szkolnymi, ktére odbywaja sie¢ w poradniach psychologiczno-pedagogicz-
nych lub placéwkach szkolnych i sa prowadzone przez doswiadczonych spe-
cjalistow. W rzeczywistosci, w procesie wczesnego wspomagania rozwoju
bierze udzial cala rodzina dziecka oraz srodowisko, w ktérym przebywa na
co dzien. Stymulowanie rozwoju dziecka poprzez zabawe przynosi wiele ko-
rzysci, jak na przyktad:

- mozliwoé¢ zabawy z rodzicem w domu, dzieki czemu dziecko nie be-
dzie czulo sie nieswojo ze wzgledu na nowe pomieszczenie, a takze nieznajo-
me osoby w swoim otoczeniu;

- mozliwoé¢ indywidualnego dobrania zabawek, czyli takich, ktérymi
dziecko najchetniej bawi sie na co dzien, ktére najbardziej lubi;

- rodzic nie bedzie czul si¢ zupelnie nieprzydatny w procesie wspoma-
gania rozwoju swojego dziecka, poniewaz to wlasnie on bedzie gléwnym
,terapeuty”;
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- oszczedno$c¢ czasu, ktory zostalby przeznaczony na dojazd do porad-
ni, oraz pieniedzy, ktére bylyby przeznaczone na paliwo (w przypadku osob
mieszkajacych w mniejszych miastach lub wsiach pojawia sie koniecznos¢
dojazdu kilkanascie lub nawet kilkadziesiat kilometréw do wiekszego mia-
sta, w ktorym znajduje sie poradnia psychologiczno-pedagogiczna);

- poglebienie relacji z rodzicem, dzielenie wspdlnego pola uwagi, zaan-
gazowanie w aktywnosé¢, wspotdzielenie pozytywnych emocji (Twardowski,
2014, ss. 148-149).

Wséréd zabaw, ktére rodzic moze zastosowaé w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju w domu mozemy wyrézni¢ zabawy pozwalajace
pozna¢ $wiat poprzez réwnowage oraz stymulujace zmysly (wech, smak,
wzrok, stuch, dotyk). Na samym poczatku rozwoju dziecko powinno po-
znac swoje cialo, a konkretnie jego czesci oraz ich przeznaczenie. Mowa tutaj
przede wszystkim o tym, do czego stuza rece oraz nogi, poniewaz podsta-
wowymi zdolnoéciami ruchowymi sg chodzenie i chwytanie. Kiedy dziecko
nauczy sie odczuwacé wlasne cialo, kolejng umiejetnos¢ stanowi utrzyma-
nie rownowagi, co pozwoli na skoordynowanie wszystkich ruchéw. Dzieki
¢wiczeniom stymulujacym zmysty dziecko zdobywa coraz szersza wiedze
o $wiecie, a co za tym idzie - zwieksza swoja ciekawos¢. Wzrokowe odbie-
ranie $wiata jest mozliwe w momencie zdobycia przez dziecko umiejetno-
$ci podazania wzrokiem, czyli inaczej obserwacji. Stuchanie oraz méwie-
nie jest wynikiem poznawania dzwiekow (Polski Autyzm, 2015; [dostep:
29.04.2022]).

W przypadku dziecka ze spektrum autyzmu diagnoza pozwala rodzicom
i specjalistom poznac jego sposob postrzegania Swiata. Dostosowanie terapii
do potrzeb dziecka stanowi klucz do efektywnego wsparcia jego rozwoju,
ktory ze wzgledu na zaburzenia w réznych sferach jest bardzo nieharmo-
nijny (Polski Autyzm, 2020; [dostep: 29.04.2022]). W okresie niemowlecym
dziecko rozwija sie gtéwnie dzieki wszelkiego rodzaju interakcjom ze swoimi
opiekunami, a w szczegolnosci z matka, dlatego wczesne wspomaganie roz-
woju powinno opierac sie na modelu rodzic-dziecko (Bowlby, 2007). Dzieki
wprowadzeniu WWR rodzina ma mozliwos¢ przystosowania sie do nowej
sytuacji, ktéra zwigzana jest z wychowaniem dziecka z niepetnosprawnoscia.
Jednoczesnie, dostarcza wiedzy na temat prawidlowego rozwoju oraz metod
pracy z dzieckiem. Do 6. roku zycia dziecko zaczyna nabywaé umiejetnosci
motorycznych, spotecznych i emocjonalnych. W przypadku oséb ze spek-
trum autyzmu moze pojawic sie opdznienie w rozwoju lub zupelny brak kon-
kretnych zdolnosci. Wezesna diagnoza oraz podjecie terapii pozwala unikna¢
opodznien oraz wykorzysta¢ mocne strony dziecka do rozwiniecia tych stab-
szych (Rafal-Luniewska, 2017).
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Whnioski

Nalezy zwréci¢ uwage, ze u prawidlowo rozwijajacego sie dziecka moze
w dowolnym momencie rozwoju pojawic si¢ regres zdobytych juz umiejet-
nosci. Moze ono przesta¢ reagowac na swoje imie, bedzie nadmiernie ob-
raca¢ trzymane w rekach obiekty, nie bedzie patrze¢ na rodzica, nie bedzie
inicjowac¢ zabawy z innymi dzie¢mi na placu zabaw. Totez, nalezy caty czas
bacznie obserwowac¢ dziecko oraz jego rozw¢j, a w przypadku zauwazenia
jakichkolwiek niepokojacych zachowan, zglosic sie od razu do specjalisty. Im
wczedniej trafi ono do specjalisty, gdzie zostanie postawiona diagnoza zabu-
rzen ze spektrum autyzmu, tym szybciej bedzie mozna wprowadzi¢ odpo-
wiednie dzialania terapeutyczne.

Przed rozpoczeciem badania wybranym narzedziem diagnostycznym
nalezy przeprowadzic¢ szereg dziatari dodatkowych. Przeprowadzenie wy-
wiadu z rodzicami pozwoli na uzyskanie informagcji, ktére nie zostaly zapi-
sane w ksiagzeczce zdrowia, ani nie da sie ich wyczyta¢ z wynikéw badan
medycznych. W miedzyczasie warto obserwowac dziatania dziecka oraz jak
sie¢ odnajduje w nowej, czesto nietypowej, sytuacji w gabinecie diagnosty.
Nagrania filmowe dostarczone przez rodzicéw oraz opinie nauczycieli po-
zwola na analize zachowan dziecka w codziennych, komfortowych sytu-
acjach.

Czestosé¢ zdiagnozowania autyzmu wzrasta z kazdym rokiem. Wszystko
to dzieki coraz lepszym narzedziom diagnostycznym oraz wiekszej Swiado-
mosci catego spoleczenistwa, a zwlaszcza specjalistow. Aktualna liczba narze-
dzi diagnostycznych pozwala na niezwykle dokladne przebadanie osoby pod
katem spektrum autyzmu oraz zaburzen wspétwystepujacych. Umozliwia to
precyzyjne przygotowanie planu terapii dla danej osoby, z uwzglednieniem
praktycznie kazdej sfery zycia codziennego.

Weczesne wspomaganie rozwoju dziecka mozna wprowadzi¢ w zycie
nawet bez diagnozy. Wszystkie dodatkowe dzialania wspierajace dorasta-
nie dziecka nigdy nie zaszkodza, a nawet moga poméc w dalszym rozwoju
funkcji poznawczych. Nalezy jednak pamietaé, aby wszelkie dzialania te-
rapeutyczne wprowadzaé po konsultacji ze specjalista. Wczesne wykrycie
ryzyka autyzmu lub zdiagnozowanie spektrum umozliwi dostosowanie te-
rapii w zaleznosci od zaburzonych sfer rozwojowych dziecka. Okreslenie
mocnych i stabych stron wskazuje na deficyty oraz potencjat rozwojowy.
Przy planowaniu terapii nalezy wziaé¢ pod uwage przede wszystkim mocne
strony dziecka i na nich opiera¢ prace nad stabszymi stronami, poniewaz
stanowig pewnego rodzaju zaplecze dzialar terapeutyczno-rozwojowych.
Im szybciej wczesne wspomaganie rozwoju zostanie wprowadzone w zy-
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cie codzienne, tym wczedniej beda zauwazalne efekty pracy z dzieckiem.
Badania wskazuja, ze dzieci, ktére w okresie przedszkolnym byly objete
wczesnym wspomaganiem rozwoju, w okresie szkolnym wymagaja o wie-
le mniej intensywnych oddzialtywan terapeutycznych (Ball, 2016). Ponadto,
nalezy zwroéci¢ uwage, ze relacje wytworzone na linii rodzic-dziecko wply-
waja na poézniejszy rozwdj dziecka w sferze fizycznej i psychicznej.

Wklad autoréw
Autor deklaruje samodzielny wkiad w powstanie pracy.
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II. RECENZJE I NOTY

MicHAt Nowicki, (2024). Edukacja filozoficzna w Indiach wczesnego okresu upaniszado-
wego. Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM, ss. 218

Michat Nowicki - doktor nauk spotecznych w dziedzinie pedagogiki, autor
wielu opracowan dotyczacych historii kultury i edukacji, pracownik naukowo-
dydaktyczny w Zakladzie Historii Kultury i Edukacji Wydziatu Studiéw Eduka-
cyjnych UAM w Poznaniu, w najnowszym opracowaniu podejmuje unikatowy
temat edukadji filozoficznej w Indiach (we wczesnym okresie upaniszadowym).
Publikacja wydana zostata nakladem Wydawnictwa Naukowego UAM w Pozna-
niu, jako pierwsze dzielo w serii: , Poznarskie Studia z Dziejéw Edukacji”. Celem
zainaugurowanej serii wydawniczej, jak wyjasnia Dorota Zotadz-Strzelczyk, Ka-
tarzyna Kabacinska-Luczak wraz z autorem publikacji,

jest stworzenie przestrzeni do prezentacji wynikéw najnowszych badan interdyscy-
plinarnych, prowadzonych z perspektywy historyczno-pedagogicznej i obejmujacych
czasy od starozytnosci po historie najnowsza, bedacych efektem pasji naukowej po-
znanskich badaczek i badaczy (Zoladz-Strzelczyk, Kabaciriska, Nowicki, 2024, s. 9).

Nalezy zaznaczy¢, ze nie jest to pierwsze opracowanie Michatla Nowickiego
na temat edukagji filozoficznej w Indiach, bowiem badacz zgtebiat juz , edukacje
tajemna i inicjacje w Indiach do czasu Upaniszad”, ktéra prezentowat w czasopi-
$mie ,Sensus Historiae” (2015), a takze opisywat ,nauki dla wyzwolenia w okre-
sie Upaniszad” na famach ,Rozpraw z Dziejéw Oswiaty” (2019).

Recenzowane opracowanie, jak zaznacza M. Nowicki,

znaczaco rozszerza te analizy o nowe perspektywy i z zalozenia jest opracowaniem
monograficznym, majacym na celu catosciowe ukazanie wskazanego w tytule zagad-
nienia, z uwzglednieniem linii rozwojowej, wyraznie widocznej dzieki zachowanym
materiatom zZrédlowym (Nowicki, 2024, s. 11).

Celem badan jest ponadto ukazanie

uniwersalnego problemu cierpienia czlowieka, poszukiwania jego przyczyn i wresz-
cie sposobu uwolnienia sie od niego - w czym widoczny jest wyrazny element peda-
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gogiczny. Jest to zagadnienie, ktére zdecydowanie 1aczy dyscypliny filozofie i peda-
gogike, lezy uich zrédel. Ale jest tez wspdlne dla kultury Wschodu i Zachodu, chociaz
punkt ciezkosci kladly one w innym miejscu. Obie tez podkreslaty potencjal cztowieka
do pokonania przeciwieristw i osiagniecia szczescia (Nowicki, 2024, s. 14).

Autor zaznacza takze we wprowadzeniu, iz:

Nie bez znaczenia dla wyboru prezentowanego materiatu Zrédtowego ma stale rosna-
ce zainteresowanie kultura hinduska w naszym kraju, zwtaszcza w zakresie jogi - ni-
niejsza ksigzka moze wiec stanowic¢ podpore czy punkt odniesienia dla prac z zakresu
pedagogiki miedzykulturowej (Nowicki, 2024, s. 15).

Prezentowana monografia ma charakter historyczno-pedagogiczny i zostala
sporzadzona

przy wykorzystaniu metodologii historii, a gléwnym przedmiotem zainteresowania
sa w niej problemy natury pedagogicznej dotyczace spraw zwigzanych z edukacja:
relacji miedzy nauczycielem i uczniem, problematyki celu edukacji i mozliwosci jego
realizacji czy podejmowanych zagadnien i metod wykorzystywanych w procesie wy-
chowania i samowychowania (Nowicki, 2024, s. 11).

Podczas pisania ksigzki M. Nowicki zastosowal przede wszystkim

metode analizy zrédet historycznych, analogiczng do pedagogicznej metody analizy
dokumentéw wraz z technikami analizy jakoSciowej dokumentéw, ale w odniesieniu
do ,myslenia historycznego” i , historical thinking chart”, opracowanej przez Stanford
History Education Group (Nowicki, 2024, ss. 16-17).

Autor postuzyt sie takze metodami: hermeneutyczng oraz fenomenologiczna,

a waznym punktem odniesienia w postepowaniu badawczym byly procedury wypra-
cowane przez Mircea Eliade, polegajace na odszukiwaniu pewnych ogélnych struktur
i archetypéw w badanych zjawiskach, najczesciej niewidocznych od razu w materiale
zrédlowym, ale nadajacych tym zjawiskom wlasciwy sens (Nowicki, 2024, s. 17).

Badacz wyjaénia, iz poczynione przez niego ograniczenie analiz do wczesne-
go okresu upaniszadowego,

obejmujacego w odniesieniu do pierwszych Upaniszad kanonicznych czas miedzy
VIII a VIw. p.n.e. (Nowicki, 2024, ss. 12-13)

jest celowe, bowiem ten wiasnie okres historyczny byt czasem, w ktérym krysta-
lizowata sie hinduska mysl filozoficzna

zaliczana do okresu starszego, trwajacego zgodnie z chronologia przyjeta przez Ericha
Frauwallnera do okoto 1000 r. n.e. (Nowicki, 2024, s. 13).
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W tym momencie historycznym dokonaly sie nadto ,istotne przeksztalcenia
w strukturach edukacyjnych” (Nowicki, 2024, s. 13), ktére autor wskazuje w po-
szczegolnych fragmentach opracowania.

Podstawgq analiz sa najstarsze sposréd klasycznych Upaniszad, zgodnie z wy-
borem i uzasadnieniem Marty Kudelskiej, a wiec teksty, ktére stanowily wspdlny
punkt odniesienia dla p6zniejszej tradycji hinduskiej,

zwlaszcza te, ktére byly komentowane przez Sankaraczarje: Brihadaranjaka, Czhan-
dogja, Aitareja, Taittitija, Isa, Kena, Prasna, Kauszitaki, Mundaka, Swetaswatara, Ka-
tha, Mandukja i Maitri (Nowicki, 2024, s. 13).

Autor zwraca takze uwage na pewne trudnosci zwigzane ze zrozumieniem
przez polskiego czytelnika hinduskich poje¢ filozoficzno-religijnych, wsréd kto-
rych czesci nie sposdb trafnie przettumaczy¢, stad dokonuje wyjasnieri terminolo-
gicznych w miejscach, w ktérych sa one konieczne dla zrozumienia tresci.

Wprowadzenie zaproponowane przez badacza pozwala czytelnikowi na
wstepne, jednak rzetelne, rozpoznanie tradycji edukacji filozoficzno-religijnej
w Indiach.

Pierwszy rozdzial, zatytulowany: ,Nauczyciel i uczerr w okresie upaniszado-
wym”, koncentruje si¢ na zagadnieniach relacji pomiedzy mistrzem a uczniem
,1 otwiera wlasciwa analize materiatéw upaniszadowych” (Nowicki, 2024, s. 20).
Autor podejmuje studia nad wskazanym zagadnieniem juz na poczatku swojego
opracowania, bowiem jak wyjasnia:

Upaniszady sa utworami stworzonymi ze wzgledu na te relacje (chociaz one same
w sobie nie stanowia centralnego problemu) (Nowicki, 2024, s. 20).

Michat Nowicki podkreéla, iz to, co zastuguje na szczegélna uwage,

to indywidualizacja wychowania i (...) dostosowywanie sie nauczyciela do mozliwo-
ci poznawczych ucznia (Nowicki, 2024, s. 47).

Autor wskazuje takze na

wzajemny szacunek miedzy uczniem a nauczycielem, wynikajacy nie tylko z nakazu
tradycji, ale i wyraznie z uznania potencjatu poznawczego drugiej osoby (Nowicki,
2024, s. 47).

W rozdziale drugim, zatytulowanym: , Teleologia wychowania w klasycz-
nych Upaniszadach”, refleksji poddane zostaja zagadnienia teleologiczne doty-
czace ,celu ostatecznego w edukacji i zwigzanej z nim problematyki” (Nowicki,
2024, s. 20). Autor przekonuje, iz

cel edukacji czy zycia cztowieka nalezat do kluczowych probleméw w upaniszadowej
edukagji filozoficznej, chociaz wprost byl opisywany nieczesto (Nowicki, 2024, s. 49).
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W rozdziale tym omoéwione zostaja kwestie, takie jak cierpienie, wyzwolenie,
przeszkody oraz problemy zwigzane z potencjalem poznawczym czlowieka. We
wprowadzeniu do rozwazan nad cierpieniem Michal Nowicki wyjasnia, ze:

W odniesieniu do $wiata hinduskiego utarlo si¢ przekonanie, ze $wiat doczesny po-
strzegany byl jako pelen cierpienia, ktéra to opinia mogta sta¢ sie waznym bodzZcem
do rozwoju mysli filozoficznej. Rozwiniete w okresie upaniszadowym prawo karma-
na (...) i wizja samsary powodowaly, ze szereg doswiadczen dotykajacych czlowieka
jawit sie jako ucigzliwy, wrecz bolesny, i sprawial, ze wiat byt postrzegany jako prze-
pelniony cierpieniem i przeciwstawiony swiatu prawdziwemu, boskiemu, szczesliwe-
mu (Nowicki, 2024, s. 52).

Wprowadzajac za$ czytelnika w zakres pojecia wyzwolenie, badacz prze-
konuje:

W kulturze hinduskiej tego okresu warto$¢ wyzwolenia jako celu byla ugruntowana,
chociaz, co trzeba podkresli¢, nie byt to cel jedyny. Moksza - wyzwolenie, tozsame
z poznaniem wyzwalajacym, to w pewnym sensie cel najwyzszy i ostateczny, przekra-
czajacy na sposob duchowy trzy inne, zwigzane ze sferg doczesnosci i zaspokajaniem
potrzeb biologicznych (Nowicki, 2024, s. 57).

Podejmujac studia nad przeszkodami, czytelnik dowiaduje sie, iz nauczycie-
le upaniszadowi wyrazali przekonanie, iz przeszkody w osiagnieciu wolnosci,
w procesie edukacji i rozwoju jednostki zwigzane sg z biologiczng natura czto-
wieka i jego kondycja psychiczng, ,,zwlaszcza z rozmaitymi uwarunkowaniami
tej kondycji” (Nowicki, 2024, s. 65). Autor prowadzi czytelnika w $wiat rozwa-
zan nad mozliwosciami czlowieka, postanowieniami, znuzeniem, rozproszeniem
oraz innymi pojeciami, ktére pomimo narracji osadzonej w kulturze hinduskiej,
zdaja sie wydawac uniwersalne.

Omawiajgc kwestie potencjatu poznawczego, autor zaznacza, iz literature

upaniszadowa przenika przeswiadczenie, Ze osiggniecie wyzwolenia przez czlowieka
jest mozliwe, gdyz zostalo to dostrzezone i osiggniete przez wieszczéw - trzeba tylko
spetni¢ kilka warunkéw umozliwiajacych realizacje procesu poznawczego - niezbed-
nego do uskutecznienia ostatecznego celu (Nowicki, 2024, ss. 70-71).

Warunki te sg przedmiotem analiz Michata Nowickiego i prowadza do
wniosku, ze

ideal edukacyjny, zgodnie z teorig Kazimierza Sosnickiego, moze znalez¢ swoje spel-
nienie dzieki realizowaniu humanistycznego postulatu wszechstronnego rozwoju jed-
nostki, ukierunkowywania swoich dziataii na wlasciwy wybor celéw szczegotowych,
prowadzacych do realizacji wyznaczonego idealu (Nowicki, 2024, s. 76).

Trzeci rozdzial: ,Filozoficzne, spoleczne i religijne treéci Upaniszad”
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dotyczy probleméw, ktére byly poruszane przez nauczycieli podczas ich pracy
z uczniami, poczawszy od zagadniert kosmogonicznych ze wskazaniem na moni-
styczne zasady kosmosu, poprzez problematyke poznania atmana, brahmana i zacho-
dzacej miedzy nimi ekwiwalencji, po kwestie prawa karmana czy aspekty rytuatow
religijnych (Nowicki, 2024, s. 20).

Michat Nowicki przeprowadza czytelnika przez zagadnienia poczatku i glow-
nej zasady, zagadnienie poznania, atmana i brahmana, bowiem, jak wyjasnia,

przedmiotem, ktéry najbardziej zajmowat uwage myslicieli okresu upaniszadowego
byto poznanie, rozpatrywane na réznych plaszczyznach, z réznych perspektyw, ale
koncentrujace sie przede wszystkim na dwoch modalnoéciach bytu: atmanie jako za-
sadzie mikrokosmosu i brahmanie, czyli zasadzie makrokosmosu wraz z problematy-
ka ich tozsamosci (Nowicki, 2024, s. 88).

Na kolejnych stronach czytamy o filozoficznym i religijnym postrzeganiu sta-
néw $wiadomosci cztowieka, jako decydujacych o sposobie postrzegania $wiata,
rozwazamy nadto zagadnienia tozsamosci, czynu, moralnosci i karmanu, rozpa-
trujemy poznanie $wiata przyrody, dharmie (porzadku spolecznym), zagadnie-
nia rytualne i wiedze religijna.

W ostatnim rozdziale, opisujacym metody pracy edukacyjnej w swietle wcze-
snych Upaniszad, autor wprowadza czytelnika w studia nad metodami wy-
chowania i samowychowania, charakterystycznymi w kulturze hinduskiej dla
omawianego okresu. Punktem wyjscia dla Michata Nowickiego staje sie scharak-
teryzowanie

obecnych w Upaniszadach struktur inicjacyjnych, nastepnie ukazanie kluczowego
w tym kontekscie doswiadczenia bezposredniego i zwigzanej z tym problematyki mo-
nistycznie rozumianej Jedni (Nowicki, 2024, s. 20).

W dalszej czesci oméwiono ponadto znaczenie stéw w edukacji , wraz z wy-
branymi zabiegami stylistycznymi i retorycznymi” (Nowicki, 2024, s. 21) oraz
dokonano charakterystyki objasnien, eksperymentéw, dysput, powinnosci, réz-
norodnych éwiczen i technik, ,stanowigcych wczesny punkt odniesienia dla
praktyk jogicznych” (Nowicki, 2024, s. 21).

W konkluzji warto wyrazi¢ przekonanie, iz publikacja Michata Nowickiego
prowadzi czytelnika w kulture dostepna dotad zaledwie nielicznym badaczom,
stad nalezy studiowac ja z uwaga i namystem oraz przekonaniem o jej szczegol-
nym walorze jako dziela interdyscyplinarnego. Omawiana publikacja jest takze
wyjatkowa z tego wzgledu, iz stanowi pierwsze polskojezyczne ujecie historii
edukaciji filozoficznej w dawnych Indiach, a problem gtéwny siega do rzetelnie
udokumentowanych Zrédet tego zjawiska i poczatkéw samej hinduskiej mysli
filozoficznej (Edukacja filozoficzna w Indiach wczesnego okresu upaniszadowego (amu.
edu.pl)). Nalezy réwniez zaznaczy¢, iz liczne wyjaénienia oraz odwotania do tak
zwanych wartosci uniwersalnych oraz pedagogicznych, religijnych i filozoficz-
nych pozydji literatury europejskiej, ktérych dokonuje z najwyzsza starannoscia
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Michat Nowicki, pozwalajg na gruntowne rozpoznanie zamiaru autora i zglebie-
nie wiedzy na temat meandréw edukacji filozoficznej w Indiach wczesnego okre-
su upaniszadowego.

Nieoceniong wartoscia publikacji jest nie tylko solidna analiza zrdédel, ale
takze szczegodlnie erudycyjna narracja autora, z ktérej, jak trafnie zaznaczono na
stronie Wydawnictwa Naukowego UAM:

wylania si¢ bogaty §wiat poszukiwan filozoficznych, pelen zapatu i afirmacji zycia
oraz wiary w mozliwos¢ osiggniecia niczym nieuwarunkowanego szczescia. Swiat
szanujacy tradycje, ale i odwaznie szukajacy nowych drég do jak najlepszego wyko-
rzystania wlasnego potencjatu (Edukacja filozoficzna w Indiach wczesnego okresu upanisza-
dowego (amu.edu.pl)).

Katarzyna Sadowska
ORCID 0000-0002-3150-8304
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Sprawozdanie z Finalu IV edycji Wojewo6dzkiego
Konkursu Matematycznego ,Problemata”

Poznan, 27 maja 2024 roku

Pracownia Badan nad Procesem Uczenia sie Wydziatu Studiéw Edukacyj-
nych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu w roku akademickim
2023/2024, we wspolpracy z Katedrag Matematyki Uniwersytetu Jana Kochanow-
skiego w Kielcach, Wyzsza Szkota Komunikacji i Zarzadzania w Poznaniu i Ze-
spolem Szkét im. Jadwigi i Wladystawa Zamoyskich w Rokietnicy zorganizo-
wata IV Wojewddzki Korespondencyjny Konkurs Matematyczny , Problemata”,
przeznaczony dla uczniéw klas 6smych szkét podstawowych z wojewddztwa
wielkopolskiego oraz $wietokrzyskiego. Rowniez tegoroczng edycje konkursu
honorowym patronatem objely: Pani Prorektor ds. studenckich i ksztatcenia Uni-
wersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu prof. dr hab. Joanna Wéjcik oraz
Pani Dziekan Wydzialu Studiéw Edukacyjnych Uniwersytetu im. Adama Mic-
kiewicza w Poznaniu prof. dr hab. Agnieszka Cybal-Michalska.

W skilad komitetu konkursu ,Problemata” wchodzili: przewodniczaca -
prof. UAM dr hab. Hanna Krauze-Sikorska (WSE UAM) oraz cztonkowie: prof.
UAM dr hab. Michat Klichowski (WSE UAM), dr Monika Czajkowska (KM UJK),
dr Michalina Kasprzak (WSE UAM), dr Kinga Kolczyniska-Przybycieri (ZS im.
J. i W. Zamoyskich w Rokietnicy, WSKiZ), dr Hubert Przybycien (KM UJK,
WSKiZ), dr Tomasz Przybyla (WSE UAM), dr Agnieszka Rosciszewska (WSE
UAM), dr Joanna Sikorska (WSE UAM), mgr Pawel Dziuba (KM UJK), mgr inz.
Anna Klichowska (WSE UAM), mgr Anna Nowak (ZS im. J. i W. Zamoyskich
w Rokietnicy).

Decyzja Wielkopolskiego i Swietokrzyskiego Kuratora Oéwiaty, ,Proble-
mata” od kilku lat utrzymuje status konkursu punktowanego, uwzglednianego
w postepowaniu rekrutacyjnym do szkét ponadpodstawowych na nadchodzacy
rok szkolny. Gléwne zatozenia konkursu sa zorientowane na popularyzacje wie-
dzy matematycznej wsrdéd dzieci i mtodziezy, zmotywowanie ich do zdobywania
wiedzy i umiejetnosci matematycznych, a takze wylonienie uczniéw szczegodlnie
uzdolnionych matematycznie.

Studia Edukacyjne 73, 2024: 175-180. © The Author(s), Adam Mickiewicz University Press, 2024.
Open Access article, distributed under the terms of the CC licence (BY, https.//creativecommons.org/licenses/by/4.0/).
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Konkurs podzielony jest na dwa etapy. W pierwszym uczniowie rozwiazuja
zadania matematyczne zlozone z szeéciu pytan, gdzie za kazde zadanie otrzymu-
ja maksymalnie 10 punktéw. W tegorocznej edycji do drugiego etapu przeszio
7 0s6b. Uczniowie w etapie tym opracowuja wybrane zagadnienie matematycz-
ne, na podstawie posiadanej wiedzy merytorycznej w danym zakresie, ale takze
kreatywnego podejscia do jego rozwigzania. W IV edycji konkursu , Problemata”
tematy brzmialy: (1) Ciekawe zagadnienia kombinatoryczne. (2) Znane i mniej
znane wlasnosci liczb pierwszych. (3) Réwnania o rozwigzaniach w liczbach cat-
kowitych i ich zastosowania. (4) Podzialy tréjkata na wielokaty o szczegolnych
wlasnosciach. (5) Liczby wielokatne i ich wtasnosci. (6) Nieréwnosci i ich zasto-
sowania. (7) Wielosciany archimedesowe i ich wlasnosci. (8) Bryty obrotowe i ich
ciekawe wtasnosci. (9) Twierdzenie Pitagorasa - jego rézne warianty i uogélnie-
nia. (10) Ciekawostki zwigzane z matematyka i jej historia.

Podczas spotkania dr Kinga Kolczynska-Przybycien - inicjatorka i gléwna or-
ganizatorka konkursu - przywitata wszystkich zgromadzonych, miedzy innymi
Panig Izabele Liebert-Jedroszkowiak - Wielkopolska Wicekurator O$wiaty, Jego
Magnificencje Rektora Wyzszej Szkoly Komunikacji i Zarzadzania w Poznaniu -
prof. dra hab. Jerzego Olszewskiego, Panig Agnieszke Piekarzewska - Pelnomoc-
nik Rektora ds. Wspétpracy Zagranicznej Wyzszej Szkoty Komunikacji i Zarza-
dzania w Poznaniu, Pana Wojciecha Kaczmarka - Dyrektora Zespotu Szkoét im.
J. 1 W. Zamoyskich oraz wszystkich cztonkéw komitetu organizacyjnego. Jednak
szczegOlnie serdecznie przywitata uczniow, ktérzy wzieli udzial w konkursie, ich
rodzicéw i nauczycieli. Slowo wstepne wyglosita przewodniczgca komisji kon-
kursowej - prof. UAM dr hab. Hanna Krauze-Sikorska. Nastepnie krotki wyktad
dotyczacy tworczej matematyki wyglosit prof. dr hab. Jerzy Olszewski, a jako
ostatnia glos zabrala Pani Izabela Liebert-Jedroszkowiak, kierujac wspierajaca
przemowe do uczniéw szkét podstawowych.

W kolejnej czesci spotkania zaprezentowane zostaly wyniki IV edycji kon-
kursu , Problemata”. Laureatem I miejsca zostat Edward Sniadek z Piatkowskiej
Szkoly Spolecznej im. dr Wandy Blenskiej w Poznaniu. Laureatem II miejsca zo-
stal Jonasz Mularczyk, réwniez z Pigtkowskiej Szkoty Spotecznej im. dr Wandy
Bleriskiej w Poznaniu. Laureatkami III miejsca zostaly ex aequo: Julia Jodlowska
ze Szkoty Podstawowej nr 60 im. Wojciecha Bogustawskiego w Poznaniu i Julia
Pakulska z Pigtkowskiej Szkoty Spotecznej im. dr Wandy Bleriskiej w Poznaniu.
Uczniowie-laureaci otrzymaja dwa punkty do rekrutacji do szkét érednich oraz
dyplomy i nagrody ufundowane przez sponsoréw. Na koniec spotkania zapro-
szeni goscie ztozyli gratulacje zwyciezcom, a inicjatorka konkursu podziekowata
wszystkim za obecno$¢ i zaangazowanie w organizacje wydarzenia, zapraszajac
tym samym do uczestnictwa w kolejnej edycji konkursu.

Uroczyste zakonczenie IV edycji konkursu ,Problemata” odbylo sie online
27 maja 2024 roku.

Michalina Kasprzak
ORCID 0000-0003-4106-6391
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Sprawozdanie z VI Miedzynarodowego Spotkania
Projektowego: ,Critical Arts Education for Sustainable
Societies” (CARE/ss)
oraz
Miedzynarodowej Konferencji
“Innovations in Arts Education: Bridging Socially
Engaged Arts and Digital Learning”

Poznan, 12 - 14 czerwca 2024 roku

12-14 czerwca 2024 roku na Wydziale Studiow Edukacyjnych Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu odbyto sie VI Miedzynarodowe Spotkanie
Projektowe: , Critical ARts Education for Sustainable Societies” (CARE/ss). Ce-
lem wydarzenia bylo podsumowanie projektu, ktérego realizacja rozpoczela sie
w marcu 2022 roku i stanowila efekt wspdtpracy pieciu uczelni zagranicznych:
Frederick University (Nikozja, Cypr) - koordynator gléwny projektu prof. Vic-
toria Pavlou, Aristotle University of Thessaloniki (Grecja), University of Malta
(Malta), University of Barcelona (Hiszpania) oraz Uniwersytet im. Adama Mic-
kiewicza w Poznaniu (Polska). W sklad zespotu z UAM w Poznaniu wchodzili
naukowcy z trzech jednostek Wydziatu Studiéw Edukacyjnych: Pracowni Peda-
gogiki Szkolnej (dr Mateusz Marciniak - koordynator krajowy, prof. UAM dr hab.
Sylwia Jaskulska), Pracowni Badan nad Procesem Uczenia sie (dr Michalina Ka-
sprzak) oraz Laboratorium Edukacji Muzycznej (dr Katarzyna Forecka-Wasko).
Projekt CARE/ss byl dofinansowany przez Unie Europejska (grant 2021-1-CY-
01-KA220-HED-000032127 - partnerstwa wspotpracy w edukacji wyzszej, Pro-
gram Erasmus+).

Organizatorem szostego i jednocze$nie ostatniego spotkania byla Pracownia
Pedagogiki Szkolnej WSE UAM w Poznaniu. W organizacje wydarzenia zaanga-
zowani byli wszyscy czlonkowie projektu z Wydziatu Studiéw Edukacyjnych.
Wsparcia organizacyjnego udzielily prof. UAM dr hab. Renata Wawrzyniak
-Beszterda, mgr Karina Barecka, mgr Anna Borkowska oraz mgr Marianna Racka
(reprezentujace Pracownie Pedagogiki Szkolnej WSE UAM w Poznaniu).

W VI Miedzynarodowym Spotkaniu Projektowym uczestniczyli przedstawi-
ciele wszystkich uczelni partnerskich. W pierwszym dniu program kulturalny za-
ktadat obejrzenie wystawy artystycznej i zwiedzanie Centrum Kultury ZAMEK
w Poznaniu. Drugiego dnia goscie odwiedzili Szkote Podstawowa nr 83 ,Lejery”
im. Emilii Wasniowskiej w Poznaniu. Podczas wizytacji zapoznali si¢ z zalozenia-
mi eksperymentu pedagogicznego , Teatr jako srodek wszechstronnego rozwoju
ucznidéw - nauka przedsigbiorczosci” oraz mieli mozliwo$¢ obejrzenia autorskie-
go spektaklu, zatytulowanego ,Krélowa Sniegu”, w wykonaniu uczniéw. Na-
stepnie uczestnicy projektu CARE/ss spotkali sie na Wydziale Studiéw Eduka-
cyjnych UAM w Poznaniu, w celu podsumowania dotychczasowej wspétpracy.
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Obrady otworzyta prof. UAM dr hab. Sylwia Jaskulska, witajac zagranicznych
gosci. Doktor Mateusz Marciniak zaprezentowat zaktualizowany plan zapewnie-
nia jakosci projektowej, a w dalszej czesci programu spotkania wszyscy partnerzy
przedstawili publikacje naukowe i wydarzenia upowszechniajace. Aktywnosci
zrealizowane podczas trwania projektu na Frederick University (Nikozja, Cypr)
przedstawita dr Nikleia Eteokleous i dr Georgina Athanasiou. Zadania wykona-
ne przez przedstawicieli Aristotle University of Thessaloniki (Grecja) zaprezen-
towata online prof. Martha Ioannidou. Dr Charmaine Zammit i dr Maria Cutajar
przedstawily aktywnosci zrealizowane na University of Malta (Malta). Dziata-
nia projektowe wykonane na University of Barcelona (Hiszpania) przedstawit dr
Joan Miquel Porquer Rigo i dr Aurelio Castro Varela. Prezentacje aktywnosci do-
konanych na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu (Polska) przed-
stawila dr Michalina Kasprzak.

W kolejnej czesci spotkania prof. Victoria Pavlou (koordynator gtéwna pro-
jektu) i Savvas Evripides (administrator, taczac sie zdalnie) rozpoczeli prezenta-
cje dotyczaca finalowego raportu projektu CARE/ss, omawiajac: zrealizowane
cele projektowe, administracje i finanse w kazdym kraju projektowym. Nastepnie
podsumowane zostaly strona internetowa projektu i aktualne aktywnosci w kaz-
dym kraju. Na zakoniczenie spotkania prof. Victoria Pavlou zaprosita do dyskusji
na temat mozliwosci przyszlej wspoétpracy wszystkich czlonkéw projektu. Ten
dzierr obrad projektowych zakoriczy? sie uczestnictwem w spektaklu przygoto-
wanym przez Studenckie Kolo Literacko-Teatralne ,Dygresja” i uroczysta kolacja
w centrum Poznania.

14 czerwca 2024 roku w budynku Collegium Iuridicum Novum (WPiA UAM
w Poznaniu) odbyla si¢ Miedzynarodowa Konferencja, zatytulowana ,Innova-
tions in Arts Education: Bridging Socially Engaged Arts and Digital Learning”,
podsumowujaca dwuletni miedzynarodowy projekt “Critical Arts Education for
Sustainable Societies (CARE/SS)”, projekt Erasmus+ KA220-HED. Wzieto w niej
udziatl ponad 130 uczestnikéw, reprezentujacych 11 krajow.

Komitetowi Naukowemu Konferencji przewodniczyli dr Mateusz Marciniak
i prof. Victoria Pavlou, natomiast Komitetem Organizacyjnym kierowaty dr Kata-
rzyna Forecka-Wasko i dr Michalina Kasprzak. Gléwnymi adresatami wydarze-
nia byly osoby reprezentujace przedszkola, szkoly, placowki oswiatowe, spotecz-
noé¢ akademicka (naukowa, dydaktyczna, studencka), rézne dziedziny sztuki,
stowarzyszenia, fundacje, samorzady lokalne.

Przemoéwienie otwierajace obrady wygtosita Pani Dziekan Wydziatu Studiow
Edukacyjnych UAM w Poznaniu prof. dr hab. Agnieszka Cybal-Michalska, ktéra
objeta konferencje honorowym patronatem. Nastepnie glos zabrata prof. Victoria
Pavlou (Frederick University, Cypr). Witajac wszystkich uczestnikéw konferen-
ji, wprowadzila w tematyke projektu CARE/ss, wyodrebniajac obszary eduka-
qji, sztuki, spoleczenstwa zaangazowanego i mediéw. W wystapieniu wskaza-
ta przestrzenie do wspoétpracy nauczycieli, artystéw, terapeutéw i naukowcow
w ramach sztuki zaangazowanej spolecznie.

W pierwszej czesci dnia debata podzielona byla na nastepujace sekcje tema-
tyczne: (1) Experiences of CARE/SS project i (2) Art in action. Osia tej czeéci stato
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sie¢ podsumowanie dzialann podjetych w ramach projektu CARE/SS oraz skupie-
nie sie na wynikach projektu. Czlonkowie projektu ze wszystkich krajéw pod-
czas swoich wystgpien wskazywali na teoretyczne i praktyczne refleksje. Wnioski
dotyczyly sztuki zaangazowanej spolecznie, innowacji w edukacji artystycznej
i wykorzystania ICT w edukacji artystycznej, spolecznego zaangazowania sztuki
i narzedzi do jego pomiaru oraz innowacyjnych metod nauczania i uczenia sie
w edukagji artystyczne;j.

Druga czeé¢ konferencji byla podzielona na dwie sekcje: (A) Inclusive arts
for social participation oraz (B) Art education for social change - flash talk ses-
sion. W ramach nich odbyly sie wystapienia polskich i zagranicznych studen-
tow, doktorantéow, przedstawicieli szkét i placowek oswiatowych, artystow oraz
czlonkow stowarzyszen i fundacji. Prezentacje dotyczyly tematu sztuki zaanga-
zowanej spolecznie, innowacji w pracy ze sztuka/poprzez sztuke oraz dobrych
praktyk w edukacji artystycznej. W ostatniej czesci wydarzenia wszyscy uczestni-
cy mieli mozliwo$¢ wziecia udzialu w jednym z pieciu warsztatéw:

1. “The acoustic environment as a field of exploration for the development
of children’s listening skills and environmental awareness” prowadzonym przez
Georgine Athanasiou (Frederick University, Cypr). Uczestnicy spotkania mieli
okazje samodzielnie zagra¢ na kazoo (instrumencie muzycznym), ktéry z powo-
dzeniem jest wykorzystywany w edukacji artystycznej najmtodszych.

2.”EBRU art as a space for behavioral and emotional development of students
in socially diverse groups” prowadzonym przez dr Michaline Kasprzak (WSE
UAM). Po krétkim oméwieniu sztuki EBRU uczestnicy warsztatéw przygotowali
wszystkie potrzebne materialy, a nastepnie podjeli skuteczna probe stworzenia
niepowtarzalnych obrazéw. Znalazly sie osoby, ktére wykonaly kilka egzempla-
rzy matych dziel sztuki.

3. “Theater techniques in education” zorganizowanym przez Grzegorza Ba-
bicza - nauczyciela Szkoty Podstawowej nr 83 , Lejery” im. Emilii Wasniowskiej
w Poznaniu. Prowadzacy w praktyczny sposéb przedstawil odbiorcom swoj
warsztat pracy, wykorzystujac w tym celu nietypowe przedmioty - typowe
z perspektywy zycia codziennego, jednak zaskakujace z perspektywy dziatan
edukacyjnych.

4. “Music and movement - the way of developing non-verbal communica-
tion in a diverse group” prowadzonym przez dr Katarzyne Forecka-Wasko (WSE
UAM). Uczestnicy spotkania odkryli tajemniczy $wiat dzwiekéw, ktére w pota-
czeniu z ruchem stanowig sprawdzony spos6b na zintegrowanie grupy. Przeko-
nali sie, ze muzyka moze by¢ efektem wspoétpracy wszystkich cztonkéw grupy.

5. “Drama in enhancing students’ collaboration, engagement and activism”
zorganizowanym przez Sylwie Jaskulskg oraz Mateusza Marciniaka (WSE UAM).
Prowadzacy zaprosili uczestnikéw warsztatu do ¢éwiczenn dramowych, ktére
z powodzeniem sg realizowane podczas zaje¢ ze studentami. Spotkanie stato sie
okazja dla uczestnikéw do przetamania wtasnych barier, rozwiniecia umiejetno-
$ci wspolpracy oraz pracy z emocjami i na emocjach.

Po warsztatach odbylo sie podsumowanie konferencji i spotkania projek-
towego w Poznaniu, z réwnoczesnym oficjalnym zakonczeniem dwuletniego
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miedzynarodowego projektu “Critical Arts Education for Sustainable Societies
(CARE/SS)”.

Sktadamy serdeczne podziekowania Wiadzom Wydziatu Studiéw Edukacyj-
nych, zwlaszcza Pani Dziekan Wydziatu Studiéw Edukacyjnych UAM w Pozna-
niu prof. dr hab. Agnieszce Cybal-Michalskiej za wsparcie na wszystkich etapach
projektu. Dziekujemy réwniez wspoétpracownikom i cztonkom projektu, ktérzy
przez dwa lata aktywnie wlgczali sie w dziatalno$¢ projektowq. Podziekowania
kierujemy takze w strone studentéw polskich i zagranicznych, ktérzy chetnie bra-
li udzial w badaniach oraz aktywnosciach projektowych.
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